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lokah samastah sukhino bhavantu

Na titulni strance:

Socha Kuan Jin (¢inské podoby bodhisattvy soucitu Avaldkitésvary) stojici v mofi u jizniho pobieZi
ostrovni provincie Chaj-nan nedaleko chramu Nangan ve mésté San-ja v Cind. V soudasné dobé
je ctvrtou nejvyssi sochou na svété, méii 108 m vcetné podstavce z lotosovych listkti. Sochu tvofi tii
stejné postavy hledici do tfi riznych sméri, pficemz jedna drzi sutru a Vitarka mudru, druhd drzi malu
(rizenec) a treti lotos. Vedle je na obrazku Pradznaparamita hrdaja sutra (Sutra srdce) v ¢insting.
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Tian Tan Buddha: 34m vysokébfonzova secha Buddhy Amoghasiddhi (jednoho z péti dhdjibuddhii)
v Hong Kongu v Ciné. Symbolizuje harmonii mezi ¢lovékem a pfirodou. Podstavec sochy je modelem
Tian Tanu, taoistickéhetChramu Nebes (nazyvaného také Oltar nebes) v Pekingu.



http://en.wikipedia.org/wiki/Tian_Tan_Buddha
http://en.wikipedia.org/wiki/Tian_Tan_Buddha
http://en.wikipedia.org/wiki/Tian_Tan_Buddha
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()M MANI PADME HGM (sanskrtska vyslovnost)

OM MANI PAME HUNG (tibetska vyslovnost)

Mantra bédhisattvy soucitu - Avalokitésvary (sanskrt), Cénrdziga (Tibet), Kuan-jin (Cina).

Mantra symbolizuje transformaci od necistého k cistemu, podobné jako kvét lotosu vyriista
z bahna. MANI - klenot, PADME - lotos.

OM TARE TUTARE TURE SOHA

Tibetska mantra k pocté Velke Matky, Zelené Tary, Symbolizujici osvicené konani a hojnost.

GATE GATE PARAGATE PARASAMGATE BODHI SVAHA

Pradzia Paramita Mantra ze Sitry Srdce
PRADZNA PARAMITA — dokonald moudrost

V prekladu znamena: Odesly (GA TE), odesly za, odesly iipiné za (PARAGATE).
Slava osviceni (BODHI SVAHA).

OM AH HUM VADZRA GURU PADMA SIDDHI HUM

()M AH H[’JM PADMA SIDDHI H[’JM (sanskrtska vyslovnost)
(:)M AH HUNG B]:]NZA GURU PAMA SIDDHI HUNG
OM AH HUNG PAMA SIDDHI HUNG (tibetska vyslovnost)

Vadzra Guru Mantra

Tibetska mantra k oslave Padmasambhavy, buddhistického ucitele,

ktery prinesl buddhismus do Tibetu.

AH HUM — predstavuje kvality osvicené bytosti, projevujici se v téle, mysli i Feci
(podobné znéejici AHAM znamena ,,jd )

VADZRA — hromoklin ¢i diamant, predstavuje energii osvicené mysli,

ktera prochazi vsim neporusena

GURU - ucitel

PADMA — lotos, ktery predstavuje Cistotu

SIDDHI — nadprirozena sila, schopnost ¢i dovednost

OM NAMO AMITABHAJA
BUDDHAJA SANGHAJA DHAMMAJA

OM NAMO AMITABHAJA OM NAMO AMITABHAJA

Mantra v jazyce pali k oslave tri klenotit buddhismu:

BUDDHA jako ucitel (AMITABHA je Buddha Neomezeného svétla, jeden z péti Dhjanibuddhit)
DHAMMA (v jazyce pali), DHARMA (v sanskrtu) - prirozenost véci, prirodni zdakony ¢i uceni
Buddhy o prirozenosti véci, duchovni cesta

SANGHA - spolecenstvi, které je oporou na duchovni cesté
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6. BUDDHAM BUDDHAM BUDDHAM VANDE
DHAMMAM DHAMMAM DHAMMAM VANDE

SANGHAM SANGHAM SANGHAM VANDE
BUDDHAM DHAMMAM SANGHAM VANDE

Mantra v jazyce pali k oslavé tii klenotii buddhismu - viz mantra 5.
Uctivam Buddhu, Dharmu, Sanghu.

7. NAMO BHAGAVATE BHAJSADZJA GURU
VAJDURJA PRABHA RADZAJA
TATHAGATAJA ARHATE SAMJAKSAMBUDDHAJA
TADJATHA
OM BHAJSADZJE BHAJSADZJE BHAJSADZJA SVAHA
Tibetska mantra Buddhy Uzdravujiciho (dlouhda verze).
Pozdrav (NAMO) nejvyssimu bozZskému principu (BHAGAVAT. E), uciteli (GURU),
ktery je uzdravenim (BHAJSADZJA), klenotem (VAIJDURJA), nejvyssim kralem Tathagatou

(PRABHA RADZAJA TATHAGATAJA), tim, kdo se osvobodil a dosdhl nirvany (ARHATE),
nejvyssim Buddhou (SAMIAKSAMBUDDHAJA), dokonalym uzdravenim (BHAJSADZJA).

8. TADJATHA
OM BHAJSADZJE BHAJSADZJE MAHA BHAJSADZJA

RADZA SAMUDGATE SVAHA (sanskrtska vyslovnost)
TEJATA

OM BEKANDZE BEK,AN!)ZE MAHA BEKANDZE

RADZA SAMUNGATE SOHA (tibetska vyslovnost)

Tibetska mantra Buddhy Uzdravujiciho (kratkad verze).

Takto jest Feceno (TADJATHA):

Uzdraveni (BHAJSADZJE), uzdraveni ze vseho (BHAJSADZJE),

uzdraveni uiplné ze vieho (MAHA BHAJSADZJA — velké uzdraveni) znamend,

ze povstane velky kral (SAMUDGATE RADZA), symbol projeveni buddhovstvi), sliva (SVAHA).
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9. AvalokitéSvara dharani

NAMO RATNA TRAJA JA

NAMA ARJA DZNANA SAGARA VAJROCANA

VJUHA RADZAJA TATHAGATAJA

ARHATE SAMJAKSAM BUDDHAJA

NAMAH SARVA TATHAGATE BHE ARHATE BHE
SAMJAKSAM BUDDHE BHE

NAMA ARJA AVALOKITESVARAJA

BODHISATTVAJA MAHASATTVAJA MAHA KARUNIKAJA

TADJATHA

OM DHARA DHARA DHIRI DHIRI DHURU DHURU
ITE VETE CALE CALE PRACALE PRACALE
KUSUME KUSUMA VARE ILI MILI CITI
DZVALAM APANAJA SVAHA

AVALOKITESVARA-EKADASAMUKHA DHARANI (Dhérani AvalSkitésvary jedendcti tvari)
(EKADASA — jedendct, MUKHA — hlava, DHARANI - pochdzi ze sanskrtského dhdra (drzet)

a je oznacenim pro podstatu (esenci, srdce) sutry. Timto srdcem sutry byva c¢asto mantra.

Je to také schopnost udrzet nauku buddhii po jejim prvnim zaslechnuti a to bez jediné chyby.)
Nekteri buddhisté véri, ze tuto dharani vyslovil Avalokitésvara jedendacti tvari

(bodhisattva tibetského buddhismu) a je proto tibetskou obdobou ,, Mantry velkého souciteni *
(Maha Karund Mantry) mahajanového buddhismu v Indii.

Slava (NAMO) tiem klenotiim (RATNA TRAJA — tii klenoty buddhismu: Buddha, Dharma,
Sangha), ocednu (SAGARA) vznesené, transcendentdlni (ARJA) moudrosti (DZNANA),
Vajrécanovi (VAJROCANA — jeden z péti transcendentdlnich Buddhii), krali (RADZA)
Tathagatovi (TATHA'GATA - ten, kdo odesel za vSechna prichdzeni a odchdzent,

tedy za zrozeni a smrt), Arhatovi (ARHAT - ten, kdo se osvobodil a dosahl nirviny,
hlubokého miru mysli), Nejvyssimu Buddhovi (SAMJAKSAM BUDDHAJA).

Chvdla (NAMAH) vsem (SARVA) zaricim (BHE) Tathagatiim, Arhatim,

Nejvyssim Buddhiim (SAMIAKSAM BUDDHE), vznesenému (ARJA) Avaldkitésvarovi,
bodhisattvovi (bodhisattva je ten, kdo se vzda konecného osviceni, aby mohl pomoci druhym),
Nejvyssi Skutecnosti (MAHASATTVA), Nejvyssimu Soucitu (MAHA KARUNIKAJA).

Tedy (TADJATHA):

Neustdlé opakovani, udrzovani (DHARA DHARA), pevné a stabilni (DHIRI DHIRI)
propojeni (DHURU DHURU) s touto dhdrani zapFicini pochopeni (VETE) a vymizeni (ITE)
klamu (CALE) véetné nejvétsiho klamu (PRACALE) a je kvétem kveéti (KUSUE KUSUMA),
mocnou (VARE) zbrani (ILI) vedouci k nalezeni (MILI) moudrosti a pochopeni (CITI),

Jjenz je plamenem spalujicim (DZVALAM) Spatnou karmu (APANAJA).

SVAHA - slava, vyjddieni iicty, poklona.
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10. OM AH HUNG BENZRA GURU DZNANA SAGARA

11.

BAM HA RI NI SA SIDDHI HUNG (tibetskd vyslovnost)

Vevr

tantrismu a druzku Padmasambhavy, buddhistického ucitele, ktery prines! buddhismus do
Tibetu.

Oslava Moudrosti, ktera prostupuje vsim, je nejvyssim guruem a nejvyssi silou ve sveté péti
prvkii.

OM - prvotni zvuk, symbol Univerzdlni Védomi; semennd slabika (bidza mantra), kterd se
vztahuje k sedmé cakre

AH — semennd slabika (bidza mantra), spojend s patou a cakrou

HUNG - semennda slabika (bidza mantra), spojena se ctvrtou cakrou

BENZRA — hromoklin ¢i diamant, predstavuje osvicenou mysl, ktera dokdze proniknout vsim az
k samé podstaté

GURU — ucitel

DZNANA — moudrost, poznani

SAGARA — more

BAM, HA, RI, NI, SA — pét zakladnich prvkii: prostor, vzduch, ohen, voda a zemé

SIDDHI — nadprirozena sila, schopnost ¢i dovednost

Pradzina paramita sutra
ARJA-AVALOKITESVARA BODHISATTVA

GAMBHiBAM ,PRAD’ZNA-I,’ARAMITA CARJAM CARAMANA
VJAVALOKITE (VJAVALOKAJATI) SMA

PANCA ’SKANI,)HA-ASSATA-ﬁ(VJA
SVABHAVA-SUNJAM-PASJATI SMA

IHA SARIPUTRA RUPAM SUNJA SUNJATA IVA RUPAM

Rg’JPAN-NA PRTHAK §I'JNJA:1“A :
SUNJATAJA NA PRTHAK-SA-RUPAM

JAD-RUPAM SA SUNJATA JA SUNJATA SA RUPAM
EVAM-EVA VEDANA-SANDZNA-SAMSKARA-VIDZNANAM

IHA SARIPUTRA SARVA-DHARMA SUNJATA-LAKSANA
ANUTPANNA ANIRUDDHA
AMALA AVIMALA ANUNA APARIPURNA
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TASMAT-?@RIPUTRA SUNJATAJAM NA RUPAM NA VEDANA
NA SANDZNA NA SAMSKARA NA VIDZNANAM

NA CAKSU SROTRA GHRANA DZIHVA KAJA MANASA
NA RUPAM SABDA GANDHA RASA SPRASTAVJA DHARMA

NA CAKSUR-DHATUR-JAVAN-NA MANO-VIDZNANA-DHATU

NA-AVIDJ’A NA-VIDJA KSAJA JAVAN-NA DZARA-MARANAM
NA DZARA-MARANA-KSAJA

NA DUHKHA-SAMUDAJA-NIRODHA-MARGA

NA DZNANAM NA PRAPTIR-NA-ABHISAMAJA
TASMAT-NA-APRAPTITVA (APRAPTIT-VENA)
BODHISATTVANAM PRADZNA-PARAMITAM-ASRITJA
VIHARATI CITTA-AVARANA

(“:ITTA-AVARANA NA-ASTITVA-ADATRASTA
VIPARJASA-ATI-KRANTA NISTHA NIRVANA

TRJADHVA-VJA-ASTHITA SARVA-BUDDHA
PRADZNA-PARAMITAM-ASRITJA-ANUTTARAM

SAMJAK-SAMBODHIM-ABHI-SAMBUDDHA

TASMA-DZNATAVJA PRADZNA-PARAMITA-MAHA-MANTRA
MAHA-VIDJA-MANTRA ANUTTARA-MANTRA

ASAMASAMA-ATI-MANTRA SARVA-DUHKHA-PRASAMANA
SATJAM-AMITHJA-TVAT PRADZNA-PARAMITA-MUKTA
MANTRA

TADJATHA GATE GATE PARAGATE PARASANGATE
BODHI SVAHA
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Stutra o pozndni, jez prevdadi na druhy bieh, sutra o podstaté, sutra srdce
Ctihodny Avalokitésvara Bodhisattva

hluboce ponoren v poznani, jez prevadi na druhy breh,
v mysli uzrel

neexistenci peti druhii Ipeni (péeti skandh) a zakusil,
Ze maji povahu prazdnoty.

Proto, Sariputro, forma je prdzdnotou a stejné tak je prazdnota formou,

forma neni nic jiného nez prazdnota
a prazdnota neni nic jiného nez forma,

forma je prazdnota a prazdnota je forma.
Pravé tak je to s pocity, dojmy, sklony a rozpoznavanim.

Sariputro, vSechny véci maji znaky prazdnoty,

Jjsou nezrozené, nepribyvajici,

cisté i necisté, uplné i neuplnée.

Proto, Sariputro, v prazdnoté neni forma, nejsou pocity,
dojmy, sklony ani rozpoznavani.

Neni oci, usi, nosu, jazyka, téla ani mysli,
nent formy, zvuku, viiné, chuti, citu, dotyku ani viastnosti,

neni podstaty spojeni oci a mysli, neni poznani.

Neni nevédomosti ani uceni, zaniku, stari ani umirani,
neni stari, umirani ani zaniku,

nent utrpeni, uspéchu, neuspéchu ani cesty,

neni poznani, neni dosazeni a neni jasného pochopeni.

Proto Bodhisattva netouzi po dosazeni

a diky utocisti v poznani,

jez prevadi na druhy breh, odstranuje prekazky mysli.

Prijetim toho, Ze prekazky mysli neexistuji,

a prekrocenim omylu (chybné zameny neskutecného za skutecné), prebyva v nirvane.
Vsichni buddhové nachazeji ve tiech casech utocisté

v poznani, jez prevadi na druhy breh a je nejvyssim poznanim

a zaroven osvicenim dokonalych mudrcil.

Necht' je pochopena velka mantra poznani, jez prevadi na druhy breh,
mantra velkého poznani, nejvyssi mantra,

Jedinecna mantra, mantra odstranujici veskeré utrpenti,
prava a neomylna mantra, osvobozujici mantra poznani, jez prevadi na druhy breh.

Odesly, odesly pryc, odesly na druhy breh a sjednoceny s druhym brehem.
Chvdla nejvyssimu poznani.
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http://en.wikipedia.org/wiki/Sri_Ranganathaswamy_Temple,_Srirangapatna
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1. ASATO MA SAT GAMAJA
TAMASO MA DZJOTIR GAMAJA
MRITJOR MA AMRITAM GAMAJA

Ved' mé (GAMA) od neskutecného (ASAT) ke skutecnému (SAT),
ved mé (GAMA) od temnoty (TAMAS) ke sveétiu (DZJOTI),
ved mé (GAMA) od smrti (MRIT) k nesmrtelnosti (AMRITA).

2. MahamritjumdZaja mantra

OM TRJAMBAKAM JADZAMAHE
SUGANDHIM PUSTIVARDHANAM
URVARUKAMIVA BANDHANAN
MRITJOR MUKSIJA MAMRITAT

. Mantra velkého vitézstvi nad smrti“ (MAHAMRI TJ UMDZAJA),

zndma také jako ,, Moksa mantra Péana Sivy“. (MOKSA - osvobozeni).

Ty, ktery prostupujes skrze tFi svéty (TRAJAMBAKAM), velky premoziteli (JADZAMAHE),
nejvyssi Bytosti (SUGANDHIM), ochrdnce dobra a blahobytu (PUSTIVARDHANAM),
odstraujes velké (URVA) utrpeni (ARUKAM), podobné jako (IVA) zbavujes

pout (BANDHANAM) smrti (MRITIOR) a vedes (MUKSIJA — osvobozujes)

k nesmrtelnosti (MAMRITAT).

3. GURUR BRAHMA GURUR VISNU
GURUR DEVO MAHESVARAHA
GURUR SAKSAT PARAM BRAHMA
TASMAI SRI GURAVE NAMAHA

Guru je Brahma (GURUR BRAHMA), guru je Visnu (GURUR VIS'N!J)
quru je bih Siva (DEVO MAHESVARA). Guru je ztelesnénim (SAKSAT)
nejvyssi, bozské existence (PARAM BRAHMAN), jiz (TASMAI) vzddavam victu (NAMAHA).

4. TVAMEVA MATA CA PITA TVAMEVA
TVAMEVA BANDHUS CA SAKHA TVAMEVA
TVAMEVA VIDJA DRAVINAM TVAMEVA
TVAMEVA SARVAM MAMA DEVADEVA

Jen ty (TVAMEVA) jsi Matka i Otec (MATA CA PITA).

Jen ty jsi bratr i pritel (BANDHU SAKHA).

Ty jsi Pozndani (VIDJA) i bohatstvi (DRAVINA).

Ty jsi vSe (SARVAM), miij (MAMA) Boze bohii (DEVADEVA).
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5. Gajatri mantra

OM BHUR BHUVAS SUVAHA

TAT SAVITUR VARENJAM

BHARGO DEVAS JA DHIMAHI

DHIJO JO NAF PRACODAJAT

Mantra poznéni. (GAJATRI - Matka Védéni, mantra z 24 slabik, chvalozpév ke Slunci.)
Mantra pozndni (GAJATRI) a pochopevnz: (DH]JO), ze to (TAT, JO),

co nas (NAH) veg’e a podnécuje (PRA CODAJA 1), je vznesené (DEVAS)

svetlo (BHARGO) Poznani (¢i meditace - DHIMAHI), nejvyssi (VARENJA) )
tvoriva sila (SAVITR — Slunce, Matka) prozarujici svét hmoty (BHUR), bohii (BHUVAS)
i 7isi bez forem (SVAH).

6. Stdrja namaskar mantra

OM MITRAJA NAMAHA
OM RAVAJE NAMAHA
OM SURJAJA NAMAHA
OM BHANAVE NAMAHA

OM KHAGAJA NAMAHA

OM PUSNE NAMAHA

OM HIRANJAGARBHAJA NAMAHA
OM MARICAJE NAMAHA

OM ADITJAJA NAMAHA
OM SAVITRE NAMAHA

OM ARKAJA NAMAHA

OM BHASKARAJA NAMAHA

Pozdrav Slunci. (SURJA — Slunce, bith Slunce, NAMASKAR - pocta, ,, Klanim se Ti.*)

Vzdavam dictu (NAMAHA) tomu, kdo (JA, JE) je pritelem (MITRA — slunce, pritel),
Slunecnim bohem (RAVI), Sluncem (SURJA) a svétlem (BHANA).

Vzdavam iictu (NAMAHA) tomu, kdo (JA, JE) se pohybuje po obloze (KHAGA),
Je pricinou ristu a davd potravu (PUSAN), je Stvoritelem vseho Zivého
(HIRANJAGARBHA — Stvoritel, zlaté vejce stvorené Brahmou, ze kterého vzesel vSechen Zivot)
a je obdaren paprsky svétla (MARICA).
Vzddavam tictu (NAMAHA) tomu, kdo (JA) se zrodil z Bozské matky (ADITJA — syn Aditi),
Je nejvyssi tvorivou silou (SAVITRA), teplem (ARKA) a svétlem (BHASKARA).
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7. Mula mantra

OM SACCIDANANDA PARABRAHMA
PURUSHOTTAMA PARAMATMAN
SRi BHAGAVATI SAMETA

SRi BHAGAVATE NAMAHA

HARIHI OM TAT SAT HARIHI OM TAT SAT

(MULA znamend zdroj, prvopocdtek, koien)

Mantra oslavujici tri aspekty bozstvi - Byti, Védomi a Blazenost (SAT, CIT, ANAN DA),
Cistou, nejvyssi, bozskou energii (PARABRAHMA, PURUSHOTTAMA, PARAMATMA)
a Zensky i muzsky princip (BHAGAVATI, BHAGAVATE) vytvarejici jednotu (SAMETA).
(HARI — jméno boha Visnua - udrzovatele a ochrance vesmiru, TAT — ten, ta, to,

SAT — Byti, OM TAT SAT — vyjadiuje totoznost individudlniho a Univerzalniho védomi)

8. DZJOTI DZJOTI DZJOTI SVAJAM
DZJOTI DZJOTI DZJOTI PARAM
DZJOTI DZJOTI DZJOTI ARUL
DZJOTI DZJOTI DZJOTI SIVAM

EKA DZJOTI EKA DZJOTI EKA DZJOTI DZJOTLJE

VAMA DZJOTI SOMA  DZJOTI
VANA DZJOTI DZNANA DZJOTI
MAHA DZJOTI JOGA DZJOTI
VATA DZJOTI NADA DZJOTI
EMA DZJOTI VIOMA DZJOTI
ERU DZJOTI VERU DZJOTI

Oslava svétla (DZJOTI), svétla sebepoznani (SVAJAM),
nejvyssiho, dokonalého svétla (PARAM), svétla soucitu (ARUL), svétla dobra (SIVAM).

Oslava jediného svétla (EKA DZJOTI), svétla svétel (DZJOTIJE).

Oslava uslechtilého svétla (VAMA), svétla mésice (SOMA), bozského svétla (VANA),

svétla moudrosti (DZNANA), velkého, mocného svétla (MAHA),

svétla sjednoceni (JOGA - spojeni individudlniho ja s Univerzalnim Védomim),

svétla dechu (VATA), svétla zvuku (NADA), svétla uddavajiciho smér (EMA),

svétla nebe (VJOMA — vzduch, prostor), vychdzejiciho svétla (ERU) a ddrce Zivota (VERU).
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9. CIDANANDARUPA SIVOHAM SIVOHAM

MANO BUDDHIRAHAMKARA CITTANI NAHAM
NA CA SROTRE DZIHVE NA CA GHRANA NETRE
NA CA VJOMAN BHUMI NA TEDZO NA VAJU

CIDANANDARUPA SIVOHAM SIVOHAM

NA CA PRANA SAMGNA NA VA PANCA VAJU
NA VA SAPTADHATU NA VA PANCA KOSA
NA VAK PANI PADAM NA COPASTHA PAJU

CIDANANDARUPA SIVOHAM SIVOHAM

NA ME DVESA RAGO NA ME LOBHA MOHO

MADO NAIVA ME NAIVA MATSARJA BHAVA

NA DHARMO NA CARTHO NA KAMO NA MOKSAHA
CIDANANDARUPA SIVOHAM SIVOHAM

NA PUNJAM NA PAPAM NA SUKHAM NA DUKHAM
NA MANTRO NA TIRTHAM NA VEDAHA NA JAGNA
AHAM BHODZANAM NAIVA BHODZJAM NA BHOKTA

CIDANANDARUPA SIVOHAM SIVOHAM

NA MRITJOR NA SANKA NA ME DZATI BHEDA
PITA NAIVA ME NAIVA MATA NA DZANMA
NA BANDHUR NA MITRAM GURUR NAIVA SISJA

CIDANANDARUPA SIVOHAM SIVOHAM

AHAM NIRVEKALPO NIRAKARA RUPO
VIBI'J’T ngPJA SARVATRA SARVENDRIJANI
SADA ME SAMATVA NA MUKTIR NA BANDHA

CIDANANDARUPA SIVOHAM SIVOHAM
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Jsem ztélesnénim (RUPA) Védomi (CIT) a Blatenosti (ANANDA). Jsem Siva (SIVOHAM).

Nejsem (NAHAM) mysl (MANA), pochopeni (BUDDHI), ego (AHAMKARA), ani pameét (CITTA).
Nejsem (NA) usi (SROTRA), jazyk (DZIHVA), nos (GHRANA), ani (CA) oci (NETRA).

Nejsem (NA) voda (VJOMANH — voda, éter), zemé (BHUMI), oheii (TEDZAS),

ani (CA) vzduch (VAJU).

Jsem ztélesnénim (RUPA) Védomi (CIT) a Blatenosti (ANANDA). Jsem Siva (SIVOHAM).

Mym znakem (SAMGNA) neni (NA) ani (CA) dech (PRANA) ani (NA VA) jeho pét (PANCA)
proudii (VAJU —vzduch), sedm (SAPTA) vitdlnich sil (DHATU — vitdlni sily v lidském téle,
odpovidajici sedmi ¢akrdam) ani (VA - nebo) pét (PANCA) energetickych tél (KOSA).
Nejsem (NA) hlas (VAK), ruce (PANI), nohy (PADAM), ani konecnik (PAJU).

Jsem ztélesnénim (RUPA) Védomi (CIT) a Blatenosti (ANANDA). Jsem Siva (SIVOHAM).

Moje (ME) neni (NA) nendvist (DVESA), vaser (RAGA), chamtivost (LOBHA), klam (MOHA,).
Moje (ME) neni nikdy (NAIVA) pycha (MADO), poc’it (BHAVA - vznik) zavisti(MATSARJA),
povinnost (DHARMA), majetek (CARTA), touha (KAMA), ani osvobozeni (MOKSA).

Jsem ztélesnénim (RUPA) Védomi (CIT) a Blazenosti (ANANDA). Jsem Siva (ST VO'HAM).

Nejsem (NA) ctnost (PUNJAM — dobro, cistota), ani hiich (PAPAM — zlo, $patnd karma).
Nejsem (NA) stesti (SUKHAM) ani utrpeni (DUKHAM).

Nejsem (NA) mantra (MANTRA), ani posvdtné misto (TIRTHAM).

Nejsem (NA) svaty text (VEDA), ani posvdtny obiad (JAGNA).

Ja (AHAM) nejsem jidlo (BHODZANAM), (NAIVA — ne, nikdy) akt jedeni (BHODZIJAM),
ani ten, kdo ji (BHOKTA — ten, kdo zakousi, proziva).

Jsem ztélesnénim (RUPA) Védomi (CIT) a Blaienosti (ANANDA). Jsem Siva (ST VOHAM).

Nejsem (NA) strach ze smrti (MRITIOR SANKA), ani rozdilnost (BHEDA) kast (DZATI).
Nejsem (NA) nikdy (NAIVA) otec (PITA), matka (MATA) ani zrozeni (DZANMA).
Nejsem (NA) bratr (BANDHU), pritel (MITRA), ucitel (GURU), ani Zdik (SISJA).

Jsem ztélesnénim (RUPA) Védomi (CIT) a Blazenosti (ANANDA). Jsem Siva (SIVOHAM).

Ja jsem (AHAM) projev (RUPA) beztvarého, nehmotného (NIRAKARA),

nemeénného, cistéeho Vedomi, které je za veskerou dualitou (NIRVIKALPA).

Jsem vsudypritomné (VIBHUT VJAPJA), vseprostupujici (SARVATRA)

Bozstvi (SARVANTARA). Po viechny casy (SADA) jsem v rovnovdze (SAMATVA),

ani (NA) osvobozeny (MUKTI - osvobozeni), ani (NA) pripoutany (BANDHA - pripoutanost).

Jsem ztélesnénim (RUPA) Védomi (CIT) a Blafenosti (ANANDA). Jsem Siva (SIVOHAM).

OM SRi SACE MAHAPRABHU K| DZEJ PARAMATMA K| DZEJ
OM SANTI SANTI SANTIHI OM

At zvitézi (OM DZEJ) nejvyssi Védomi (SACET), Bith (SRI) a nejvyssi Pan (MAHAPRABHU),
nejvyssi bozské Ja (PARAMATMA). Mir (SANTI).
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AHAM BRAHMASMI

Ja jsem Brahma.

SO HAM
Ja jsem To (Brahma, Biih, Védomi).

RA MA DA SA SA SEJ SOHAM

RA — ohen, teplo, davani, laska

MA — voda, mésic, cas, stésti, hojnost

DA — zemé, davani, ochrana

SA — vzduch, vitr, nebe, rdj, trpélivost,

SA - poznani, meditace

SEJ - jit, smerovat k

SOHAM ( SO HAM) — jé jsem Brahma, jd jsem Biih

LOKA SAMASTA SUKHINO BHAVANTU
Necht jsou (BHAVANTU) stastny (SUKHINO) viechny (SAMASTA) svéty (LOKA).
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. HARE KRSNA HARE KRSNA
KRSNA KRSNA HARE HARE
HARE RAMA HARE RAMA
RAMA RAMA HARE HARE

Mahdmantra (Velké mantra) k oslavé Krsny jako vtéleni boha Visnua (HARE).
RAMA znamenda radost, potéseni Nnebo okouzlujici, ale téz jméno boha Ramy
(viz ¢ast o Ramovi), ktery je stejné jako Krsna jednou z inkarnaci boha Visnua.

. DZAJA RADHE
GOVINDA RADHE

DZAJ RADHE GOVINDA

RADHE

Mantra k oslavé (DZAJA) Krsny, pasacka krav (GOVINDA)
a jeho druzky Radhy (RADHE).

. GOVINDA HARE GOPALA HARE
HE PRABHU DINA DAJALA HARE

Oslava Krsny, pasdacka krav (1 GOVINDA), Piana (PRABHU),
ktery je milosrdny (DAJALA) k chudym a bezmocnym (DINA).

. SRi KRSNA GOVINDA HARE MURARE
HE NATHA NARAJANA VASUDEVA

GOPALA GOPALA DEVAKI NANDANA GOPALA

DEVAKI NANDANA GOPALA

Oslava Krsny, pasdcka krav (GOVINDA), ktery zabil démona Muru (MURARE),

Jje ochrdancem (NATHA), vtélenim boha Visnua (NARAJANA) a prebyva ve viech vécech
(VASUDEVA - otec Krsny, ale téz oznaceni pro samotného Krinu - ten, kdo prebyvd ve vsech
vécech - Biih). (HE — je osloveni nebo zvoldni)

Oslava Krsny, pasacka (GOPALA), syna Dévaki (DEVAKI NANDANA).

. DZEJ DZEJ RAM KRSNA HARE
Oslava (DZEJ) Krsny a Ramy (RAM) jako dvou veéleni boha Visnua (HARE).
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. KRSNA GOVINDA GOVINDA GOPALA
KRSNA MURTI MANOHARA NANDA LALA

Oslava Krsny, pastyie (GOVINDA), pasicka krav (GOPALA), okouzlujici (MANOHARA)
bozské bytosti (MURTI) a syna Nandy (NANDA LALA —V prekladu také hravy syn).

. GOVINDA RADHE GOVINDA RADHE
GOVINDA GOVINDA GOPALA RADHE

BHAKTA VATSALA BHAGAVATA,\ PRIJA
GOVINDA GOVINDA GOPALA RADHE
Mantra oslavujici Krsnu a Radhu.

(GOPALA — pastyi, BHAKTA — oddany Bohu, VATSALA — milujici,
BHAGAVATA — vérici, ten, kdo uctivda boha, PRIJA — milovany)

. RADHE RADHE RADHE GOVINDA BOLO

GOVINDA GOVINDA GOVINDA

RADHE GOVINDA GOVINDA GOVINDA

RADHE BOL RADHE BOL RADHE BOL RADHE BOL
RADHE RADHE

RADHE BOL RADHE BOL RADHE BOL RADHE BOL
Oslava Krsny a Radhy. (GOVINDA — pasty, BOLO, BOL — zpivat)

. MURALI KRSNA MUKUNDA KRSNA

MOHANA KRSNA KRSNA KRSNA

GOPI KRSNA GOPALA KRSNA

GOVARDHANA DHARA KRSNA KRSNA

RADHA KRéNA BALA KRSNA

RASA VILOLA KRSNA KRSNA

§IRDI KRSNA PARTHI KRSNA

SRI SATJA SAI KRSNA KRSNA

Krina, hrajici na flétnu (MURALI), je ten, kdo vysvobozuje (MUKUNDA),

Jje okouzlujici (MOHANA), je mily pastyikam (GOPI KRSNA), je pastyi (GOPALA),
ktery podrzel (DHARA) horu Govardhanu ( GOVARDHAN/—\)

a jehoz divkou (BALA) je RADHA, se kterou tanci tanec lasky (RASA VILOLA).

(Si Satja Sdi Baba ze Sirdi Zijici na prelomul9. a 20. stol. se narodil ve vesnici Parthi
a byl jiz za svého zZivota povazovan za bozské vtélent.)
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10. MADHURA MADHURA MURALI GHANA SJAM

11.

12.

13.

MADHURA DIPATE HE RADHE SJAM
SURA DASA PRABHU HE GIRIDHARI
KRSNA HE GIRIDHARI

MIiRA KE PRABHU HRDAJA VIHARI

HARE KRSNA HARE KRSNA

KRSNA KRSNA HARE HARE

HARE RAMA HARE RAMA

RAMA RAMA HARE HARE

Mantra k oslave Kr$ny, ktery ma modrou barvu pleti (STAM), jehoz sladka (MADHURA)
hra na fléetnu (MURALI) je nekonecnou blazenosti (GHANA), zdrictho (DIPTA) Krsny,
milacka Radhy. Oslava Krsny, ktery premohl (PRABHU — mocny, silnéjsi nez)

hadiho (SURA) démona (DASA), zvedl horu (GIRIDHARI) a je ocednem (MIRA), )
ktery (KE) je véecnym (PRABHU) zdrojem (HRDAJA — srdce, stred vieho) radosti (VIHARI).

Druha cast —Viz mantra ¢. 1.

RADHA RANI Ki DZEJ MAHA RANI Ki DZEJ
BOLO RADHA GOVINDA Ki DZEJ DZEJ DZEJ
Rz:&D},IE RADHE S’JAM B(')L(") RADHE RADHE SJAM
BOLO RADHA GOVINDA Ki DZEJ DZEJ DZEJ

Mantra k oslavé Radhy (RADHA RANI - kralovna Radha, MAHA RANI - velkd kralovna)
a Krsny (GOVINDA — pastyr). Zpivame (BOLO) a oslavujeme (DZEJ) Radhu a Krsnu (SJAM).

GOPALA GOPALA DEVAKI NANDANA GOPALA
DEVAKI NANDANA GOPALA

Mantra k oslavé Kriny jako pasdacka krav (GOPALA), syna (NANDANA) Dévaki.

HARE RAM HARE RAM
RAM RAM HARE HARE
HARE KRSNA HARE KRSNA
KRSNA KRSNA HARE HARE

Mantra k oslavé Kriny a Ramy jako dvou vtéleni boha Visnua (HARE).
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HE NANDA NANDA GOPALA
ANANDA NANDA GOPALA

HE NANDA NANDA ANAND’A NANDA
JADU NANDA NANDA GOPALA

Oslava Krsny, pastyfe (GOPALA), syna (NANDA) Nandy (NANDA),
Z rodu Jaduovcii (JADU), jenz skyta nejvyssi blazenost (ANANDA).

RADHE GOVINDA RADHE GOVINDA
GOVINDA GOVINDA RADHE GOVINDA

KESAVA KRSNA MADHAVA KRSNA
GOVINDA GOVINDA RADHE GOVINDA

Mantra k oslavé Krsny a Radhy.
(KESAVA — majici dlouhé viasy, MADHAVA — sladky jako med).

NANDALALA JADU NANDALALA
VRINDAVANA GOVINDA LALA

RADHA LOLA NANDALALA
RADHA MADHAVA NANDALALA

Mantra oslavujici Krsnu, syna Nandy (NANDALALA), z rodu Jaduovcii (JADU),
z Vrindavany (les pobliz vesnice, kde Krsna vyriistal) a tancici (LOLA) Radhu,
druzku Krsny (MADHAVA - sladky jako med).

GOVINDA GOPAL BHADZAMANA KRSNA HARI
HE PRABHU DINA DAJA LA BHADZAMANA KRSNA HARI

Oslava Krsny, pasdacka krav (1 GOVINDA, GOPAL), ktery je vtélenim boha Visnua
(BHADZAMANA — potkat se, HARI — bith Visnu) a ktery je velky Pan (PRABHU),
soucitny (DAJA LA — davajici soucit) k chudym a bezmocnym (DINA).

DZAJ HARE KRSNA

GOVARDHANA GIRIDHARI

RADHA MOHANA RADHA DZiVANA
(HE) MANDZULA KUNDZABIHARI

Oslava (DZAJ) Krsny, ktery zvedl horu Govardhanu (GIRIDHARI GOVARDHANA),
okouzlil (MOHANA) Radhu (RADHA) a stal se pro ni v§im (DZIVANA - Zivot).
Okouzlujici (MANDZULA) Krina (KUNDZABIHARI — jméno Krsny - hrajici si
nebo toulajici se v lese).
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MUKHUNDA MADHAVA GOVINDA BOL
KESAVA MADHAVA HARE HARE BOL

MUKHUNDA MADHAVA GOVINDA BOL
GOVINDA MADHAVA GOVINDA BOL

KESAVA MADHAVA HARE HARE BOL

HARE BOL HARE BOL HARE BOL HARE BOL

Oslava Krsny, ktery osvobozuje (MUKUNDA), ma dlouhé a krasné viasy (KESAVA),
Je sladky jako med (MADHAVA) a je pasackem krav (GOVINDA).
Zpivame (BOL) a oslavujeme Krsnu - vtéleni boha Visnua (HARE).

DZAJ RADHA MADHAVA DZAJ KUNDZABIHARI

DZAJ GOPi DZANA VALLABHA DZAJ GIRI VARA DHARI
Mantra k oslavé (DZAJ) Radhy a Krsny (MADHAVA — sladky jako med).

(KUNZABIHARI — jméno Krsny - hrajici si nebo potulujici se v lese).

Oslava Radhy, milujici (VALLABHA) bytosti (DZANA) a pasacky (GOPI). Oslava (DZAJ)
Kriny, ktery zvedl (DHARI) horu (GIRI) Gévardhanu (VARA — ndzev pro horu Gévardhanu).

DZAJ RADHA MADHAVA DZAJ KUNDZABIHARI
DZAJ GOPi DZANA VALLABHA (DZAJ) GIRI VARA DHARI

JAS(')DA, NANDANA VRA’DZ’A DZANA RANDZANA
JAMUNA TIRA VANA CARI

MURALI MANOHAR KARUNA SAGAR
DZAJ GOVARDHANA DHARI

Mantra k oslavé Radhy a Krsny (preklad prvni casti — viz predchozi mantra).

Oslava Kriny, syna (NANDANA) Jasédy (JASODA), clovéka (DZANA), ktery je radosti

a potésenim (RANDZANA) Vrindavany (VRADZA - Vrindavana je oblast, kde Krsna

vyriistal - V piekladu znamend ,, ohrada pro krdvy ). Oslava Krsny, ktery se prochdzi (CARA)
v lesich (VANA) podél biehu (TIRA) Feky Jamuny (JAMUNA).

Kr$na hrajici nadherné (MANOHARA) na flétnu (MURALI) Jje ocednem (SAGARA)
soucitu (KARUNA). Oslava (DZAJ) Krsny, ktery zvedl (DHARI) horu GOVARDHANU.

RADHE RADHE RADHE GOVINDA
RADHE RADHE GOVINDA RADHE RADHE GOPAL
Mantra k oslavé Radhy a Krsny.
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GOVINDA NARAJANA GOPALA NARAJANA
GOVINDA  GOVINDA NARAJANA
GOVINDA GOPALA NARAJANA
GOVINDA GOVINDA NARAJANA
GOVINDA  GOPALA NARAJANA SAJ
GOVINDA  ANANDA NARAJANA

Mantra k oslave Krsny, pastyre (G,O'I,/INDA), pasdacka (GOPALA), ’
ktery je vtelenim boha Visnua (NARAJANA) a ktery je dokonalou blazenosti (ANANDA).

DZEJ SRi KRSNA CEJTANJA
PRABHU NITJANANDANA
HARE KRSNA HARE RAM
RADHE GOVINDAM

Mantra k oslavé (DZEJ) Krsny,

Nejvyssiho Védomi (CEJTANJA), Nevyssiho Pana (PRABHU), ocednu vécné radosti
(NITJANANDA — jméno Krsny — vzdy §tastny), vtéleni boha Visnua (HARE),

pasdacka (GOVINDA). (RAM — Réma, dalsi veéleni boha Visnua, RADHE — druzka Krsny)
SRI CEJTANJA MAHAPRABHU - byl svétec a socidlni reformdtor Zijici na prelomu

16. stol. ve vychodni Indii, ktery byl uctivan jako inkarnace Krsny.

PRABHU NITJANANDA - byl pritel a zdik Sri Cejtanja Mahdaprabhu, ktery byl
povazovan za inkarnaci Balardmy (starsiho bratra Krsny) a také inkarnaci boha Visnua.

GOVINDA GOVINDA BHADZA MANA RADHE GOVINDA
RADHA LOLA GOVINDA RASA VILOLA GOVINDA
GOVINDA GOVINDA BHADZA MANA RADHE GOVINDA
KRSNA KESAVA HARE MADHAVA GOVINDA DZAJ GOVINDA
GOVINDA DZAJ GOVINDA

HARE MURARE SAI MURARE GOVINDA DZAJ GOVINDA
GOVINDA DZAJ GOVINDA GOVINDA DZAJ GOVINDA

At mysl (MANA) uctiva (BHADZA) Krinu — pasdcka krav (GOVINDA) a Radhu (RADHE),
kterd tanci (LOLA) s Krsnou (GOVINDA) tanec lasky (RASA VILOLA). Slava (DZAJ)
Krsnovi s dlouhymi krasnymi viasy (KESAVA), ktery je sladky jako med (MADHAVA),
Krsnovi - pasdckovi krav (GOVINDA), ktery zabil démona Muru (MURARE).

(SA'[ — odkazuje na Sri Sai Bdabu, ktery je povazovana inkarnaci Krsny.

Slovo SAI znamend ztélesnéni samotného Boha.)

Slava Krsnovi, pasackovi krav (GOVINDA,.
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. SIVA SIVA SIVA SAMBHO

HARA HARA HARA SAMBHO

MAHADEVA SAMBHO

Siva (MAHADEVA, HARA) je zdrojem dokonalé blazenosti ( SAMBHO).

. OM NAMA SIVAJA

Pancaksara mantra (NAMA SIVAJA mantra o péti slabikdch). )
V prekladu znamenda: Bud’ pozdraven a oslavovan (NAMA), Sivo (SIVAJA).

. HARI OM SIVA OM
SIVA OM HARI OM
HARI SIVA SIVA HARI OM

Mantra k oslavé boha Sivy a boha Visnua (HARI je jméno boha Visnua).

. SIVA SIVA SIVA SAMBHO
MAHADEVA SAMBHO

Siva (MAHADEVA) je zdrojem dokonalé blazenosti ( SAMBHO).

. HARA HARA GURUDEVA
PARABRAHMA PARAMESVARA

Siva (HARA) je odstrariovatel prekizek (HARA), duchovni ucitel (1 GURUDEVA),
nejvyssi Vedomi (PARABRAHMA) a nejvyssi Bith (PARAMESVARA).

. TUMHI HO MATA PITA TUMHI HO
TUMHI HO BANDHU SAKHA TUMHI HO

OM NAMA SIVAJ OM NAMA SIVAJ OM
NAMA SIVAJ OM NAMA SIVAJ OM

ARUNACALA SIVA ARUNACALA SIVA

ARUNACALA SIVA ARUNACALA

Bud’ pozdraven (TUMHI HO) ty, ktery jsi matkou (MATA) i otcem (PITA),
bratrem (BANDHU) i pritelem (SAKHA).
Slava (OM NAMA) Tobe, Sivo (SIVA, SIVAJ).
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(ARUNACALA — hora v jizni Indii, zasvécend Sivovi)

SIVA SIVA SAMBHO SANKARA
HARA HARA HARA MAHADEVARA

GANGA JATADHARA GAURI MANOHARA

PARTHIPURI PARAMESVARA

Siva je zdrojem blazenosti (SAMBHO), Siva (HARA, MAHADEVA)

Jje dokonaly (SANKARA), je ten, kdo ma ve svych dlouhych spletenych viasech (JATADHARA)

posvitnou ieku Gangu (GANGA), okouzlil (MANOHARA) GAURI (bohyné Parvati),
je viadcem PARTHI (Puttaparthi — meésto v Indii) a je nejvyssi Bith (PARAMESVARA).

HE SIVA SANKARA HE MAHESVAR

DUKHA HARA SUKHA KARA HARA HARA SANKARA
OM NAMA SIVAJA

HARI OM NAMA SIVAJA

OM NAMA SIVAJA

Oslava Sivy (HARA), dérce stésti (SANKARA), Velkého Boha (MAHESVARA),
odstranovatele (HARA) utrpeni (DUKHA), darce (KARA) radosti (SUKHA).
Sldava Tobé, Sivo (NAMA SIVAJA).

OM NAMA SIVAJA
OM NAMA SIVAJA SIVA

OM NAMA SIVAJA
OM NAMA SIVAJA SIVA HARA HARA

SAMBHO SANKARA UMANATH
HARA HARA SANKARA BHOLANATH

BHOLANATH BH(')LANATH, ‘
HARA HARA SANKARA BHOLANATH

Bud’ pozdraven (NAMA) Sivo, manzeli Umy — Parvati (i UMANATH),
darce radosti a stesti (SAMBHO SANKARA). (BHOLANATH — jméno Sivy).

OM NAMA SIVA
ADI SAKTI ADI SAKTI NAMO NAMO

Oslava Sivy (NAMA SIVA) jakoZto muzského principu a Sakti (SAKTI NAMO)
Jjakozto Zenského principu, prapuvodni (ADI) bozske sily, Bozské Matky.
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OM NAMA SIVAJA OM NAMA SIVAJA

SIVAJA NAMAHA SIVAJA NAMA OM
SIVAJA NAMAHA NAMA SIVAJA

SAMBHO SANKARA NAMA SIVAJA
GIRIDHARA SANKARA NAMA SIVAJA

ARUNé(VJALA SIVA NAMA SIVAJA ,
HARI OM NAMA SIVAJA OM NAMA SIVAJA

Bud’ pozdraven (NAMA) Sivor (HARI), ddrce stésti a radosti (SAMBHO SANKARA),
ty, jenz drzis horu (GIRIDHARA). Bud’ pozdravena Arundcalo, posvatna horo Sivy.

KAJLASI SAKTI SIVA SANKARA Ki DZEJ DZEJ
JAMUNA Ki DZEJ DZEJ GANGA Ki DZEJ DZEJ
Mantra k oslavé (DZEJ) jednoty tvorivé a destruktivni energie SAKTI SIVA
a k oslave posvatnych indickych rek Jamund a Ganga.

(SAKTI — prredstavuje tvorivou, Zenskou energii

SIVA — predstavuje destruktivni, muzskou energii

SAKTI SIVA — je jednota obou energii, které nemohou existovat jedna bez druhé
(zrozeni nemiize existovat bez zaniku)

KAJLAS — je posvdtnd hora v Himdlajich (v Tibetu), kterd je zasvécend bohu Sivovi
SANKARA — jméno Sivy, dokonaly, darce stésti

JAMUNA — posvitnd indickd reka, kterd se viéva do reky Gangy

(v oblasti, kterd je zasvécend Sivovi)

GANGA — posvatnd indické Feka zasvécend Sivovi, kterd prameni v Himaldjich

a stékd na zem po Sivovych viasech)

NATARADZA NATARADZA

NARTANA SUNDARA NATARADZA

SIVARADZA SIVARADZA

SIVA KAMI PRIJA SIVARADZA

CIDAMBARESA NATARADZA

ADI PURISVARA SIVARADZA

Mantra k oslavé boha Sivy (NATARADZA — krdl tanecnikii, Siva tancici tanec zaniku svéta),

okouzlujiciho (SUNDARA) tanecnika (NARTANA), krale Sivy (SIVARADZA),
milovaného (PRIJA) manzela Parvati (KAMI — forma bohyné Parvati — se smysinyma ocima),
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Sivy prebyvajictho v Cidambaram (mésto v Indii proslulé chramem, ktery je zasvécen Sivovi
V jeho aspektu kosmického tanecnika), prvotniho (ADI) viddce sveéta (PURISVARA).

DZAJA SIVA SANKARA BOLO BOLO HARE HARE
HARE HARE HARE HARE BOLO BOLO HARE HARE

Vitezstvi (DZAJA) Sivovi, dérci §tésti (SANKARA).
Zpivejme a oslavujme (BOLO) Sivovo jméno (HARE).

HARA SIVA SANKARA SASANKA SEKARA
HARA BHAM HARA BHAM BHAM BHAM BOLO

BHAVA BHAJAMKARA GIRIDZA SANKARA
DHIMI DHIMI DHIMI TAKA NARTANA KHELO

Oslava Sivy, darce radosti (SANKARA), ktery ma na hlavé jako korunu (SEKARA)

mésic (SASANKA). Oslava Sivy (HARA) zpévem (BOLO) za zvuku bubnit (BHAM - zvuk bubnu).
Oslava Nejvyssiho Byti (BHAVA), které budi hriizu (BHAJAMKARA — hroziva podoba Sivy),
zdroje blazenosti (SANKARA), ktery je zrozen z hory (GIRIDZA) a ktery je tanecnikem
(NARTANA) pohybujicim se (KHELO) za zvuku zvonkiit (DHIMI — zvuk zvonkii na Sivové
kotniku) a bubnu (TAKA — zvuk Sivova bubinku).

SIVA SAMBHO SAMBHO
SIVA SAMBHO MAHADEVA

HARA HARA HARA HARA MAHADEVA
SIVA SAMBHO MAHADEVA

HALAHALA DHARA SAMBHO
ANATHA NATHA SAMBHO

HARI OM HARI OM HARI OM NAMA SIVAJA

HARIOM OM OM  HARI OM OM OM

HARI OM OM NAMA SIVAJA

Oslava Sivy (NAMA SIVAJA), darce radosti a stésti (SAMBHO), Velkého Boha (MAHADEVA),

toho, kdo zadrzel jed Haldhala ve svém krku (HALAHALA DHARA), nejvyssiho ochrdnce
(ANATHA NATHA — doslovné ochrance, ktery nema ochrance - tedy ten nejvyssi ochrance).
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HARA HARA HARA MAHADEV
DZAJA HARA HARA HARA MAHADEV
BRAHMA VISNU SADA SIVA

HARA HARA HARA MAHADEV

DZAJA SIVA OMKARAM

DZAJA HARA SIVA OMKARAM

BRAHMA VISNU SADA SIVA

HARA HARA HARA MAHADEV

DZAJA HARA HARA HARA MAHADEV

Slava (DZAJA) Sivovi (HARA — odstrariovatel, nicitel, MAHADEYV - Velky Biih).

Siva (HARA) je BRAHMA i VISNU, Siva je vécny (SADA SIVA). Slava (DZAJA)

Sivovi (SIVA), ktery je pocatkem vieho (OMKARA, OM — Univerzalni Védomi, pocatek).

OM VAKRATUNDAJA HUM

VAKRATUNDAJA DHIMAHI

GANESA AVATARA NAMAHA

Mantra k oslavé (NAMAHA) inkarnace (AVATARA)

boha Ganési (VAKRATUNDA — jméno jedné z inkarnaci boha Ganési),

ktery diky své zbrani vakratunda (VAKRATUNDA — zbran, ktera dokaze narovnat to,

co bylo pokrouceno, nebo privést zpét ty, kteri byli svedeni na scesti),
Jiz je meditace (DHIMAHI — take Velké Poznani), privadi zpét ty, kteri sesli z cesty.

DZEJ DZEJ DZEJ GANANAJAKA
DZEJ DZEJ VIGHNA VINASAKA
HE SUBHA MANGALA DAJAKA
VIDJA BUDDHI PRADAJAKA

GADZAVADANA GAURI NANDANA
GANGA DHARA SIVA SAMBHO NANDANA

Oslava (DZEJ) boha Ganési, viidce téch, kdo jsou odddani bohu Sivovi (GANANAJAKA),
odstranovatele (VINASAKA) prekaizek (VIGHNA), ddrce (DAJAKA) dobra (SUBHA)

a Stésti (MANGALA), darce (PRADAJAKA) pozndni (VIDJA) a pochopeni (BUDDHI).
Oslava Ganési, ktery ma sloni hlavu (GADZAVADANA), je synem (NANDANA)

bohyné Péarvati (GAURI) a boha Sivy, jenz nese (DHARA) ieku Gangu (GANGA)
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. TU MI BHADZA RE MANA
TU MI DZAPA RE MANA
OM SRi RAM DZAJA RAM
DZAPA RE MANA

Ma (MI) mysli (MANA), uctivej (BHADZA) a stdle opakuj (DZAPA)
mantru OM SRI RAM DZAJA RAM (chvala Ramovi).

. SRi RAM DZAJA RAM DZAJA DZAJA RAM

Oslava Rdamy.
(SRI — svaty, RAM — Rama, DZAJA — vitezstvi, slava, bud’ pozdraven)

. (OM) SRi RAM DZEJ RAM DZEJ DZEJ RAM

Oslava Rdmy.
(OM — prvopocatecni zvuk, tak se stan, oznacent pro Univerzalni Védomi,
SRI — svaty, RAM — Rama, DZEJ — vitezstvi, slava, bud’ pozdraven)

. SITA RAM NAMO BHADZO
MADHURA MADHURA RAMA NAMA BHADZO

Budte pozdraveni (NAMO) a uctivani (BHADZO), Ramo (RAM) a Sito (SITA).
Bud’ oslavovan (NAMA) a uctivan (BHADZO), sladky (MADHURA) Ramo (RAMA).

. SRI RAM DZEJ RAM DZEJ DZEJ RAM

SITA RAM

Oslava Ramy a Sity.

(ng — svaty, RAM — Rama, DZEJ — vitézstvi, sldva, bud’ pozdraven, SITA — Sita)

. RAMA BOLO RAMA BOLO BOLO BOLO RAM

SITA BOLO SiTA BOLO BOLO BOLO RAM

HANUMAN BOLO HANUMAN BOLO BOLO BOLO RAM
Zpivejme (BOLO) jména RAMA, SITA a HANUMAN.

. RAGHUPATI RAGHAVA RADZA RAM
PATITA PAVANA SITA RAM

Oslava Ramy a Sity.

Rdamy (RAM) jako krdle (RADZA), ktery byl ndsledovnikem krdle Raghu
(RAGHUPATI — krdl slunecni dynastie, RAGHAVA - ndstupce krdle Raghu)
a ktery je spasitelem hiisnikii (PATITA PAVANA).
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8. HE RAM HE RAM

TU HI MATA TU HI Pl'vl'A HEJ
TU HI TO RADHA KA SJAM

HE RAM HE RAM

TU ANTARJAMI SAB KA SVAMI

TERE (“:ARAN() MEN CARO DHAM
HE RAM HE RAM

TU HI BIGADE TU HI SAVAREN
IS DZAG KE SARE KAM
HE RAM HE RAM

TU HI DZAG DATA VISV VIDHATA
TU HI SUBAH TU HI SAM
HE RAM HE RAM

DZAG MI SACA TERA NAM
HE RAM HE RAM

Bhadzan k Ramovi (v jazyce hindi).
Rdmo, Ramo (HE RAM).

Ty jsi (TU HI) matka (MATA) i otec (PITA).

Jsi (TU HI) také (TO) krasné (RADHA KA)

tmavé modré barvy (SJAM — tmavy, cerny, neviditelny v materialnim svété).
Rdmo, Ramo (HE RAM).

Ty (TU) jsi Nejvyssi BoZstvi, které je v kazdé bytosti (ANT. A[UA’M[’),

Jsi vSude a ve vSem (SAB), ve vSech (SAB) mistrech (SVAMI).

Tvé (TERE) nohy (CARANO) vstupuji do vsech (CARO) nebeskych sfér (DHAM).
Rdamo, Ramo (HE RAM).

Jsi (TU H1) zdkon zemé (BIGADE), nejvyssi, svrchovany viddce (SAVARAN),
ktery (IS) prostupuje (KAM) celym (SARE) vesmirem (DZAG).

Rdmo, Ramo (HE RAM).

Jsi (TU HJ) stvoritel (DATA - darce) svéta (DZAG),

stvoritel (VIDHATA) vesmiru (VISVA), jsi usvit (SUBAH) i soumrak (SAM).
Rdamo, Ramo (HE RAM).

Cely svet (DZVAG), to je tvé (TERA) pravé (SACA) jméno (NAM).

Ramo, Ramo (HE RAM).
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PREMA MUDITA MANA SE KAHO RAMA RAMA RAM
RAMA RAMA RAM

PAPA KATE DUKHA MITE LEKE RAMA NAM
BHAVA SAMUDRA SUKHADA NAVA EKA RAMA NAM

PREMA MUDITA ...

MAHADEVA SADA TA DZAPA TA DIVJA RAMA NAM
KASI MARA TA MUKTA KARA TA KAHA TA RAMA NAM

PREMA MUDITA ...

MATA PITA BANDHU SAKHA SUBHI RAMA NAM
BHAKTA DZANANA DZIVANA DHANA EKA RAMA NAM

Bhadzan k Ramovi.
S laskou (PREMA) a radosti (MUDITA) at mysl (MANA)
uctiva (SE) a vyslovuje (KAHO) jméno Rama (RAMA).

Jméno (NAM) Rama (RAMA) spaluje (KATE) Spatnou karmu (PAPA),

Jje vodou (LEKE), kterd odplavuje (MITE) utrpeni a bolest (DUHKA),
vorem (NAVA) pies ocedn (SAMUDRA) Byti (BHAVA) prindsejicim §tésti
a blazenost (SUKHADA) je jediné (EKA) jméno (NAM), Rama (RAM).
On je Velky Biih (MAHADEVA), at' se navidy (SADA)

opakuje (DZAPA) jeho bozské (DI VJA) Jjméno (NAM) Rima (RAMA).

On je ten, kdo prosvetluje (KASI) smrt (MARA) a osvobozuje (MUKTA)
od zarmutku (KARA) a jehoz jméno (NAM) je Rama (RAMA,).

Rdma je matka (MATA), otec (PITA), bratr (BANDHU) i pritel (SAKHA),
Jjméno Rama (RAMA NAM) nosi stésti (SUBHI).

Jako stvoritele (DZANANA), dérce (DZIVANA) a udrzovatele (DHANA)
staci uctivat (BHAKTA) jediné (EKA) jméno (NAM), Rima (RAM).

OM SRi RAMA OM SRi RAM
RAMA RAMA RAMA RAMA RAMA RAM
Mantra k oslavé Ramy. (SRI — svaty, RAMA, RAM — Rama)

HE BHAGAVAN SRi BHAGAVAN
DZEJ BHAGAVAN SRi RAMA BHAGAVAN

Mantra k oslavé Ramy. )
(HE — zvolani, BHAGAVAN — Biih, osviceny mistr, SRI — svaty, DZEJ — pozdrav, sldva)
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RAMA LAKSMANA DZANAKI
DZAJ BOLO HANUMANAKI
DZAJ BOLO HANUMANAKI
DZAJ DZAJ BOLO HANUMANAKI

RAMA LAKSMANA DZANAKI
DZAJ BOLO HANUMANAKI
HANUMANAKI

HANUMANAKI

DZAJ BOLO HANUMANAKI
RAMAKI

HANUMANAKI

DZAJ DZAJ BOLO HANUMANAKI
RAMAKI

LAKSMANAKI

DZAJ DZAJ BOLO HANUMANAKI

Oslava Ramy, jeho bratra Laksmany a Hanumana.
(DZAJ — vitézstvi, slava, bud’ pozdraven, BOLO — zpivat, vyslovovat)

DZEJ VADZRANG BALI DZEJ HANUMANA Ki

DZEJ MAHAVIRA DZEJ HANUMAN
DZEJ GURU DEVA KARO KALJAN

Oslava (DZEJ) opiciho krdle Hanumana

(VADZRANG BALI, VADZRA - blesk, diamant, BALI — silny, tvrdy),

ktery je velkym hrdinou (MAHAVIRA) a bozskym ucitelem (GURU DEVA)
davajicim (KARO) stésti, hojnost a pozehndni (KALIAN).

DZEJ HANUMAN DZEJ DZEJ HANUMAN
DZEJ SITA RAM DZEJ DZEJ SITA RAM
Oslava (DZEJ) Hanumana (HANUMAN), Sity (SITA) a Ramy (RAM).

OM HAM HANUMATE NAMAHA

Oslava Hanumana. '
(HAM — totéz co Hum — magickd slabika, HANUMATE - Hanuman,
NAMAHA — oslavovat, provolavat slavu, vzdavat poctu)
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16. Sri Hanuman ¢&alisa (iiryvek)

DZAJ HANUMAN GJAN GUN SAGAR
DZAJ KAPIS TIHU LOK UDZAGAR

RAMA DUT ATULIT BALA DHAMA
ANDZANI PUTR PAVAN SUT NAMA

MAHABIRA BIKRAMA BADZRANGI
KUMATI NIVAR SUMATI KE SANGI

KANCANA BARANA BIRADZ SUBESA
KANANA KUNDALA KUNCITA KESA

SRI RAM DZAJ RAM DZAJ DZAJ RAM
SIiTA RAM SITA RAM SIiTA RAM SITA RAM
SRI RAM DZAJ RAM DZAJ DZAJ RAM

Bhadzan k oslavé Hanumana o ¢tyficeti (CALISA) versich.

Text byl napsan ve vychodoindickém jazyce avandhi.)

Pozdraven (DZAJ) bud Hanumane,

Jenz jsi ocednem (SAGAR) moudrosti (GJAN — védéni, GUN — podstata),
mdas hnédou opici barvu (KAPIS) a projevujes se (UDZAGAR)

ve vSech tiech svétech (TIHU LOK).

Jsi poslem (DUT) Ramy (RAMA), pribytkem (DHAMA)
ohromné, nesrovnatelné (ATULIT) sily (BALA), jsi synem (PUTR)
Andzani (ANDZANI) a synem (SUT) vetru (PAVAN).

Jsi velkym hrdinou (MAHABIRA), silny (BIKRAMA)

jako hromoklin (BADZRANGf — blesk, hromoklin, diamant),
odstrarnujes (NIVAR) zlé myslenky (KUMATI)

a jsi spolecnikem (SANGI) téch, kdo (KE) maji cisté iimysly (SUMATI),

Nosis (BARANA) zlaté (KANCANA — zlata barva symbolizuje Cistotu)

a zdFivé (BIRADZ) Saty (SUBESA),

(byt oden v zarivy Sat symbolizuje Cistotu, absenci vasné, touhy a utrpeni)
jsi svétlem (KUNDALA — aura, svatozdr, svételny kruh) lesa (KANANA)
a mas vinité (KUNCITA) viasy (KESA).

Slava (DZAJA) Ramovi (RAM) a Sité (SITA).
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17. SITA RAM DZAJA SIiTA RAM
SITA RAM O ...
Mantra k oslavé (DZMJA) Ramy (RAM) a Sity (SITA).

18. Hanuman Bolo
RAMA BOLO RAMA BOLO BOLO BOLO RAM
SITA BOLO SITA BOLO BOLO SITA RAM
HANUMAN BOLO HANUMAN BOLO BOLO HANUMAN
Zpivejme (BOLO) jméno Riama (RAM), Sita (SITA) a Hanuman (HANUMAN).

19. Dzej Dzej Hanuman
NAMO NAMO ANDZANI NANDANAJA

DZAJA SITA RAMA DZEJ DZEJ HANUMAN

DZAJA BADZRANG BALI, BABA HANUMAN
SANKATA MOCAN KRIPA NIDHAN

DZAJ DZAJ DZAJ HANUMAN GOSAI{
KRIPA KARAHU GURUDEVA KI NAI
SANKATA MOCAN KRIPA NIDHAN

LALA LANGOTA LALA NISAN

HARE RAMA RAMA RAMA SITA RAMA RAMA RAMA
Mantra k oslavé Hanumana, Ramy a Sity (v jazyce hindi).

Bud’ pozdraven (NAMO) synu (NANDANAJA) Andzany (ANDZAN]).
Slava (DZAJA, DZEJ) Sité (SITA), Ramovi (RAMA) a Hanumanovi (HANUMAN).

Slava (DZAJA) silnéemu Hanumanovi (BADZRANG BALI, BADZRA/VADZRA - blesk, diamant,
BALI — silny, tvrdy, BABA - osloveni vyjadrujici respekt a iict, duchovni mistr, otec),

ktery zbavuje (MOCAN) nebezpeci a nesndzi (SANKATA) a je plny (NIDHANA — obsahovat,
mit) soucitu (KRIPA).

Slava (DZAJ) Hanumanovi (HANUMAN), ktery je pravym Gosainem (GOSAIL, GOSAIN — je
hindi vyraz, ktery je odvozen od sanskrtského slova GOSVAMI tj. ten, kdo md svou mysl a
smysly plné pod kontrolou),

ktery projevuje (KARAHU) soucit (KRIPA) podobné jako (KI NAI) velky guru (GURUDEVA,
GURU — duchovni ucitel, DEVA - bith)

a ktery nosi ¢ervenou (LALA) bederni rouskou (LANGOTA) a cervenou (LALA) viajku (NISAN).

Slava Ramovi (RAMA) a Sité (SITA).
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. DZAJA DZAJA DEVI MATA NAMAHA
Oslava (DZAJA, NAMAHA) Bozské Matky (DEVI MATA).

. JADEVI

SARVA BHUTESU SANTI RUPENA SAMSTHITA
NAMASTASJE NAMASTASJE NAMO NAMAHA

Oslava (NAMO, NAMAHA) a vzdani pocty (NAMASTE) Bozské Matce (DEVI),

kterd je pritomna ve vSech (SARVA) projevenych vécech (BH UTA)
a ktera je ztélesnénim (RUPINA) miru (SANTI) a pretrvavad na veky (SAMSTHITA).

. DURGE DURGE DURGE DZEJ DZEJ MA
KARUNA SAGARI MA

KALI KAPALINI MA
DZAGADODHARINI MA
DZAGADAMBE DZEJ DZEJ MA

Oslava (DZEJ) Durgy (DURGE) a Kdli (KALI) - Bozské Matky (MA),
ktera je oceanem (SAGARI) soucitu (KARUNA), ozdobena lebkami (KAPALINI), ochrdnkyné
a udrzovatelka vesmiru (DZAGADODHARINI) a matka celého svéta (DZAGADAMBE).

. OM DUM DURGAJE NAMAHA
OM KRIM KALIKAJE NAMAHA

Oslava (NAMAHA) bohyné Durgy (DUM DURGAJE) a cerné (KALIKA) bohyné Kali (KRIM).

. OM MATA OM MATA DZEJ DZEJ DURGA DEVI MA
Oslava Bozské Matky (MA, MATA, DEVI) Durgy.

. OM MATA OM MATA SAKTI KUNDALINIi DZAGADAMBE
OM MATA OM KALI DURGA DEVI NAMO NAMA
Oslava Bozské Matky (MATA), vesmirné sily (SAKTI KUNDALINI — Zenskd kosmickd energie),

kterd je matkou celého svéta (DZAGADAMBE). Oslava (NAMO, NAMA) bohyni (DEVI)
Kali a Durgy (pricemz Kdli je jedna z podob Durgy).

. DZEJ MA DZEJ MA DZEJ ANANDA MA
Oslava (DZEJ) Bozské Matky (MA), kterd je zdrojem blazenosti (ANANDA).
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OM KALI OM MATA DURGA DEVI NAMO NAMAHA
SAKTI DURGA DEVI DZAGADAMBE MATA

Oslava bohyné (DEVI) Kali a Durgy (Kali je jedna z forem Durgy), BoZské Matky (MATA),
ktera je matkou celého sveta (DZAGADAMBE).

SARASVATI MAHALAKSMI DURGA DEVI NAMAHA
Oslava (NAMAHA) Bohyné ve tiech aspektech: Sarasvati, Laksmi a Durga.

SAKTI DEVI Ki DZAJA BOLO SAKTI DEVI Ki DZAJ

DZAJ DZAJ DZAJ DZAJ SAKTI DEVI Ki DZAJ

LAKSMI DEVI Ki DZAJA BOLO LAKSMI DEVI Ki DZAJ
DZAJ DZAJ DZAJ DZAJ LAKSMI DEVI Ki DZAJ

DURGA DEVI Ki DZAJA BOLO DURGA DEVI Ki DZAJ
DZAJ DZAJ DZAJ DZAJ DURGA DEVI Ki DZAJ

Zpivejme (BOLO) k oslavé (DZAJ) zenského principu (SAKTI), bohyni Laksmi a Durgy.

DZEJ AMBE DZAGADAMBE DEVI DZEJ DURGE MAHAKALI
SJAMAVALI OM MA

Oslava (DZEJ) Matky (AMBA), bohyné (DEVI), matky celého svéta (DZAGADAMBE),
Durgy a Velké Kali (MAHAKALI) s tmavou kizi (SJAMAVALI).

UMA PARVATI ANANDA MA
KALI DURGE NAMO NAMA

Oslava bohyné Parvati ( UMA), kterd je zdrojem blazenosti (ANANDA).
Oslava (NAMO, NAMA) Kali a Durgy (pricemz Kali je jednou z forem Durgy).

OM EJM HRIM KLIiM CAMUNDA JA VICi NAMAHA

Oslava (NAMAHA) bohyni Sarasvati (EJM — symbolizuje pozndni a tvorivost),

Pdrvati (HRIM — pirekonani iluze), Kali (KLIM — sila, vasen a kontrola nad emocemi),
Durgy (CAMUNDA — ta, kterd zahubila démony Candu a Mundu) a Gangy (VICI — viny
posvdtné reky Gangy, jejiz personifikaci je Ganga, dcera boha Himavana a sestra Parvati).
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OM SRI MAHALAKSMI NAMAHA
Oslava (NAMAHA) svaté (SRI) Laksmi, Velké (MAHA) Matky.

DZAJA DZAGADAMBE
DZEJ MA DURGA

Oslava (DZAJA, DZEJ) bohyné (MA) Durgy,
ktera je matkou celého svéta (DZAGADAMBE).

AMBA BHAVANI MA DZEJ DZEJ DZAGADAMBE MA
pZEJ DZEJ MA DZEJ DZEJ DZEJ MA
A ...

DURGA BHAVANI MA DZEJ DZEJ DZAGADAMBE MA
DZEJ DZEJ MA DZEJ DZEJ DZEJ MA
A...

HE RAKANDESVARI MA DZEJ DZEJ DZAGADAMBE MA
DZEJ DZEJ MA DZEJ DZEJ DZEJ MA

A ...

Oslava (DZEJ) Bozské Matky (AMBA, MA) Durgy,

kterd je Nejvyssim Bozstvim (BHAVANI), Nejvyssi tvorici silou (RAKANDESVARI)

a matkou celého Svéta (DZA GADAMBE).

AMBA PARAMESVARI AKHILANDESVARI

ADI PARASAKTI PALA JA MA

SRI BHUVANESVARI RADZARADZESVARI

ANANDA RUPINI PALA JA MA

SAT CIT ANANDA RUPINI PALA JA MA

MA MA MA MA

Oslava Bohyné Matky (AMBA, MA), Nejvyssiho Byti (PARAMESVARI),

Viadkyne Vesmiru (A{(HILANDES' VARI), prvotni tvorivé energie (ADI PARASAKTI),
ochrankyné zemé (PALA), kralovny svéta (SRI BHUVANESVARI),

viddce vsech Ylddcz? (RADZARADZES' VARI — kralovna vSech kraloven),

ztélesnéni (RUPINI) blaZenosti (ANANDA), Bozské Matky (MA),

ktera (JA) ochraiiuje (PALA) a kterd je projevenim (RUPINI) Nejvyssiho BoZstvi.
(SAT, CIT, ANANDA - Byti, Védomi, BlaZenost - popis subjektivniho proZitku BoZstvi)
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HE MA DURGA
OM NAMAS CANDIKAJE
NARAJANI NAMOS TU TE

DZAJ DZAGADAMBE HE MA DURGA
MA KALI DURGE NAMO NAMA

DZAJ

DZAJ DZAGADAMBE DZAGADAMBE MA DURGA
DZAJA DZAGADAMBE MA DURGA

HE MA DURGA

OM NARAJANi OM

Mantra k oslavé Bozské Matky, bohyné Durgy.

Bozska Matko (HE MA) Durgo (DURGA), klanime se ti (NAMAS — oslavovat, vzddvat poctu)
Candiko (CANDIKA — jméno hrozivého aspektu bohyné Durgy), o )
klanime se ti (NAMOS — oslavovat, vzdavat poctu) bohyné hojnosti (NARAJANI).

Bud' pozdravena (DZAJ) Bozskd Matko (MA) Durgo (HE DURGA), )

ktera jsi matkou celého svéta (DZAGADAMBE). Bud' pozdravena (NAMO, NAMA)
Bozska Matko (MA) Kali (KALI DURGE — Kali je jednou z forem bohyné Durgy).
Bud’ pozdravena (DZAJA) Bozska Matko (MA) Durgo (HE DURGA),

ktera jsi mgtkoy celého svéta (DZAGADAMBE). -y )
Matko (HE MA) Durgo (DURGA), bohyné hojnosti (NARAJANI).

OM KALI OM MATA DURGA DEVI NAMO NAMAHA
SAKTI KUNDALINI DZAGADAMBE MA

Oslava bohyné (DEVI) Kali a Durgy (Kéli a Kundalini jsou formy Durgy),
BoZské Matky (MATA), ktera je matkou celého svéta (DZAGADAMBE).
KUNDALINI (tzv. hadi sila) je Zenskou formou energie, ktera vychazi ze spodni casti patere.
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20. ADI SAKTI / NAMO NAMO
SARAB SAKTI / NAMO NAMO
PRITHAM BHAGVATI / NAMO NAMO

KUNDALINI MATA SAKTI / NAMO NAMO

Mantra v jazyce pandzabi. Oslava zenského aspektu bozstvi.
ADI — prvotni, prapiivodni

SAKTI — Zensky aspekt bozské sily

NAMO — pozdrav, osloveni

SARAB —vse, cely, plny

PRITHAM — prvotni princip

BHAGVAT/ — jméno bohyné Durgy

KUNDALINI — oznaceni pro Durgu a Sakti

MATA — bozskd matka
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SRI GURU SARANAM SADGURU SARANAM
GURU OM GURU OM GURU OM MANGALAM

Duchovni ucitel (GURU) je iitocistém a ochranou (SARANAM).
Opravdovy guru (SADGURU — guru, ktery odkryvd Pravdu)

Je uitocistém a ochranou (SARANAM).

Guru je Univerzdlni Védomi (OM), §tésti a blazenost (MANGALAM).

OM GURU OM GURU OM GURU DEVA
DZAJA GURU DZAJA GURU DZAJA GURU DEVA

Mantra k oslavé (DZAJA) duchovniho ucitele (GURU), ktery je samotnym Bohem (DEVA).

DZAJA BHAGAVAN
Mantra k oslavé (DZAJA) gurua (BHAGAVAN — Biih, osviceny mistr).

BABA NAMO KEVALAMO

Je pouze Biih (Univerzalniho Védomi) — Biih je ve vSem a vSude.
Bud’ pozdraven (NAMO) Boze (BABA), ktery jsi jediny (KEVALAM — jenom, pouze, absolutni).

DHANJAVAD DHANJAVAD DHANJAVAD ANANDA
Mantra dikuvzdani (DHANJAVAD — podékovani, vdécnost), jez prindsi blazenost (ANANDA).

AD GURE NAME

DZUGAD GURE NAME

SAT GURE NAME

SIRI GURU DEVE NAME

Mangalacaran Mantra — Modlitba za mir v jazyce pandzabi.

(MANGALA — prizen, stesti, CARAN — dotknuti se nohou na znameni ucty)

Pocta (NAME) prvotnimu (AD) Guruovi (GURE), prvotnimu bozstvi, které je vécné (VDZVUGA'D),
opravdovému, skutecnému (SAT) Guruovi (GURE), svatému (SIRI) bozskému (DEVE) Guruovi.

AP SAHAI HOA SACEJ DA SACA DHOA HAR HAR HAR

Mantra od Siri Guru Granth Sahiba v jazyce pandzabi.

Samotny Bith (AP SAHAI) je mym ochrancem (HOA).

Nejvyssi Pravda (SACEJ DA SACA) je mym opatrovnikem (DHOA).
HAR — predstavuje prvotni jméno, jméno Boha.
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8. DZOTA SE DZOTA DZAG AVO

REF:
SADGURU DZOTA SE DZOTA DZAG AVO
ME RA ANTARA TIMIRA MITA AVO
SADGURU DZOTA SE DZOTA DZAG AVO

HE JOGESVARA HE DZNANESVARA
HE SARVESVARA HE PARAMESVARA
NIDZA KRPA BHARAS AVO

REF:

HAMA BALAKA TERE DVARA PE AJE
MANGALA DARA SA Di KHA AVO

REF:

SiSA DZU KAJA KA RE TERI ARATI
PREMA SUDHA BHARAS AVO

REF:

ANTARA ME JUGA JUGA SE SOi
CITI SAKTI KO DZAG AVO

REF:

sééi DZ()TA DZAGE HRDAJA ME
SOHAM NADA DZAG AVO

REF:

DZiVANA RAMANA AVINASI
CARANAMA SARANA LAG AVO

Bhadzan k indickému mistru jménem Ramana Maharisi (1879-1950),

Jenz vetsinu zivota pobyval u svaté hory Arundacaly.

Rozzhni (DZAG AVO) svym svétlem (DZOTA) nase svétlo (DZOTA).

Nejvyssi silo, skutecny guru, jenz nas vedes (SADGURU),

rozzhni '(DZVAG AVO) svym svétlem (DZOTA) nase svétlo (DZOTA).

Dej (RA), at’ je odstranena (MITA AVO) nase (ME) vnitini (ANTARA) temnota (TIMIRA).
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Ty, jenz viadnes jégou (JOGES VARA), moudrosti a poznanim (DZV]\VTA’]\’/ES VARA),
vSudypritomny vladce vseho (SARVESVARA), nejvyssi Pane (PARAMESVARA),
dej (AVO) ndam svou (NIDZA) ochranu (BHARAS) a pozehndni (KRPA).

Jako (HAMA) déti (Z?A’LAKA — mladi, nedospéli) prichazime (TE ERE)

k Tvym dverim (DVARA). Sesli na nas (SA4) proud (DARA) blazenosti (MANGALA)

a obdaruj (AVO) nas svéetlem (DI) pochopeni (KHA).

Tobé odevzddvame (ARATI) své télo (KAJA), dusi (KA) i vSechny své smysly.

Dej (AVO), at uchovavame v srdci (BHARAS) nektar (SUDHA) cisté lasky (PREMA).

Probud’v nds (DZAG AVO) bozskou tvorivou silu (CITI SAKTI), kterd je uvniti- (ANTARA)
nas (ME) a kterou od pradavna (JUGA) po vsechny veky (JUGA) uctivame (SE).

V nasich srdcich (HRDAJA) stale (SACI nepretrzité) prebyva nejvyssi (DZAGE)
svétlo (DZOTA). Dej (DZAG AVO), at' v nds stile zni (NADA) mantra SOHAM (Ji jsem To.).

Ramano (Ramana Maharisi — indicky mudrc), o
nehynouci (AVINASI) darce zivota (DZIVANA), ukonci nasi necelistvost (LAG AVO)
a poskytni nam utocisté (SARANA) u svych nohou (CARANA).

ADZO ANATHA JA NITJA JA SUDHA JA
SAT CIT ANANDA NANDA GURU OM

GURU OM GURU OM GURU OM GURU OM
GURU OM GURU OM GURU OM

NAMO NARAJANAJA HARIHARA SASI SEKHARAJA
PARABRAHMA ANANDA GURU
SAT CIT ANANDA NANDA GURU OM

GURU OM GURU OM GURU OM GURU OM

GURU OM GURU OM GURU OM

Bud' pozdraven Guru (GURU OM), ty (JA), ,

ktery jsi Nejvyssi (ANATHA — nemajici ochranu, mistra, Pana, opak k NATHA — Pan,
ochrance), vécny (NITJA) a bez poskvrny (SUDDHA — cisty, bezchybny).

Bud’ pozdraven Nejvyssi Guru (GURU OM), ktery jsi Nejvyssim Bozstvim — Bytim, Existenct
a Blazenosti (SAT CIT ANANDA) prinasejicim radost a Stésti (NANDA).

Bud' pozdraven Nejvyssi Guru (GURU OM).

Bud' pozdraven (NAMO) Visnu (NARAJANA), HARIHARA (spojeni Visnua a Sivy),

Sivo, ty jenz mas jako korunu mésic (SASI — mésic, SEKHARA — vrchol hlavy; koruna),

isi Nejvyssi Vedomi (PARABRAHMA — Nejvyssi Biih) a Nejvyssi Blazenost (ANANDA).
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10. DEVI BHAVANI MA SAI BHAVANI MA
DAJA KARO SAI MA KRIPA KARO SAI MA
DZAJA MA DZAJA MA DZAJA DEVI BHAVANI MA
DZAJA PARTHI NIVASINI MA SATJA SAI DAJA KARO MA

Bhadzan k Satja Sai Babovi, ktery je oslavovan jako velky ucitel 20. stoleti.

Oslava (DZAJA) Bozské Matky (DEVI, BHAVANI, MA),

Bozské Matky v lidské podobé (SAI — SAksat [svara — Bith v lidské podobé),

kterd dava (DAJA) pozehndni (KARO) a je milosrdnd (KRIPA KARO).

Oslava (DZAJA) Bozské Matky (MA, DEVI, BHAVANI) piebyvajici v Satja Sai Babovi,
ktery zije (NIVASINI) v Parthi (Puttaparthi - mésto v Indii, rodisté Satja Sai Baby)

a ktery je zehnajici a milosrdny (DAJA KARO).

11. GURU MAHARADZA GURU MAHARADZA
SAI NATHA SAT GURU MAHARADZA

KALIJUGA VARADA MOHANA RUPA

KALIJUGA VARADA MOHANA RUPA
PARADA MA JANA PAPA VINASA

PARADA MA JANA PAPA VINASA

PARTHIPURISA PRASANTI BHASA
SRI SATJA SAI GURU MAHARADZA

Bhadzan k Satja Sai Babovi, ktery je oslavovan jako velky ucitel 20. stoleti.

Ucitel (GURU), velky viddce (MAHARADZA),

ztélesnény Bith (SAI — SAksat [Svara — Bith v lidské podobé), ochrdnce (NATHA),

skutecny velky mistr (SAT GURU MAHARADZA — skutecny guru a velky krdl),

nddhernd (MOHANA) bytost (RUPA — télo, forma) ddvajici pozehndni (VARADA)

ve véku temnoty (KALIJUGA), lod’ (JANA), kterd proplouvd pies (PARADA) vody (MA)

zdniku (VINASA) $patné karmy (PAPA),

Sdi Babd (PARTHIPURISA — princ z Parthi) ozarujici (BHASA) nejvyssim mirem (PRASANTI),
Sri Satja Sai Bdba, ucitel (GURU), velky viddce (MAHARADZA).

12. OM NAMO BHAGAVATE VASUDEVAJA
OM NAMO NARAJANAJA
Oslava (NAMO) nejvyssino Boha (BHAGAVATE),
ktery prebyva ve vsem (VASUDEVA). Slava (NAMO) bohu Visnuovi (NARAJANA).
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13.

14,

15.

OM NAMO NARAJANAJA
Pozdraven bud’ (NAMO) biith Visnu (NARAJANA).

SA NAH PITEVA SUNAVE AGNE
SUPAJANO BHAVA SACASVA NAH SVASTAJE

Vers z Rigvédy (sbirky starych védskych indickych chvalozpéevii) k oslavé boha ohné Agniho.

Bud's nami (SA NAH) jako otec (PITEVA), Agni (AGNE).
Bud' tem, kteri 1€ uctivaji (SACA) snadno dosazitelny (SUPAJANA BHAVA),
bud’s nami (SVA NAH), slava Tobé (SVASTI).

Guru Paduka Stotram

ANANTA-SAM'SARA SAMUDRA-TARA
NAUKAJITABHJAM' GURU-BHAKTI-DABHJAM
VAIRAGJA-SAMRADZJA-DA PUDZANABHJAM
NAMO NAMA(S) SRiI-GURU-PADUKABHJAM

KAVITVA VAR-RASI NISA-KARABHJAM'
DAURBHAGJA DAVAMBUDA-MALIKABHJAM
DURI-KRTA NAMRA VIPATTI-DABHJAM'
NAMO NAMA(S) SRi-GURU-PADUKABHJAM

NATA JAJOS SRI-PATITAM' SAMIJUH:
KADACID-API-ASU DARIDRA-VARJAH:
MUKAS-CA VACASPATITAM' HI TABHJAM
NAMO NAMA(S) SRI-GURU-PADUKABHJAM

NALIKA-NIKASA PADA-HRTABHJAM'
NANA-VIMOHADI NIVARIKABHJAM
NAMADZ-DZAN(A-A)BHIST'A-TATI-PRADABHJAM'
NAMO NAMA(S) SRI-GURU-PADUKABHJAM
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NRPALA-MAULI VRADZA-RATNA-KANTI
SARID-VIRADZAT DZHASA-KANJAKABHJAM
NRPATVA-DABHJAM' NATALOKA-PAN'KTEH:
NAMO NAMA(S) SRI-GURU-PADUKABHJAM

APANDHAKARARKA PARAMPARABHJAM
TAPA-TRAJ(A-A)HINDRA KHAGESVARABHJAM
DZAD'J(A-A)BDHI-SAM'SOSANA VAD'ABABHJAM'
NAMO NAMA(S) SRI-GURU-PADUKABHJAM

SAMADI-SAT'KA-PRADA VAIBHAVABHJAM'

SAMADHI DANA VRATA DIKSITABHJAM
RAMA-DHAV(A-A)N'GHRES STHIRA-BHAKTI-DABHJAM'
NAMO NAMA(S) SRI-GURU-PADUKABHJAM

SVARCA-PARANAM AKHILEST'A-DABHJAM'
SVAHA SAHAJAKSA DHURANDARABHJAM'
SVANTA CA BHAVA-PRADA-PUDZANABHJAM
NAMO NAMA(S) SRI-GURU-PADUKABHJAM

KAMADI-SARPA VRADZA GARUD'ABHJAM'
VIVEKA-VAIRAGJA NIDHI-PRADABHJAM'
BODHA-PRADABHJAM' DRUTA-MOKSA-DABHJAM

NAMO NAMA(S) SRi-GURU-PADUKABHJAM

Autorem je Sri Satcidananda Sivabhilgava Nrusimha Bharati Mahdsvamigal (1858 — 1912),
ktery je 33. Dzagadguruem Sringéri Sarada Pitham.

Jako lod, ktera nds prevazi pres nekonecny ocean samsary, jsou posvatné ucitelovy opanky,
vzbuzujici v nas oddanost k Nemu a poskytujict kralovstvi zvané nevasnivost. Pred nimi se ucté
sklanim k zemi.

Skldanim se v ucte pred posvatnymi opanky, které naplinuji lidské nitro poezii, jako luna naplituje
pisecné plaze vodami prilivu, a které hasi lidska trapeni jako dést lesni poZar a zahanéji
neprizen osudu.

Skldanim se v ucté pred posvatnymi opanky, pred kterymi byt se clovek jednou skloni, zméni se v
mziku z chudaka na zamozZného, a oddanost k nim méni némého v recnika.
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Skldnim se v iicté pred posvatnymi opanky, které nosil Sri Padmapdda a které jsou-li uctivany,
plni viechna prani svych uctivatelii a nici klam.

Sklanim se v ucté pred posvatnymi opadnky, které svym uctivateliim propujcuji kralovsky
majestat a které zari jako dvé morské panny, na nichz se ve vode odradzi zare kralovskych korun
pred nimi se sklanéejicich kralii.

Sklanim se v ucté pred posvatnymi opanky, které jsou jako prudky ohen vysuSujici vody
liknavosti a skleslosti, podobny tomu, kdy se Garda vyporddal se smrtelné jedovatymi hady tri
druhii trapent.

Sklanim se v ucte pred posvatnymi opanky, které poskytuji vroucnou zboznost viici Pdnu
Visnuovi a odhodlani pro dosazeni samadhi a maji moc udelovat Sestidilnou ctnost (pokojnost
mysli, ovladani smyslii atd.)

Sklanim se v ucté pred posvatnymi opanky, které zakousely vahu Adi Sankaracarji, ktery je
Panem Sivou s ohném coby jednim z oci a ktery poskytuje vSe, po cem touzi ti, jejichz zameérem
Jje uctivani Niterného Jsoucna, jez vede k jeho zakouseni.

Sklanim se v ucté pred posvatnymi opanky, které odstranuji vsechny vasne, tak jako Garuda
obraci hady na uték, které pomdahaji rozvinout rozlisovani (vivéka) a neulpivani (vairagja) a
jejichz uctivani zarucuje dosazeni nejvyssiho poznani a vede k okamzitému osvobozeni.
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16. Méré Gurudév
REF:' 14 14 )4 r W r
MERE GURUDEV CARANON PAR SAUMANA SRADDHA
JE ARPITA HE

TERE HI DEN JE DZO HE TERE CARANON PE ARPITA HE
/: NA PRITI HE PRATITI HE NAHIN PUDZA Ki SAKTI HE :/
MERA JE TAN MERA JE MAN MERA DZIVAN SAMARPITA HE

REF:

MERE GURUQEV CARANON PAR SUMANA SRADDHA
JE ARPITA HE

TERI ICCAON HO MERI MERE SAB KARMA HO TERE
BANA LE JANTRA AB MUDZAKO MERA KAN KAN
SAMARPITA HE

/: TUM HI HO BHAVA Mi MERE VICARON Mi PUKARON M :/
TERE CARANON PAR HE GURUVAR MERA
SARVASV ARPITA HE

REF:

MERE GURUQEV CARANON PAR SUMANA SRADDHA
JE ARPITA HE

K noham svého gurua prinasim tyto kvety viry.

Vse, co mam, je jen tvé a ja to skladam u tvych nohou.

Nemam dost sily na lasku, spravné pochopeni ¢i uctivani.

Toto své telo, svou mysl i sviij Zivot davam tobe.

Tvoje prani at’ jsou mymi a vsechny moje ¢iny at’ jsou tvé.

Udelej meé nyni svym ndstrojem, kazdou castecku sveho tela skladam u tvych nohou.
V mych pocitech, myslenkdch a pranich jsi pouze ty.

K tvym noham, guru, davam vse.
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HEVENU SALOM ALEJCHEM
HEVENU SALOM SALOM SALOM ALEJCHEM

Zidovska pisei: Mir s Tebou.

vvvvv

SALOM znamend pozdrav, ale také mir, ve smyslu vnitini mir, celistvost, dokonalost, Bozi
pozehnani.

SEMA IZRAEL ADONAJ ELOCHEJNU ADONAJ ECHOD

Zidovska pisei: Slys Izraeli, Hospodin je nas Bith, Hospodin je jediny.
Je to hlavni modlitba (cast zidovské Tory) opakovana dvakrat denne.

HINE MA TOV UMANAJIM SEVET ACHIM GAM JACHAD
HINE MA TOV SEVET ACHIM GAM JACHAD

Zidovska pisei: Jak je dobré, kdy? jsou lidé v harmonii a jednoté s Univerzalnim \lédomim.

Je to cast zalmu zpivana behem sabesu.

HINE NA TOV - "Jak je dobré" (dobro predstavuje muzskou energii)

UMA NAJIM - "a krasne" (krasa predstavuje Zenskou energii)

SEVET ACHIM GAM JACHAD — “jsou-/i lidé v harmonii, jednoté” (JACHAD neznamend jen
harmonii, mir a jednotu s ostatnimi lidmi, ale spise absolutni jednotu se Stvoritelem,
Univerzalnim Vedomim.)

SALOM CHAVERIM SALOM CHAVERIM SALOM SALOM
Zidovska pisei: Mir s vami, pratelé.

SALOM znamend pozdrav, ale také mir, ve smyslu vnitini mir, celistvost, dokonalost, Bozi
pozehnani.

HALELUJA

Z hebrejského slova HALLELUJAH - Chvalme Pana. Jedna se o sloZeni dvou slov:
HALLEL - zZidovske liturgické zpévy

JAH - pocdtecni pismena jména Boha - Jahweh, Jehovah

V kiestanstvi se v liturgiich vyskytuje prepis tohoto slova - Aleluja.
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KYRIE ELEISON KRISTE ELEISON KYRIE

Pane smiluj se. Kriste smiluj se.
Pochazi z recké modlitby (KYRIOS znamend Pan)

vevr

Boha Otce, Syna i Ducha Svatého.

MARIA

(Maria - matka Jezise z Nazareta)

ANNA MARIA MARIA MAGDALENA

SEKINA SEKINA SEKINA SEKINA

ANNA je jméno hebrejskeho piivodu, znamena milostiplna ¢i mila.

V kirestanském Novém zdkoné jde o prorokyni Annu, ktera Zila v jeruzalémském
Chramu a ocekavala prichod Mesidse a rozpoznala ho v JeZisi.

(MARIA - matka Jezise z Nazareta

MARIA MAGDALENA - ucednice Jezise, znamend Marie z Magdaly (mésto v Izraeli)
SEKINA - v hebrejstiné znamenda pritomnost Boha v ¢lovéku nebo Zensky aspekt Boha)

UBI CARITAS ET AMOR UBI CARITAS DEUS IBI EST

TAM, KDE JE LASKA A TAKY POKORA
TAM, KDE JE LASKA, TAM PREBYVA BUH

UBI CARITAS je gregoriansky chvalozpév, ktery byl dlouhou dobu zpivin v katolickych
kostelech pri obradu umyvdni nohou na Zeleny Ctvrtek pred Velikonocemi.

BOZI LASKA AT STALE TE HYCKA

KEZ TE BUH VZDY PROVAZI

A SVETLO MOUDRE NALEZA V SRDCI TVEM
UTULNY DOMOV SVUJ

PANE MIRU TOBE VZDAVAME SVOJI SILU
AT LASKA VZROSTE A VALKA USTANE
MIR SVETU MIiR
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13.

14,

15.

LET STEP INTO THE HOLY FIRE
LET STEP INTO THE HOLY FLAME
HALELUJA

Vstupme do svatého ohné, do svatého plamene.

THE RIVER IS FLOWING FLOWING AND GROWING
THE RIVER IS FLOWING BACK TO THE SEA
MOTHER EARTH CARRY ME

YOUR CHILD I WILL ALWAYS BE

MOTHER EARTH CARRY ME BACK TO THE SEA

Reka tece a sili a vraci se zpatky do move.
Jsem tvé dite, Matko Zemé, nes mé a dones zpdtky do more.

WE ARE ONE IN THE SPIRIT WE ARE ONE IN THE LORD
AND WE PRAY THAT OUR UNITY

WILL ONE DAY BE RESTORED

AND WE KNOW WE ARE GOD’S CHILDREN BY OUR LOVE

Jsme Jedno v duchu, Jedno v Bohu. Modlime se, aby byla nase jednota znovu obnovena.
Vime, zZe V Lasce jsme déti Bozi.

IN THE HEART ARUNACHALA THIS IS SIVA THIS IS SANKARA
IN THE HEART ARUNACHALA THIS IS SIVA THIS IS RAMANA

Pisern oslavuje indickou horu Arunacalu, ktera je zasvecena bohu Sivovi

a kde v prvni poloviné 20.st. Zil a pusobil indicky mudrc Ramana Mahdrsi.
Arundcala je Siva, je Sankara, je Ramana Maharsi.

(Sankara je oznaceni Sivy jakozto ddrce §tésti, ale zdrover Sri Sankara

Jje indicky mudrc z 8.stol., jeden ze zakladatelii uceni Advaity Védanty.)
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16. TUM HI MERE MANDIR TUM Hi MERI PUDZA
TUM HI DEVTA HO
KOI MERI ANKHON SE DEKHE TO SAMDZE
KI TUM MERE KJA HO

DZIDgIAR DEKHATI HUN UDHAR TUM HI TUM HO
NA DZANE MAGAR KIiN KHAJALON MEN GUM HO

MUDZHE DEKHAKAR TUM ZARA MUSKARA DO
NAHIN TO MEN SAMADZHUNGI MUDZASE KHAFA HO
TUM HI MERE MANDIR TUM Hi MERI PUDZA

TUM HI DEVTA HO

TUM HI MERI MATHE Ki BINDIJA Ki DZILMIL

TUM HI MERI HATHON KE GADZARON Ki MANDZIL
MEJN HUN EK CHOTISI MATI Ki GURIJA

TUM Hi PRAN MERE TUM Hi ATMA HO

TUM HI MERE MANDIR TUM Hi MERI PUDZA

TUM HI DEVTA HO

BAHUT RAT BITI CALO MEJN SULA DUN
PAVAN CHEDE SARGAM MEJN LORI SUNA DUN AAA ...

TUMHEJN DEKHAKAR DZE KHJAL A RAHA HEJ
K1 DZAJSE FARISTA KOI SO RAHA HO

TUM HI MERE MANDIR TUM Hi MERI PUDZA
TUM HI DEVTA HO

TUM HI MERE MANDIR TUM Hi MERI PUDZA
TUM HI MERI PRIJATAM TUM Hi SADGURU

Indicka pisen lasky (v jazyce hindi).

Jsi (TUM —ty, HI — prave, jen) miij (MERE) chrdm (MANDIR),

Jjsi ten, koho uctivam (PUDZA), jsi miij Bith (DEVTA).

Kdo (KOI) by se podival (ANKHON) myma (SE) ocima (DEKHE),

musel by byt slepy (SAMDZE), aby nevidél, ze (K1) piesné to (KJA) pro mé (MERE) jsi.

Kam (DZIDHAR) se podivim (DEKHATI HUN), tam (UDHAR) vidim jen (HI) tebe (TUM).
Chybis (DZANE) mi i tehdy (NA), kdyz (MAGAR) jsi ztracen (GUM) ve svych (MEN)
kdovi jakych (KIN) myslenkach (KHAJALON).
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Kdyz se (MUDZHE — jd) na tebe podivam (DEKHAKAR) a ty (TUM) se (ZARA - témé¥)
neusméjes (MUSKURA), mam (NAHIN TO - dokonce) pocit (SAMADZHUNGI),
Ze Se na mé (MUDZASE) hnévas (KHAFA).

Jsiv (KI) mych (MERI) viasech (MATHE), které mi padaji (DZILMIL - tiepotat)
na (K1) bindu (BINDIJA — tecka, kterou si hinduisté maluji na celo v misté tietiho oka,

Jako symbol poznani Pravdy). ; - o
Jen (HI) ty (TUM) jsi cilem (MANDZIL) pro kvéty v (KE) mych (MERI) rukach (HATHON).

Jsem (MEJNHU]\Qjen (EK) mala (CHOTISI) loutka (GUR[JA) (MATI KI — hlinény, z hliny).
Jsi miyj Zivot (PRAN — dech Zivota) a moje duse (ATMA).

Uz je pozdé (BAHUT) a noc (RAT) piisobi (BITI) svou silou (CALO).
Ulozim té k spanku (MEIN SULA) a vzduchem (PAVAN) budou znit (DUN)
lakavé (CHEDE) tony (SARGAM) mé (MEJN) ukolébavky (LORI),

bude slyset (SUNA) piseii (DUN - melodie) AAA ...

Divam (DEKHAKAR) se na tebe (TUMHEJN) a napadd mé (KHIALA),
ze (KI) je to, jako kdyby tu spal (SO) néjaky (KOI) andel (DZAJSE).

Jsi (TUM —ty, HI — praveé, jen) miij (MERE) chram (MANDIR),
Jjsi ten, koho uctivam (PUDZA), jsi miyj Bith (DEVTA).
Jsi muj milovany (PRIJATAM), jsi miyj skutecny guru (SADGURU).
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