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Sriguru carana saroja raja nija manu mukuru sudhari|
baranaum raghuvara vimala jasu jo dayaku phala cari||

sri = $tésti, hojnost, bohatstvi, bohyné¢ LakSmi, oznaceni velkého mistra; guru = ucitel, mistr, kdo
odstranuje nevédomost, velky; carana /carana/ = noha, pohyb, vedeni dokola, dobré chovani; saras
= rybnik, jezero, voda; saroja = zrozeny ve vodé, lotos; raja /rajas/ = prach, pyl, sperma,
menstruacni krev, guna ¢i kvalita rajas; nija = vlastni, vrozeny; nijyate = byt umyt, o¢istén; manu =
mysl, mysleni, ¢lovék, mudrc; mukuru = zrcadlo, kvét, poup€; mukurayate = podobat se poupéti,
stat se zrcadlem; sudha = nektar, napoj bohti; ari = oddany, vétici ¢lovek; su = dobry; dhari =
drzici, nesouci;, sudhari = Cistit, dobie udrzovany, zajistény; barana /varana/ = projev, volba,
promitnuti, vybér, posvatny text recitovany dle vybéru knéziho; bharana = podpora, vyziva,
nesouct, ptinasejici, udrzujici; raghu = svétly, svételny, rod Raghu, z néhoz pochazi Rama; vara =
pozehnani, ten nejlepsi; raghubara /raghuvara/ = nejlepsi z rodu Raghu ¢ili Rama; bimala /vimala/
= Cisty, bez poskvrny, jasny, zativy; mala = necistota; jasu = utociste; jasati = osvobodit; jasuri =
hromoklin; yasu = slava; jo = kdo, jenz; dayaka = kdo nad¢€luje, davajici; phala = plod, dusledek,
ovoce, ovoce nabizené jako dar bozstvu; cara = Ctyti; phala cari = Ctvetice plodl; cari /carin/ =
délajici, pohybujici se, sméfujici

Prachem z lotosovych nohou bozského guru €istim zrcadlo své mysli.
Opévuji utocisté u nejlepsiho z rodu Raghu, jenz je bez poskvrny a obdarovava ¢tverici plodi.

Saroja (saras = voda, rybnik, jezero; ja /jayate/ = zrodit se) znamend zrozeny ve vode.
Raja (ra = ohen, svétlo; ja /jayate/ = zrodit se) oznacuje to, co pochdzi z ohné (z ohné Sivy, z plodivé
sily Sivy.

Guna rajas je jedna ze tii kvalit (guna), kterymi jsou sattva, rajas a tamas. Sattva znaci Cistotu,
pravost, pravdivost, rajas necistotu, aktivitu, vasen a tamas temnotu, nete¢nost, nevédomost.

Prach z lotosovych nohou mistra pouzity na zrcadle /mukura/ ma v sobé potencial pylovych zrnek
uvniti kvétu /mukulal, ze kterych vznika plod. Prach na lotosovych nohou v sobé€ nese cestu, kterou
proSel mistr a kterou mé pted sebou zak.

Vyrazy jasu ¢i yasu davaji mozné vyznamy bud “vybiram si Gtoc¢isté” ¢1 “opévuji nadheru”. Jasu
/jasati/ mize znamenat “aby byl osvobozen” nebo se vztahuje k pojmu jasuri = hromoklin (jas =
osvobodit; uri = slib, souhlas). Zatici hromoklin symbolizuje zétici patet, svételny sloup, ktery ocistuje
a piinasi naplnéni.

Ctveftice plodt odpovida ¢tyfem hlavnim zadmériim ¢i ciliim lidského Zivota zvanym purusartha ¢i
catustaya, jimiz jsou spravedlnost dharma, hmotné bohatstvi artha, smyslové potéSeni kama a
osvobozeni moksa.
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buddhihina tanu janike sumiraum pavana-kumara|
bala budhi vidya dehu mohim harahu kalesa vikaral||

buddhi = intelekt, inteligence; hina = prosty, bez; buddhihina = prosty inteligence; tanu = télo,
osoba, forma; janika /janaka/ = kdo ma poznani, znalec; sumirau = vzpominat, ptipominat /smara/;
pavana = vitr, buh vétru Vaju; kumara = syn; pavana-kumara = syn boha vétru, Hanuman; bala =
sila; budhi = pochopeni; bidya /vidya/ = védeéni, poznani; dehu = udélit; mohi = mné&; harahu =
odstranit; kalesa /kalesa, klesal = trapeni, neduh, necistota mysli; bikara /vikara/ = nedokonalost,
vada, nemoc

Véda, Ze télo je bez inteligence, pfipominam si syna Vétru, Hanumana.
KéZ mi da silu, pochopeni a poznani a odstrani nemoci téla i mysli.

Sila bez inteligence déla z ¢loveka tupy néstroj v rukou druhych, a inteligence bez sily nedovoluje
uskutecnit nase sny. Poznani bez inteligence ndm bréani byt ve svéte a inteligence bez poznani z
¢loveéka dela kratkozrakou zabu ve studni.

Hanuman (hanu = brada; ména = poznamendn) znamena mimo jiné ten, kdo byl srazen na bradu,
coz odkazuje na situaci, kdy Hanuman jako mal¢ dit¢ skakal od jednoho objektu k druhému
(vlastnost nevychované mysli) a vysko€il tak i ke Slunci, které povaZoval za sladky plod. Bozi ho
srazili na zem a jeho mysl tim byla pfivedena k pokofte. Jeho otec, bith vétru Vaju, vSak prestane
vykonévat svou praci a zastavi se, ¢imZ ustane veskery pohyb a bohové, aby si ho usmifili a svét
mohl pokracovat, obdaruji Hanumdna mimoiadnymi schopnostmi. Hanuman je symbolem disté a
mocné mysli, kterd vstoupi do sluzeb Ramy. Hanuman je zcela oddany Ramovi, predstavuje tedy
bhakti, cestu oddanosti. Dale Hanumén symbolizuje dech (syn Vétru), s jehoZ pomoci se piekonaji
vSechny piekazky (nemoci a neduhy, nepfatelé, tuzby atd.).

S pomoci Hanumana je osvobozena Sita predstavujici Zivotni silu, vitalitu ¢i silu kundalini ze zajeti
tuzeb ega, jehoz symbolem je démon Ravana. Rdvana ma deset hlav pfedstavujicich deset funkci
ega, tedy pét poznavacich funkci (jianendriya - zrak, sluch, hmat, €ich a chut’) a pét organii ¢innosti
(karmendriya — fec, ruce, nohy, vyluovani, reprodukce). Nad tim pak stoji mysl manas, intelekt
buddhi a pocit ega ahankara. Ravana je velmi silny a schopny, ale své schopnosti dal do sluzeb ega.
Hanuman pomize Révanu porazit a Sitd se mize vratit do ptibytku ducha, ptibytku Ramy, jenz
predstavuje nejvyssi Ja, arman, ¢iré Védomi.

Pojem paricaklesa oznacuje pét jedl, neCistot mysli, které jsou prekazkami na duchovni cesté a
vedou k nezdravym ¢intim. Jsou to nevédomost avidya, piipoutanost k egu asmita, lpéni a touha
raga, odpor dvesa a strach ze smrti neboli Ipéni na zivoté abhinivesa.
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jaya hanumana jiiana guna sagara|
jaya kapisa tihum loka ujagara ||1||

Jjaya = vitézstvi; hanumana = Hanuman; jiana = poznani; guna = kvalita, vlastnost, ctnost /tfemi
zakladnimi kvalitami ve svéte jsou Cistota sattva, neklid radzas a temnota tamas/; sdgara = ocean;
kapi = opice; iSa = pan, bih; kapisa /kapisa/ = pan opic, napoj Stésti, Hanuman; tihu = tii; loka =
svet; tihum loka = ti1 svéty; ujagara = kdo ozartuje, osvécuje

Vitézstvi Hanumanovi, oceanu poznani a kvalit.
Vitézstvi panu opic, ktery ozaruje tii svéty.

Hanuman je oznacovan jako kapisa. Podle jednoho zptsobu piekladu by to znamenalo pan opic
(kapi = opice; iSa = pan), pticemz ale ve skutecnosti neslo o opici, ale vdnara, lesni bytosti
podobné ¢lovéku, vanara (va = podobny; nara = ¢lovek). Podle jiného piekladu to znamena toho,
kdo je obdafen napojem S$tésti (ka = Stésti; pi /piyate/ = pit; iSa = pan).

Tt1 svéty tihum loka jsou ti1 svéty stvofené na pocatku svéta ze zvuku om. Jde o zemi bhii,
atmosféru bhuva a nebe svar, nebo téz fyzické télo, télo éterické a duchovni. Také vSak tyto tfi
svéty poukazuji na tfi stavy, bdéni, snéni a hluboky spanek, a to, co je spojuje, je stav turiya, ktery
témito svéty Ci stavy prostupuje.
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rama diita atulita bala dhama
amjani-putra pavanasuta nama ||2)||

Rama = Rama; diita = posel; tulita = rovny, srovnatelny; atulita = nesrovnatelny; bala = sila;
dhama = piibytek, svatyng, nejvyssi piibytek boha Sivy; dhama = jedna z dvanacti kvalit /gunal,
spojenych s druhou cakrou svadhiStanou a predstavovanych zenskymi bozstvy; amjand /anijanal =
Andzana, matka Hanumana, ohen; putra = syn; pavana = vitr, bith vétru Vaju; suta = syn; nama
/nama/ = jméno, oznaceni, pojmenovany, jméno Ramy

Je poslem Ramy, pFibytkem s ni¢im nesrovnatelné sily (Sivy).
Je synem Andzany, synem Vétru i samotnym Ramou.

Rama oznacuje toho, kdo je vnitinim svétlem (ra = svétlo, Slunce; ma = uvnitt), bozskou jiskrou. Je
téZ nazyvan slunecni kral.

Hanuman je poslem Ramy, tim, kdo pfichdzi pfed Ramou, a je elixirem Stésti kapisa.
Anjana, matka Hanuména, byla manzelkou lesniho krale Késariho. Do jeji délohy bylo bohem Vaju

(vayu = vitr, vzduch, vnitini vitr v téle) vlozeno dité Sivy a Parvati. Proto je Hanuman synem boha
Viéju i boha Sivy.



Nama je dal$i jméno Ramy. Miize znamenat ,,pojmenovany*‘, nebot’ Hanuman neustale opakoval
jeho jméno Rama, az jim byl cely prostoupen. Ale jinak se odvozuje od slov na = ne a aham = ja

(ego).

Chaupat 3:
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mahavira vikrama bajaramgi
kumati nivara sumati ke samgr ||3||

mahd = velky; bira /vira/ = vitézny hrdina; krama = krok; bikrama = ptekonani, ptekroceni,
hrdinstvi; bajara /vajra/= diamant, klenot, hromoklin vadzra, bozska zbran; amga = ¢ast téla,
koncCetina; vajramgi = télo jako hromoklin, pevné, upevnéné; bajaramgi = Hanuman; mati =
ptedstava, chapani; ku = Spatny; kumati = Spatny tsudek; nivara = odstranit; su = dobry; sumati =
spravny usudek; ke = od; samga = spolecnost, spojeni

Velky hrdina, ktery s télem jako vajra vSe prekona.
Spatného chapani zbavuje a s dobrym spojuje.

Vira znamena vitézny hrdina. Mahavira znamena velky hrdina, ktery spojuje ¢tyfi druhy hrdinstvi,
kde hrdina vale¢nik je ramavira (ram = valcit), hrdina, ktery Zije v souladu se svym pochopenim,
poznanim je jianavira, hrdina plny soucitu je dayavira a hrdina, ktery obdatuje, je danavira.

Podobné slovo virya znamena energii a téz tvotivy potencidl na spodku patefe. Tajemstvim
ukotvenosti €1 upevnénosti je vajramgi, kde vajra oznacuje vyzvednuti energie po pateii vzhiru.

Spatné piedstavy a myIné chapani jsou velkou piekazkou a s pomoci Hanuména (pravého dechu)
1ze odstranit veSkerou nevédomost.

Chaupai 4:
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kamcana barana virdja subesa|
kanana kumdala kumcita kesa ||4||

kamcana /kanicanal = zlaty; barana /varana/ = projev, vybér, ozdoba, most, recitovany text; biraja /
viraja/ = prvotni kosmicka bytost stvotfena Stvotitelem Brahmou, zafici; subesa = dobry vstup,
prava brana, odév; besa /vesa/ = vstup, brana, vesa = odév; vesa = vstup, brana, prebyvani; suvesa
= dobfte obleCeny; ka = §tastny; anana = dech; kanana = ucho, haj, pravy dech; kumdala /kundala/
= ozdoby usi ve tvaru kruhu, velké nausnice; kumcita /kuficita/ = zahnuty, zakrouceny, zapleteny,
ohnuté ruce a nohy pfi tanci; kesa = dlouhé vlasy; kesa = vlasy, dlouhé vlasy Sivy, pomocnik Sivy;
ka = §tésti; isa = pan, blh; kesa (ka + iSa) = pan Stésti

Ma zlatou barvu a zarivy odév,
velké nausnice v uSich a dlouhé vinité vlasy.

Kesa /kesa/ jsou dlouhé vlasy odkazujici na vlasy Sivy, ale také to znamena pan §tésti, Siva.
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hatha vajra aura dhvaja virajai|
kamdhe miumja janei sajai ||5||

hatha = sila; hatha /hasta/ = ruka; bajra /vajra/ = diamant, klenot, hromoklin vadzra, bozska zbran;
aura = a, vice, jiny; dhvaja = vlajka; dhvajati = jit; dhvaja = reprodukcni organ; biraja /viraja/ =
prvotni kosmicka bytost; virdjati = ozatovat, kralovat; kamdha = silny nalev, ¢aj, vrouci voda,
mrak, rameno; mumja = druh travy; janeii = posvatné vlakno, symbol bozstvi; sd@ja = pfirozenost,
uctivani; sajati = drzet, upevnit, byt pfipoutan, byt zaméstnan, zajit

Z:ari na bojové vlajce se zbrani vajra v ruce
a s posvatnou Siiiirou z travy mumja pi'es rameno.

Kamdha /kam = voda; dha = umistit, dat, upevnit, udrzovat, drzet, kdo zadrzuje, drzi/ maze byt té¢z
pozménéné skandha = rameno.

Mumyja je druh travy podobné rékosu, z jejichz vldken se vyrabélo posvatna siira predavana
brahmanovi, ktery se ptiblizil bozstvi tim, ze dosahl stavu brahmacarya. Brahmacarya je ptekladano
jako celibat, ale v ptivodnim vyznamu slova uchovani Zivotni sily k dosaZeni brahman. Jde o stav, kdy
hledajici neztraci energii ve formé pohlavni tekutiny skrze pohlavni Zivot, ale uchovava si Zivotni silu a
nasobi ji pro naslednou transformaci. Trava mumja je téZ symbolem odolnosti a houZevnatosti, nebot’
trava roste v nehostinnych podminkéch, a nélev z této travy byl idajné soucasti bozského nektaru
soma.

Chaupai 6:
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samkara suvana kesarinamdanal|
teja pratapa maha jaga vamdana ||6||

samkara /$ankara/ = Sankara, Pan Siva, nadé&jeplny, piinasejici dosazeni, darce; San = dat, san =
milovat, uctivat, ziskat; suvana = svétlo, paprsek svétla, Slunce, M¢sic, zdroj; kesari = lesni kral
Késari, otec Hanumana; kesari = lev; kesari = Safranova barva; nanda = syn, radost; namdana =
potéSeni, radost, svatyng¢; teja = svétlo, paprsek svétla, teplo, ohen jako jeden z péti prvki, pohlavni
tekutina; pratapa = (mimofadnd) moc, udatnost, zdatnost; maha = velky; jaga /jagat/ = vesmir,
svet, lidstvo, zéklad; jaga /jaganu/ = ohen;, bamdana /vandana/ = uctivani, tcta, poslusnost

Jako Siva davajici nadéji je syn krale Késari, Hanuman,
jehoZ svétlo a sila ziskaly uctu celého svéta.

Sankara jako ten, kdo dava nadg&ji, je jiné jméno pro boha Sivu.



Chaupatr 7:
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vidyavana gunt ati catural|
rama kaja karibe ko atura ||7)|

bidya /vidya/ = védéni, u€eni; vana = ptibytek; vana = zvuk, prebyvani v Ustrani; bidyavana
/vidyavana/ = znalec; guna = vlastnost, kvalita; guni = majici kvality, zasluhy; ati = mnoho; catura
= chytry; catura = chytry, viditelny, vladnouci, maly kruhovy polstaiek; rama = kral Rama; kaja =
prace, ukol, skutek, jez tfeba dokoncit; kariba /karitva/ = ptipraven vykonat; ko = k; atura = horlivé
touzici, nemocny, trpici

Znalec uceni vlaidnouci mnoha kvalitami,
horlivé touzi vykonat praci pro Ramu.

Prace pro Ramu znamena téz prace na vyvolani vnitiniho svétla.

Chaupai 8:
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prabhu caritra sunibe ko rasiyd|
rama lakhana sita mana basiya ||8||

prabhu = pan, rtut’, zvuk, schopny, mocny; caritra = ptibéh, historie, chovani, vedeni;

sunibe /suniba/ = slySet, naslouchat; ko = k; rasa = nektar, méd’, laska, pozitek; rasiya = mit
potéseni, pozitek, nektar; rama = kral Rama; lakhana /laksmana/ = Lak§mana, bratr Ramy, majici
znameni, oznaceni, s dobrym znamenim, $t’astlivy, indicky jefab; laksman = znameni, znacka,
dobré znameni; laksate = vnimat, pozorovat; sita = Sitd, manzelka Ramy, brazda, vraska; mana
/manas/ = mysl; basiya = byt ovlivnén, podmanén, vasati = ptebyvat, zit; vasiya = bohatsi, lepsi

S laskou vyslechl pribéh Ramy
a Rama, LakSmana a Sita piebyvaji v jeho mysli.

Réma ptedstavuje Zdroj, Védomi, Svétlo, vnitini svétlo.

Lak$mana (laksmana /laksman+na/ = kdo mé znameni; /laks+man-+na/ = kdo ma vnimajici mysl, laks,
laksate = vnimat, manas = mysl) pfedstavuje vnimajici mysl, projevené védomi. Bratr Ramy,
Lak$mana, podlehl bratru démona Ravany, Indradzitovi (indriya = smysly, jita = kdo pfemohl,
premozitel smyslt). Indradzit mél velkou silu, nebot’ provadél odiikani tapas a zcela ovladl své smysly,
ale protoZe to délal jen pro vlastni prospéch, stoji na stran¢ démona. Lak§mana piedstavuje projevené
Vé&domi a IndradZit Spatné tendence mysli.

LakSmana (,,s dobrymi vlastnostmi) a Rama (,,vnitini svétlo®, ,,Zdroj*) mohou ptedstavovat to, co se
oznacuje jako saguna a nirguna. Saguna brahman ptedstavuje projevené¢ho boha, boha v konkrétni
formé (saguna = s dobrymi vlastnostmi, brahman = bith, Absolutno), zatimco nirguna brahman
(nirguna = bez vlastnosti) pfedstavuje vSeprostupujici Absolutno, Boha jako nejvyssi princip, jenz je
nepopsatelny.



Sita predstavuje zivotni silu. Sita (sita = vraska, brazda) byla pocata ze zem¢, z brazdy, kdyz jeji otec
Dzanaka oral pole, a je povaZovéana za vtéleni bohyné Lak$mi. Sitd, ktera byla unesena na Sri Lanku
ptredstavuje zivotni silu, kterd byla zajata démonem (touhou po sexudlnim zivoté a po plozeni) a je
tteba ji osvobodit a vratit do pribytku Ramy.

Chaupar 9:
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sitksma ritpa dhari siyahim dikhava |
vikata riipa dhari lamka jarava ||9||

sitksma = maly, nepatrny; riipa = forma, tvar, t€lo; dhari = drzet, vzit; siya = Sité; dikhava =
ukazovani, ptedvadéni; bikata /vikata/ = ohromny; lamka = ostrov Sri Lanka; jarava = zapaleni

V malé formé ses zjevil pred Sitou,
ve velké formé jsi zapalil Sri Lanku.

Sri Lanka je ostrov, sidlo déemona Ravany, jenz symbolizuje ego. Lanka je tedy pribytek ¢i pevnost
ega (lamka = vyvySené misto, pevnost), ktera musi byt zni¢ena, aby mohl zvitézit Rama. Je to
symbol konstrukei, které vytvareji iluzi.

Chaupai 10:
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bhima ripa dhari asura samhare|
ramacamdra ke kdja samvare ||10||

bhima = hrozivy; ripa = forma, tvar, t€lo; dhari = drzet, vzit; asura = démon; samhdara = zniceni,
zanik; rama = radost; camdra = M¢sic; ramacamdra = jiné jméno Ramy; ke = od; kaja = prace,
ukol, skutek, jeZ tteba dokoncit; samvara = poskytnuti

V hrozivé podobé jsi znicil démona,
a dokonal tak praci pro Ramu.

Chaupar 11:
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laya sajivana lakhana jiyaye|
sriraghuvira haragi ura laye ||11||

laya = uvést do pohybu, vrhnout se, ptinést; /@ja = seminko; sajiva = Zivy, majici zivot, majici
napnutou tétivu; sajivana = bylina, kterad dokdze ptivést k zivotu; lakhana = LakSmana; jiya = tétiva
luku; jiyaya = oziventi, ptivedeni k Zivotu; s77 = §tésti, hojnost, bohyn¢ LakSmi, oznaceni velkého
mistra; raghu = svétly, svételny, stary rod, z n€hoz pochazi Rama; raghubira /raghuvira/ = hrdina
rodu Raghu, Rama, svételny hrdina; harsi = radost; haras = plamen, oheni, uchopeni, napoj; ura =
hrud’, prsa, srdce; laya = vzit, obejmout, uvést do pohybu, vrhnout se, pfinést



Prinesl jsi bylinu, jeZ oZivuje LakSmanu,
a bozsky Rama radostné objal (Tvoji) hrud’.

Jde o symbol spojeni oddaného (Hanuman) a boha (Rama). Raghuvira jako oznaceni pro Ramu
doslova znamena hrdina svétla. Rama je téz oznacovan jako slunecni kral.

Vyraz ldya sajivana by mohl znamenat téZ seminko zZivota, nesmrtelné seminko, jehoz probuzeni
pfinasi otevieni srdce. LakSmana jako projevené védomi tak ziskava zpét svoji silu.

Chaupar 12:
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raghupati kinhi bahuta vadat (varai)|
tu ma mama priya bharatahi sama bhat ||12||

raghu = svétly, svételny, stary rod, z néhoz pochazi Rdma; pati = pan, mistr; raghupati = pan z rodu
Raghu, pan svétla, Rama; raghu = svétly, svételny; kinhi = u€init; kinhi ¢i kirti = palac, velebent;
kirtayati = recitovat, zvolat, modlit se; bahuta = mnoho, mnohost; vadai = chvala, vyzvihnuti;
badati /vadati/ = tikat; tuma = ty; mama = mné&; priya = drahy, milovany; bharata = Bharata, bratr
Ramy, oddany sluzebnik; bharati = nést, snaset, drzet; bharate = ctit, chovat v srdci; si = opravdu;
sama = stejny jako; bhai = bratr

Rama vyjadril velké uznani:
»Jsi mi drahy stejné jako bratr Bharata.*

Bharata (bha = svétlo,; rata = oddany, milujici) nebo téz ,,ten, kdo nese* (bharati = nést, snaset,
drzet) je mladsi bratr Ramy, ktery mél na triin nastoupit, kdyZz na pfani Bharatovy matky byl Rama
poslan do vyhnanstvi. Bharata byl v§ak Ramovi zcela oddan, a proto si kralovstvi nepfivlastnil, ale
tidil ho ve jménu Ramy (polozil Ramovy sandaly na trin). Bharata je symbolem cisté oddanosti,
ktera vSe snasi s oddanosti. M4 sidlo ,,nahote*, odkud byla Sit4 unesena ,,doli* na Lanku.

Chaupar 13:
&Y 95 gre’l o T |
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sahasa vadana tumharo jasa gavaim|
asa kahi sripati kamtha lagavaim ||13||

sahasa = tisic; saharsa = radostny; sahas = Sésa, tisicihlavy had boha Visnu, ptedstavuje Cas;
badana /vadanal = podoba, byti, bytost; tum = ty; hara = jméno Sivy; tumharo = Ty; jasa /jasati/ =
osvobodit, jit; jasa /yasas/ = Gspéch, slava; gavai /gavate/ = znit, zpivat, jit; asa = tak; kahi = tika;
sri =bohyné Sri, Lak$mi, Sita; pati = pan; sripati = pan Sity, Rdma; kamtha = krk, hrdlo, visuddha
Cakra; lagavai /lagyati/ = setkat se, dotykat se, drzet se

»Mas tisic podob a zpiva se o Tvé slavé®,
tak pravil Rama a objal Hanumana.



Sripati znamena pan bohyné Sri (Lak3mi), tedy pan hojnosti, téz pan Sity, a tedy i pan nad Zivotni
silou.

Chaupar 14:
HepTice semfa G|
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sanakadika brahmadi munisa)
narada sarada sahita ahisa ||14||

sanaka = mudrc Sanaka; adika = vic, dalsi; brahma = bih Brahma /z trojice Brahma Stvoftitel,
Visnu Udrzovatel a Siva Nicitel/; adi = dalsi; adi = prvni, zatatek; muni = mudre /kdo udrzuje klid
mysli, ticho, klid neboli mauna/; isa /isa/ = pan, blh; munisa = nejlepsi z mudrcl; narada = Nérada,
bozsky hudebnik a vypravés; sarada /Saradal = Sarada, bohyné Sarasvati; sahita = véetné; ahisa
Jahisal = Adisésa, bozsky had boha Visnu

Sanaka a dalsi, Brahma a dalsi, nejlep$i z mudrcu,
Narada, Sarada i had AdiSésa,

Sanaka a dal$i odkazuje na Ctyfi bratry rodu Kumara, mudrce, kteti se zrodili pfimo z Brahmy, a
ktefi predstavuji Ctyfi hlavni védy. Brahma a dalsi pfedstavuje Stvofitele Brahmu, Udrzovatele
Vi$nu a Nicitele Sivu. Narada je bozsky mudrc, putujici hudebnik a vypravé¢ piibéhd, ktery je zcela
oddany bohu Visnu. Sarada je jiné jméno pro bohyni Sarasvati, bohyni feéi, u¢eni a vech uméni.
AdiSesa (adi = potatek, prvotni; Sesa = zbytek, co zlistava) je had, na némz odpo&iva Visnu, je
symbolem toho, co pretrvava, zakladem, na némz spoc¢iva Visnu. Je zobrazovan s tisici hlavami.

Chaupat 15:
S PR forTaTer T8t
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yama kubera digapala jaham te|
kavi kovida kahi sake kahar te ||15)|

jama /yama/ = Jama, btih Casu, smrti; kubera = Kubéra, bith hojnosti, bohatstvi; diga = smér; pala =
strazce; digapala /dikpala/ = strazce sméru; jahd te /vatra-yatah/ = odkud; kabi /kavi/ = basnik,
filosof; kobida /kovida/ = uCenec; kahi = tici; sake = muze; kaha te /tatra-tath/ = odkud

Jama, Kubéra, strazci sméri, odkud jsou ti vSichni,
pak basnici ¢i ucenci mohou Fici, odkud (jsi Ty).

Strazei osmi smért neboli asta dikpala, tedy V, IV, J,JZ,Z,SZ, S, SV, jsou po fad¢ Indra, Agni,
Jama, Nirrti, Varuna, Vaju, Kubéra a {§ana. K nim se nékdy pfidavaji jesté smér nahoru a dolii
neboli zenit (Brahma) a nadir (Visnu), pak jde o strazce deseti smérti neboli dasa dikpala.
Hanuman pfedstavuje projev veSkerého poznani - poznani ¢tyt véd (Ctyfi Kumdarové), stvotfeni
(Brahma), moudrosti a klidu mysli (muni), odevzdani a lasky (Narada), jasné komunikace (Sarada
¢ili Sarasvati), viudypiitomnosti (boha Visnu symbolizovaného hadem Adi§ésou), smrti (Jama),
hojnosti (Kubéra) a vSech sméri.



Chaupai 16:
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tuma upakara sugrivahim kinhal
rama mildya raja pada dinha ||16||

tuma = ty; upakdara = pomoc; su = spravny, dobry, $tastny; griva = tyl, krk; sugriva = Sugriva, kral
opic, pekny krk; kinha = poskytl; rama = Rama; milati = setkat; mildya = zatidit setkani; raja =
krél; pada = pozice; rajapada = kralovstvi; dinha = dal

Poskytl jsi pomoc Sugrivovi
k setkani s Ramou, jenZ mu predal kralovstvi.

Sugriva (su = spravny, dobry, Stastny; griva = krk, §ije) byl kral vanarti, které¢ho jeho bratr Vali
pfipravil o kralovstvi. Rdma slibil pomoc Sugrivovi a do boje mezi Sugrivou a jeho bratrem se
zapojil 1 Hanuman, kdy v neptehledné Sarvatce hodil Sugrivovi kolem krku kvétinovy vénec. Rama
tak bratry rozpoznal, Valiho zabil a Sugriva ziskal zpé&t své kralovstvi. Sugriva pak pomohl Rdmovi
k osvobozeni Sity. Sugriva pfedstavuje intuici, ktera byla pfemozena démonem (touhy), ale

s pomoci Ramy a Hanumana opét ziskala vladu.

Chaupar 17:
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tumharo mamtra vibhisana mana
lamkesvara bhae saba jaga jana ||17)|

tum = ty; hara = jméno Sivy; tumhara = Ty (Sivo); mamtra /mantral = posvatny védsky vers;
bibhisana /vibhisana/ = VibhiSana, bratr Ravany, ktery se postavil na stranu Ramy, hrozivy; mana
/manati/ = opakovat, pfipominat si, vzpominat; lamka = Sri Lanka; isvara = pan; lamkesvara = kral
Sri Lanky; bha = Cislo 27; bhae /bhai/ = bratr; saba = cely, vse; jaga /jagat/ = vesmir, svét, lidstvo,
zaklad; jaga /jaganu/ = ohen; jana /janati/ = poznat

Vibhi§ana opakoval Tvoji mantru
a cely svét uznal bratra za krale Sri Lanky.

Mantra znamena ,,to, co ochrafiuje mysl* (man /manas/ = mysl; tra /trayate/ = ochraniovat,
zachraiiovat, pomahat), ,,to, co pomahd mysl transcendovat®. (mananat trayate iti mantra =

co mysl zachranuje, to je mantra). milioni km. Vzdalenost Zemé od Slunce je dle novovékeé védy
150 milionid km.

VibhiSana (vi = silny, zvlastni; bhisa = bat se) znamena ,,hrozivy* ¢i ,,hrlizu zptsobujici“. Je to bratr
Ravany, ktery se postavil na stranu Rdmy. Hanuman piedal VibhiSanovi mantru ¢i radu (mantrana =
rada), aby neustale opakoval jméno Ramy. Je jediny z bratrii, ktery pfezil vypéaleni Lanky a stal se
poté jejim novym kralem.

Ti1 bratfi Ravana, VibhiSana a Kumbhakarna ptedstavuji tfi zdkladni vlastnosti. Ravana predstavuje
ego a gunu rajas, VibhiSana piedstavuje svédomi ¢i rozliSujici intelekt, coZ je hrozba pro ego, a
gunu sattva a Kumbhakarna (kumbha = dzban; karna = ucho; kumbhakarna = kdo ma ucho jako
dzban, tj. Je obrovsky télesné, ale tézkopadny) ptedstavuje otupélost a gunu tamas.



Dechové cviceni zahrnuje 9 dechti pii vystupu vzhiiru a 6 decht pii sestupu dolt. Ve verSich se
objevuje symbolicky nésobek deviti (27 =3 x 9) a poté Sesti (12 =2 x 6).

Chaupar 18:
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e arfE 7eR Bl SR C I

yuga sahastra yojana para bhanii|
lilyo tahi madhura phala janii ||18)|

juga /yuga/ = symbol pro Cislo 12, eon, éra, vék; sahas = voda, sila, vitézstvi; tra /trayate/ =
ochranovat, zachranovat, pomahat, sahastra = to, co poméha vodé¢; sahastra /sahasral = tisic;
Jjojana /yojana/= jednotka vzdalenosti, spojeni; para = za, pro; bhanii = Slunce; lilyo / liyo od lina/
= poziit; /ila = bozska hra, iluze; lilyo /lilaya/ = byt oSalen, hrat; taha = vrstva, Groven; tahi = tam;
madhura = sladky, medovy §t'ava, nektar; phala = plod, dasledek, ovoce, ovoce nabizené jako dar
bozstvu; janii /janati/ = poznat, naucit se

Dvanaéct tisic jédZan za Sluncem,
Pozrel jsi, povazuje ho za sladké ovoce.

Pro jednotku vzdalenosti yojana plati:

vojana = 8000 dhanus, luk; dhanus = 4 hasta, ruka; hasta = 24 angula, Sitka prstu.
Pocitame-li s Sitkou prstu 1,6 cm, dostaneme vzdalenost 12x1000x8000x4x24x1,5cm = 147
milionti km. Vzdalenost Zemé od Slunce je dle novovekeé védy 150 miliont km.

Chaupar 19:
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prabhu mudrika meli mukha mahim|
jaladhi lamghi gaye acaraja nahim ||19||

prabhu = pan, Rama; mudrika = pecet’, pecCet'ni prsten; meli /medhi/ = pilit, kil, podpéra; mukha
usta, tlama; mahi = teka Mahi, ,,velkd, rozlehld*; mahi = co se tyka teky; mahi = nebe a zem¢,
vodni proudy; jaladhi = voda, ocean; lamghi /langhya/ = co je tfeba piekonat, piejit, dosdhnout;
gaya = dam, ptibytek, ¢eho je tteba dosdhnout (kde je vSe zI¢€ zniceno); acaraja = piekvapeni, udiv;
nahi = ne, Zadny

S pomoci pecetniho prstenu Ramy v ustech
neni divu, Ze jsi prekrocil ocean.

Pecetni prsten nebo prsten jako ozdoba jazyka zde miize byt i ve smyslu opakovani ram ram.
Pecet’ jako podpéra v ustech by téZ mohlo znamenat spojeni jazyka s patrem, a tim uzavieni okruhu
a silny proud energie (prany).

Reka Mahi je jednou z péti dilezitych fek zmifiovanych ve starych textech. Je symbolem velikosti,
rozlehlosti, sily, $ife. Zde miZe znamenat silny proud, velikost vod, které je t¢Zké piekonat, nebo
silny proud energie



Chaupai 20:
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durgama kdja jagata ke jete|
sugama anugraha tumhare tete ||20||

durgama = obtizny, neptekonatelny; dur = tézky; gama = cesta; kaja = prace, ukol, skutek, jez tieba
dokoncit; jagata = svét; ke = od; jete - tete /vatha - tatha/ = jak - tak, jestlize - pak; sugama =
snadny, dobfe dosazitelny; su = dobry; anugraha = pfizen, milost, laskavost, tumhare = Ty

Jsou-li ukoly, které klade svét, obtizné,
snadnymi se stanou diky Tvé milosti.

Chaupar 21:
I IR A TEAR|
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rama duare tuma rakhavare|
hota na dajiia binu paisare ||21||

rama = Rama; duare = dvete; tuma = ty; rakha = drzet; vara = poklad, nddoba pro bozsky napoj;

vvvvv

obét’ (ohnovou), knéz; na = ne; ajiid = povoleni, Sesta ¢akra neboli tieti oko; binu = bez; paisara =
pfistup

Jsi strazce dveri vedoucich k Ramovi,
a bez (Tvého) povoleni, neni pristup.

Chaupar 22:
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saba sukha lahai tumhart sarana)
tuma racchaka kahii ko dara na ||22||

saba = cely, v§e; sukha = $tésti; lahai = vzit;, tumhari = tv0j; sarand /sarana/ = 0toCiste; tuma = ty;
racchaka /raksaka/ = ochrance; kahii = kdo; ko = k; dara = strach, lpéni, pupek, lastura; na = ne
Veskeré Stésti pochazi z Tvého ttocisté.

Kdo ma Tebe za ochrance, k tomu neprijde Ipéni ani strach.



Chaupat 23:
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apana teja samharo apai|

tinom loka hamka tem kampai ||23||

apana = dosazeni; apana /apana/= sém o sobé€ (ja sam, ty sam...); apana = jeden z vnitinich dech;
teja = svétlo, paprsek svétla, teplo, ohent jako jeden z péti prvki, pohlavni tekutina; samhdara =
udrzeni; apa = voda, vodni fiSe; apai = ziskat, dosahnout; fino = tfi; loka =svét; hamka = fev; te =
oni;, kampai /kampati/ trast se

Ty sam dokaZe§ ovladnout svou Zivotni silu,
takze Tviij Fev otfese tifemi svéty.

Vyraz apa odkazuje téZ na osm synti boha Vasu, mezi néz patii i Agni, Dharma, Soma.

Chaupat 24:
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bhiita pisaca nikata nahim avai
mahavira jaba nama sunavai ||24)|

bhiita = zIy duch; pisdca /pisaca/ = démon; nikata = blizko; nahi = ne; avai /ave/ = ptijit, privést;
maha = velky; bira /vira/ = vitézny hrdina; jaba = kdyz, kdykoli; nama = jméno /naman/ = voda,
esence; sunavai = sdélit, vyslovit

Z1y duch ani démon se nepriblizi,
kdykoli vysloveno Tvé jméno, velky hrdino.

Chaupai 25:
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nasai roga harai saba pira|

Jjapata niramtara hanumata vira ||25||

nasai /nasati/ = ukoncit; roga = nemoc; harai /harati/ = odebrat; saba = cely, vSe; pira = trapeni,
bolest; japati = mumlat, vyslovovat, setrvavat v opakovani, opakovat potichu ¢i mentaln¢; amtara =
pteruseni; niramtara = bez pteruseni; hanumata = Hanuman, s Celistmi; virdyate = jednat hrdinsky;
virayate = byt mocny, silny, ptemoci; bira /vira/ = vitézny hrdina, vira = hrdinka

Nemoci odejdou a vSechno trapeni odpadne,
je-li bez ustani opakovano jméno vitézného hrdiny Hanumana.

Hanumat znamena ,,ten, kdo ma (silnou) celist™. Vztahuje se to k ptihodé, kdy maly Hanumén
vyskocil ke Slunci, ale Indra jej udetil bleskem (vajra), shodil ho k zemi a piitom zasahl do celisti.
Celist miize symbolizovat fe¢, dech, energii. Hanumat je ten, jehoz sila je spojena s dechem,
zvukem, symbolizuje silu Zivotni energie. Pojem vird souvisi s pojmem viryd, energie.



Chaupai 26:
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samkata tem hanumana churavail
mana krama bacana dhyana jo lavai ||26||

samkata = problém, nebezpeci; te = oni; hanumana = Hanuman; churavai /churayati/ = opustit,
vzdat se, zbavit; mana = mysl; krama = ¢in; bacana /vacana/ = slovo; dhyana = meditace; jo = kdo,
jenz; lavai /lavayati/ = zpusobit (odfiznuti)

Hanuman zbavuje problémi
a nici je u toho, kdo rozjima v mysli, ¢inech i slovech.

Chaupar 27:
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saba para rama tapasvi raja|
tina ke kaja sakala tuma saja ||27||

saba = cely, vSe; para = za, pro; tapasvi = asketa, kdo provadi odtikani, kdo trpi; raja /rajati/ =
kralovat, vladnout, byt kral; tina /dina/ = ubozak, trpici; ke = od; kaja = préce, tkol, skutek, jez
tieba dokoncit; sakala = cely, vSechen; tuma = ty; saja /sajati/ = byt zapojen, ¢inny

Kralem vSech, kdo trpi, je Rama
a praci kazdého trpiciho délas Ty.

Zde je mozné chapat. Ze Rama je krél pro trpici, anebo Ze Rama je kral asketa, jehoZ cestou je
odiikani.

Réama predstavuje Védomi, jez je pro trpici vzdalené, proto je tu Hanuméan, mistr dechu, ktery k
nému dovadi.

Jiny pteklad:
Kralem vseho je asketa Rima
a praci kazdého trpiciho délas Ty.

Chaupat 28:
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aura manoratha jo koi lavai
soi amita jivana phala pavai ||28)||

aura = a, vice, jiny; mana = mysl; ratha = vz, vozidlo; manoratha = touha, ptani; jo = kdo, jenz;
koi = kdokoli, cokoli; lavai /lana/ = ptinést, zpUsobit; lavai /lavayati/ = zplsobit (odfiznuti); soi = s
tim; amita = neomezeny, nekone¢ny; jivana = zivot, ziva bytost; phala = plod, disledek, ovoce,
ovoce nabizené jako dar bozstvu; pavai /pana/ = dosahnout; pava = vitr, vzduch; pavate = ocistit;
pavai /pava/ = oc¢isténi



Navic ten, kdo prijde s touhou,
dostane plod neomezeného Zivota.

Chaupar 29:
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carom yuga paratapa tumhara|
hai parasiddha jagata ujiyara ||29||

cara = Ctyri; juga /yuga/ = eon, éra, vék; carom juga = Ctyti veky, jugy ; para = nejvyssi,
mimotadny; tapas = askeze, odiikani; tapa = asketa; paratapa /pratapa/ = (mimotadnd) moc, sila,
udatnost, zdatnost; tumhara = Ty; hai = hej, 0; para = nejvyssi, mimoiadny; siddha = dokonaly,
znaly nadpfirozenych sil, mudrc, ktery doséhl naplnéni; parasiddha /prasiddha/ = uctivany,
oslavovany, znamy; jagata = svét; ujiyara = svétlo, osviceny

Po ¢étyri véky jsi tu Ty, obdareny moci a silou,
6 nejvyssi mudrci, siddho, ktery ozarujes§ svét!

Ctyfmi érami &i véky jsou satya yuga, tretd yuga, dvapara yuga a kali yuga. Satya yuga & krta
yuga je veék pravdy, vek Cind neboli zlaty veék, kde dharma (dharma = cesta, zakon) zahrnuje
odiikani fapas, Cistotu Sauca, souciténi daya a pravdu satya. Tretd yuga je vék trojic, kde schazi
Cistota Sauca, a v ném se jako avatara boha Visnu zjevuje Rama. Dvapara yuga je vék dvojic, kde
zbyvaji kvality souciténi daya a pravda satya, a v némz se zjevuje Kr$na. Kali juga je vék svart ¢i
temny vék (soucasné obdobi), kde zbyva posledni kvalita pravda satya, a na jehoz konci se zjevi
posledni avatara boha Visnu, Kalki, ktery nastoli znovu zlaty vek.

Chaupat 30:
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sadhu samta ke tuma rakhavare|
asura nikamdana rama dulare ||30||

sadhu = mudrc, svétec, dobry a ctnostny ¢lovek; samta = svétec; ke = od; tuma = ty; rakhavara =
kdo drzi, spravce, ochrance; asura = démon, zla duse; kamdana /kandanal = plevy; kamdu =
neodbytné nutkani, svrbéni; nikamdana = nicitel; dulare = drahy, milovany

Jsi ochrance dobrych a svatych
a nicitel zlych, Ty, Ramou milovany.

Chaupai 31:
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asta siddhi nau nidhi ke data|
asa vara dina janaki mata ||31||

asta = osm; siddhi = dokonalost, naplnéni, nadptirozena sila; nau = devét; nidhi = poklad; ke = od;
data = darce; asa = jako; bara /vara/= pozehnani; dina = chudy, trpici, pokorny, mirny; janaki =
dcera krale DZanaky, Sit4; matad = matka, bohyn¢, ztélesnéna bozské energie



Obdarovavas osmi druhy sil a deviti druhy bohatstvi,
coZ je poZehnani pro trpici od Sity, vtéleni bohyné LakSmi.

Osmi silami siddhi jsou schopnosti stat se malym, velkym, lehkym, t€Zkym neboli (po fad¢) anima,
mahima, garima, laghima a byt schopen prostoupit cokoli, ziskat cokoli, vladnout nad druhymi,
ovladat mysl a vili druhych neboli (po tad€) prapti, prakamya, isitva, vasitva. Devét pokladi nidhi
¢1 devét druzek boha Kubéry, které predstavuji rizné aspekty bohatstvi, jsou mahapadma (velky
lotos), materidlni zdroje a finance, padma (lotos), védéni a moudrost, $ankha (lastura), mistrovstvi
komunikace, makara (naptl ryba naptl ¢lovek), plodnost a tvotivost, kacchapa (Zelva) stabilita,
trpélivost a houzevnatost, mukunda (jméno boha Visnu, rtut’), bozi pozehnani, laska a souciténi,
kunda (jasmin, viin¢ jasminu), osviceni a poznani, nila (tmavé modry, drahokam, safir), bozska
ochrana, ptekonani ptekazek, kharva (velké mnozstvi) materialni bohatstvi a hojnost ve vSech
aspektech zivota.

Pozehnani Sity mlze znamenat pozehnani zivotni sily, kterd umozni ziskat neobvyklé schopnosti.

Chaupat 32:
< THIGA FeR U
T & EAfT B SNSRI

rama rasdayana tumhare pasa|
sada raho raghupati ke dasa ||32||

rasa = elixir, §t'ava, esence, chut,, rtut’, obeh tekutin v téle, emoce, smyslovy zazitek, smyslna laska,
semeno, Cislo 6; rasayana = elixir, rtut’, oziveni, alchymie; tumhare = Ty; pasa = hraci kostka, mit
Stésti; sada = navzdy; rahd = zGstavajici; rahati = nechat, odevzdat; raghupati = pan z rodu Raghu,
Réama; ke = od; dasa /dasati/ = dat; dasa = sluzebnik, oddany sluzbé

Jsi obSt’astnén elixirem Ramy
a navzdy ses odevzdal do sluzeb Pana z rodu Raghu.

Chaupat 33:
TFeR WO X Y I |
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tumhare bhajana rama ko pavai
janama janama ke dukha visaravai ||33||

tumhare = Ty; bhajana = uctivani, oddana sluzba, praktikovani; ko = k; pavai /pana/ = dosahnout;
pavai /pavate/ = o€istit; janama = zrozeni, zivot; ke = od; dukha = utrpeni, nestésti; bisaravai
Nvisarati/ = rozptylit, rozpustit, nechat zapomenout

Oddana sluzba Tobé o¢iSt’uje a privadi k Ramovi,
rozpousti utrpeni opakovanych zrozeni.



Chaupat 34:
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amta kala raghubara pura jai|
jaham janma hari-bhakta kahar ||34)|

amta = konec; kala = Cas; raghubara /raghuvara/ = nejlepsi z rodu Raghu ¢ili Rama; pura = mésto;
jat /ja/ = jit; jaha /jahati/ = Gnik, zbaveni se, opusténi; janma = zrozeni; hari = Pan Rama, Pan
Visnu; bhakta = kdo je oddan; kahat /kahana/ = tici

»Doslo k ukonceni ¢asu v pribytku Ramy,
k ukonceni dalSich zrozeni, fekl haribhakta, oddany boha Visnu.

Chaupar 35:
3R qar fora 1 =S|
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aura devata citta na dhara|
hanumata set sarva sukha karar ||35||

aura = a, vice, jiny; devata = bohové; citta = myslenky; na = ne; dharai = drzet, podporovat; sei
/saiva/ = slouzit, sluzba; sarba /sarba/ = vSechen; sukha = $tésti; karai = d€lat

Nemyslel na jiné bohy,
slouzil Hanumanovi a to ho udinilo $t’astnym.

Chaupat 36:
Tae Pe e 9 i)
i R ST TEERTIZE I

samkata katai mitai saba pira|
Jjo sumirai hanumata balabira ||36||

samkata = problém, nebezpeli; katai = tezat; mitai = rozptylit, zmirnit; saba = cely, vSe; pira =
trapeni, bolest; jo = kdo, jenz; sumirai /smara/ = vzpominat, piipominat; bala = sila; bira = vitézny
hrdina

Problémy se odstrani a veskeré trapeni se rozpusti
u toho, kdo si pripomina mocného Hanumana.



Chaupat 37:

S SF S g MRS
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jai jai jai hanumana gosaim)|

krpa karahu guru deva ki natm ||37||

jai /jaya/ = vitézstvi; go = krdva; svami = pan; gosai /gosvami/ = svaty muz, pan nad kravami; krpa
= ptizen, milost; karahu /karoti/ = udé€lat, udé€lit; guru = ucitel, mistr, kdo odstranuje nevédomost;
deva = biih; gurudeva = bozsky guru; ki = tak; nai = jako; nyaya = zptsob; ki nai = prosim ved’

Vitézstvi Hanumanovi, Panu nebeské riSe!
KézZ (nas) jako bozsky guru obdafi poZzehnanim.

Gosvami oznacuje toho, kdo se dostal do nebeské tise Goloka (dosl. ,,Svét krav*), kde ma svij
ptibytek KrSna. KrSna je avatara boha Visnu v éte nasledujici po Rdmovi (Rama predstavuje
obdobi zvané treta juga a Kr$na dvapara yuga).

Chaupar 38:
S I IR UTS R DS |
geR AR TR aS 13l

jo sata bara patha kara koi|
chiitahi bamdi mahda sukha hot ||38||

jo =kdo; sata = sto; bara /vara/ = den; patha = linie, cesta; kara = d¢lat; ko = to; kot /kathayati/ =
Cist, recitovat, predvadét, vyjadtovat; chiitahi /cutati/ = odtiznout; bamdi = omezeni, pouto; mahd =
velky; sukha = §tésti; hot /hogaya/ = ud¢lat

Kdo recitoval sto dni za sebou,
odstranil pouta a doSel velkého Stésti.

Chaupat 39:
i I8 UG ETAM Tt
B Rifeg IR T3 R

jo yaha parhai hanumana calisal
hoya siddhi sakht gaurisa ||39)||

jo =kdo; yaha = ten; parhai /pathati/ = Cist, studovat; patha = cesta; calisa = pisen o 40 versich;
hoya = souhlas, ano; siddhi = dokonalost, naplnéni, nadptirozena sila; sakhi = svédek, dikaz; gaurt
= bohyn¢ Gauri neboli Parvati; isa = pan, manzel; gaurisa /gaurisa/ = manzel Parvati, Siva

Kdo studuje Hanuman ¢alisu,
dosahne naplnéni. Siva je toho svédkem.



Chaupai 40:
goriaTe e &R 2|
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tulsidasa sada hari cera
kijai natha hrdaya mamhda dera ||40||

tulsidasa = Tulsidas, autor pisn¢; sada = navzdy; hari = btih Visnu, Rama; cerd /ceru/= uctivajici,
ki =tak; jai /jaya/ = vit€zstvi; kijai = prosim ucin, necht se stane; natha = pan, mistr, ochrance;
hrdaya = srdce; mamha /mamhate/ = dat, obdaftit, ud€lit; mamha /mahal = v, uvnitt; derd = ptibytek

Tulsidas vZdy uctival boha Hari.
U¢in prosim, Pane, srdce (svym) pribytkem.

Doha 3:
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pavanatanaya samkata harana mamgala miirati ritpa|
rama lakhana stta sahita hrdaya vasahu sura bhiipal|

pavana = = vitr, buh vétru Vaju; tanaya = syn; samkata = problém, nebezpeci; harana = zlodégj,
nicitel; mamgala = $tastny, nadéjny, nad¢je plny; mirati /miirti/ = tvar, forma, vté€leni, projevent,
idol, soska; rilpa = forma, télo; sahita = spolu; hrdaya = srdce; basahu /vasati/ = piebyvat; sura =
bozstvo; bhiijpa = ochrance zemé, kral

Synu boha Vétru, niciteli problémi, Hanuméane ve §t’astné formé,
kéz spolu s Ramou, Lak§manou a Sitou pfebyvas v mém srdci, bozsky ochrance,

et TRf Arod e
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mamgala miirati maruti namdana
sakala amamgala miila nikamdana

mamgala = $tastny, nadéje plny, nad&jny; mirati /miirti/ = tvar, forma, vté€leni, projeveni, idol,
soSka; marut = vitr; namdana = syn, radost, svatyné; maruti namdana = syn Vétru; sakala = cely,
vSechen; amamgala = nestésti, Spatnost, zlo; miila = zdroj, koten, pivod, pocatek; nikamdana =
nicitel (kdo odstranuje plevy od zrna)

synu boha Vétru v nadéjeplném vtéleni,
niciteli kofent veSkerého nestésti.
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