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Bhaja govindam
Adi Sankaracarya

1

Uctivej Govindu, uctivej Gévindu,
Govindu uctivej, hlupaku.
nadejde cas, kdy (té€)

Zadna gramatika nezachrani.

2

O hlupiku, zanechej touhy po ziskavani bohatstvi.
V mysli prosté tuZzeb zamér intelekt na skutec¢nost.
Tim, co ziskavas a co ti bylo dano za vlastni skutky,
timto bohatstvim upokoj svou mysl.

3

Spatris-li plnost nader a pupek Zeny,

nezpivej v opojném poblouznéni!

O tom, Ze jsou to modifikace masa, tuku a tkani,
rozjimej v mysli neustale, znovu a znovu.

4

Tak jako se hybe kapka vody na listku lotosu,
tak je i Zivot krajné vrtkavy.

Véz, Ze nemoci pychy zasaZen

a utrpenim ochromen je cely svét.

5

Dokud se ¢lovék zabyva ziskavanim jméni,
potud je mu rodina silné oddana.

Pozdéji ma télo zchatralé

a nikdo v domé se na néj ani nezepta.

6

Dokud je v téle usazen Zivotni dech,

potud je doma o ¢lovéka zajem.

Ty (Zivotni silo) jsi odesla s dechem p¥i zaniku téla
a toho téla se dési i vlastni Zena.

7

Jako maly chlapec je ¢lovék zabrany do her,
jako mladik je poutan k Zenam,

jako stafec se utapi ve starostech.

Nikdo se neupina k nejvysSimu Brahman!



8

Kdo je tva manzelka, kdo je tviij syn?
Tento kolobéh byti je velmi podivny.
Ci jsi a odkud jsi pFisel?

O podstaté toho zde rozjimej, bratie!

9

Ve spojeni se skuteénym, je tu nepripoutanost,

v nepripoutanosti je tu stav prosty klamu,

ve stavu prostém klamu je tu neochvéjna pravda
a v neochvéjné pravdé je tu osvobozeni zaZiva.

10

Odeslo-li obdobi touhy, kde je vasnivé vzruseni?

Vyschla-li voda, kde je jaky rybnik?

Bez majetku a bez prostredkii, kde je jaka rodina?

A je-li poznana Skutec¢nost, kde je kolobéh zrozeni a smrti?

11

Nebud’ pySny na bohatstvi, spole¢nost piatel ani na mladi,
vS§echno v mZiku odnese ¢as.

Opust’ vSe, co ma povahu maji,

a skrze poznani vstup do stavu Brahman.

12

Den za dnem, noc za noci, vefery a rana,

zima za zimou, jaro za jarem, vSe prichazi a zase odchazi.
Cas si hraje a Zivot ubiha,

a presto se ¢lovék nevymani z proudu nadéji.

13

Dvanacti kvitky versi bylo beze zbytku

vyloZeno tomuto ucenci gramatikovi

celé uceni témi, kdo jsou znali skute¢ného poznani

a jsou boZskymi uito¢isti milosti obda¥eného Sankary
/u svatych nohou milosti obdafeného Sankary./

14

Kdo je tva manzelka, Ze se staras o majetek?

O pomatence! Copak nemas, kdo by té vedl?

Ve tiech svétech jediné spole¢enstvi moudrych lidi
je plavidlem prekonavajicim ocean zrozeni.

15

Ten ma vlasy spletené, ten oholené ¢i vytrhané,
ten ma Safranové roucho. Tolik vnéjSich podob!
Hlupak vidi, a pFece nevidi,

Ze tolik vnéjSich podob je jen kviili Zivobyti!



16

Udy jsou ochablé, hlava $ediva &i hola,

usta se stala bezzubymi.

Starec chodi opiraje se o hiil,

a presto se nevzdava nadéje ve hmotné télo.

17

Vpi‘edu oheii, vzadu Slunce,

v noci kolena u brady,

almuzZnu v dlani, pfebyva pod stromem,
a presto se nevymani ze sité nadéji.

18

Vykona pout’ na svaté misto Gangasagara,
dodrZuje nabozenské predpisy, rozdava milodary.
Jak vSak pravi v§echna uceni, bez poznani
nedosahne osvobozeni ani po stu zrozenich.

19

Piebyvat pod stromem na posvatném misté,
zemi mit za loZe a kiuzi misto Satu,

zieknout se veSkerého vlastnictvi i pozitki.
Komu by nelpéni necinilo potéSeni?

20

Je oddan praxi jogy nebo ma radost z pozitki,

uZziva si spolecnost lidi nebo samotu.

VSak jen ten, jehoZ mysl radostné spoc¢iva v Brahman,
jen ten se raduje neustale, raduje doopravdy.

21

Pokud byl z Gity nastudovan alespon kousek,

z vod Gangy vypita alesporn kapicka,

Nicitel démona, Murari, uctén alespon jedinkrat,
takovy se se smrti nedohaduje.

22

Zrozeni za zrozenim, smrt za smrti,

zas a zas spocivat v matciné liiné.

Zde, v kolobéhu zZivota a smrti, tak obtiZzné prekrocitelném,
ochranuj mé, prosim, svou bezmeznou milosti, 6 Murari!

23

(Basei) o Milovaném sloZena asketou na ulici,
cesta osvobozena od dobrého a zlého.

Mysl jogina ustalena praxi jogy

se raduje spontanni radosti ditéte.



24

»Kdo jsi ty, kdo jsem ji, odkud jsem priSel?“
»Kdo je ma matka a kdo je miij otec?*
Pi'emitej o kolobéhu vlastni existence,
jakmile opusti§ v§echny ty snové predstavy!

25

V tobé i ve mné, v§ude je jeden jediny vSeprostupujici Visnu.
Zbytecné se na mé hnévas, ty netrpélivy.

Za vsech okolnosti ztistaii neutralni, vyrovnané mysli,
chces-li vbrzku stavu boha Visnu dosahnout.

26

U nepratel, pratel, synu ¢i pribuznych

se nesnaz o rozepri ani o spojenectvi.

V kazdém bez vyjimKky spatiuj nejvyssi Ja

a zcela opust’ nevédomost plynouci z délani rozdili.

27

Kdo se vzdal touhy, hnévu, chamtivosti a iluze,
pak vlastni Ja vidi jako so’ham, ,,ja jsem On*.
Hlupaci, jimZ chybi poznani Ja,

uvéznéni ve stavu utrpeni jsou (jim) spalovani.

28

Je tfeba zpivat Tisic jmen (boha ViSnu),

je tkeba bez ustani rozjimat o podobé& Pana Sri,

je tfeba mysli ukazovat smér ve spole¢nosti moudrych lidi,
a je tfeba potfebnym darovat to, co bylo nabyto.

29

Podléha snadno télesné rozkosi,

pak se vSak, béda, v téle objevi nemoc.

A ackoli atociStém ve svété je (pouze) smrt,
prece (své) nespravné jednani neopousti.

30

Bud’ si neustale védom toho, Ze bohatstvi neni vyhra,
ve skute¢nosti z néj nepochazi ani zrnko Stésti.

I ten, kdo ma bohatstvi, se boji o syna.

Takovy je vSude platny rad véci.

31
Ovladnuti dechu, staZeni smyslu,

rrrrrr

¢i meditaci spojenou s recitaci mantry
délej s pozornosti, s velkou pozornosti.



32

Bud’ pIné oddan lotosovym noham ucitele

a brzy budes osvobozen z kolobéhu Zivota a smrti.
Takto skrze ukaznénost smysli a mysli

uzri$ Boha ve svém vlastnim nitru.

33

Jisty hlupak, ucenec,

horlivy v uceni se gramatice,

byl bozskymi Zaky milosti obdaifeného Sankary
poucen a probuzen.

Tak je dokonc¢ena Mohamudgara, Kladivo na zaslepenost, neboli Bhaja Govindam.

3



	ॐ
	ॐ

