JOGA VASISTHA UvVOD

Pfedmluva

Ucenci se dohaduji o autorovi tohoto velkolepého dila i o dalsich teoretickych otazkach
tykajicich se textu. At je Buh obdaii ispéchem.

Joga-Vasistha predstavuje skvélou a detailné propracovanou pomoc k duchovnimu
probuzeni a primému zakouseni Pravdy. To je jisté. Chces-li pravé toto, vitej u knihy Joga-
Vasistha.

Text je plny opakovani, ktera vSak nepusobi monoténné. Pokud nemas opakovani rad,
nebo je nepotiebujes, pak si precti jen nasledujici vers: ,Stejné jako je modra barva nebe
optickou iluzi, je projeveny svét jen klam. Domnivam se, Ze je lepsi si klamu nevsimat, nez se

jim neustale zabyvat v mysli“ (I. 3)

Tento vers se v dile objevuje nékolikrat a zda se byt samotnou esenci uceni. Pokud ti
to neni zcela jasné, pak si knihu precti. Zptsoby, jimiz je zde odhalovana Pravda, ti pomohou

otevrit tvou mysl.

Je moudré precist si jen jednu stranku denné. Uceni obsazené v textu je prevratné
a mysl zatizena predsudky ho nemtze tak snadno vstrebat. Po kazdém cteni medituj, af té
miize jeho poselstvi prostoupit.

V textu se casto opakuje vyraz kdkatdlija, ktery odkazuje na situaci, kdy vrana usedne
na kokosovou palmu a v témze okamziku spadne zraly kokosovy ofech na zem. Tyto dvé
spolu nesouvisejici udélosti se zdaji byt na sobé v Case a prostoru zavislé, prestoze zde neni
zadny pricinny vztah. Takovy je zivot. Takové je ,stvoreni“. Ale mysl je chycena do pasti
logického uvazovani ,pro¢“ Vymysli ,proc¢“ a ,proto“, aby sama sebe uspokojila,

a z pohodlnosti si nevsima nepohodlnych otazek, které bystrou mysl neustéle pronasleduji.

Vasistha pozaduje primé pozorovani mysli, véetné jejich pohybti, predstav a uvazovani,
predpokladanych pricin a ocekavanych nasledki, dale toho, co je pozorovano, i samotného
pozorovani, pozaduje pochopeni jejich neoddélitelné jednoty jakozto neomezeného Védomi.

V tom tkvi jedinecnost dila, které samo sebe prohlasuje za vrcholné: ,Bez posvatného
textu nemuze clovék ted ani kdy jindy dosahnout toho, co je dobré a prospésné.
K dokonalému pochopeni nejvyssi Pravdy je tieba tento posvatny text vroucné studovat...
(VI II. 103)

Vrcholnym se rozumi uceni, nikoli kniha nebo mudrc. Proto se Vasistha neboji tici:
,Pokud se nékdo domniva, ze text neni dostatecné smérodatny, protoze ma lidsky ptvod,
muze se uchylit ke studiu jiné svaté knihy, ktera také pojednava o poznani J4 a o koneéném
osvobozeni.* (VI. II. 175)
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At je svaty text jakykoli, af je kymkoli vyucovan a at je tebou zvolena cesta jakakoli,
nezastavuj se, dokud zvyky a podminénosti mysli zcela neustanou. Proto VasiStha nabada
hledajiciho: ,,Clovék by mél kazdy den prostudovat alespoii maly kousek textu... Krasa
tohoto posvatného textu spociva v tom, ze ten, kdo jej studuje, neni ponechan beznadéji. Je-
li néco napoprvé nejasné, dalsi studium to ozrejmi (VI. II. 175)
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