JOGA VASISTHA KNIHA PATA: O UTISENI

V. 9. Noc znechuceni a tsvit poznani

VASISTHA pokracoval: Kdyz kral Dzanaka vyslechl slova pisné, byl velmi sklicen.
Rychle zamiril do paldce, poslal pry¢ vsechny slouzici a vyhledal samotu své komnaty.
Hluboce se trapil a premyslel.

DZANAKA rozmyslel: Ach, béda, bezmocné se toéim v kole svétského nestésti. Co
znamena lidsky zivot oproti vécnosti? A presto jsem si k nému vypéstoval lasku. Hanba mé
mysli. Co znamena panovani a vlada, tfebas trvajici cely zivot? A ja hlupdk myslel, Ze bez
toho vseho nemohu byt. Muj zivot je jen nepatrny okamzik, zatimco vécnost sahd daleko
pred néj i za néj. Co mam délat?

Kdo je ten kouzelnik, ktery tu rozprosttel iluzi zvanou svét a zcela mé pomatl? Jak to,
ze jsem byl tak oklaman? Poznal jsem, zZe to, co je blizko, ¢i to, co je daleko, je jen v mé
mysli, a proto se vzdavam porozumeéni vnéjsich objekti. Poznal jsem, Ze vSechna ¢innost ve
svété vede jen k nekonecnému utrpeni. Jak bych tedy mohl doufat ve stésti? Den za dnem,
meésic za mésicem, rok za rokem, okamzik za okamzikem vidim, jak Stésti, jez ke mné

prichéazi, s sebou nese i utrpeni. Utrpeni ke mné prichazi znovu a znovu!

Vsechno, co zde vidime a prozivame, je predmétem zmény a zaniku. V tomto svété
neexistuje nic, na co by se mohl moudry c¢lovek spolehnout. Kdo je dnes vysoce uznavan,
bude zitra potupen. Hloupa mysli, ¢emu lze v tomto svété vérit?

Ach, béda, jsem bez provazu, presto pripoutan, jsem bez necistoty, presto pospinén,
a jsem padly, prestoze zistavam na vrcholu. O mé Ja, jaka to zahada! Jako je vécné zarici
Slunce néhle zakryto plujicimi mraky, vidim, jak ke mné zdhadné priplula tato podivna iluze.
Kdo jsou vsichni ptatelé a pifbuzni? Cim je veskeré potéSeni? Malé dité se citi vydéseno,
vidi-li duchy, a ja se citim zmaten vymyslenymi pribuznymi, na nichz lpim a ktefi mé jako
provazy poutaji ke stari a smrti. Af tito pribuzni zistanou ¢i odejdou, nic to pro mé
neznamena. Vyznamné udalosti i velci lidé prisli a zase odesli a zanechali za sebou jen
vzpominky. Na co se ¢lovék miize spolehnout? I bohové, véetné trojice bohii Brahma, Visnu
a Siva, jiz milionkrat pfisli a zase odesli. Co je v tomto vesmiru stalé? K této nocni mife

znamé jako projeveny svét pouta jedince jen pland nadéje. Ach, jaky to zalostny stav!

DZANAKA pokracoval: Jsem jako nevédomy hlupdk oklamany skietem ega, pocitu
jastvi, a vytvaiejici faleSnou pfedstavu ,jsem takovy a takovy“. Velmi dobfe vim, ze Cas
svyma nohama rozdupal bezpocet bohit, a presto stale chovam lasku k zivotu. Dny a noci
jsem stravil planym touzenim misto toho, abych zakousel blazenost neomezeného Védomi.

Od jednoho trapeni prechazim k druhému, jesté vétsimu, ale nezaujatost v sobé nenalézam.
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Co mohu povazovat za skvélé a zadouci, kdyz vidim, ze af uz ¢lovek dosdhne na tomto
sveté c¢ehokoli, vzdy vSechno pomine a zbude jen trapeni? Den za dnem zije ¢lovék na tomto
sveté v hiichu a nasili a den za dnem zakousi stale vétsi utrpeni. Détstvi je promarnéno
v nevédomosti, mladi je promarnéno v honbé za potéSenim a zbytek zivota je vénovan

starostem o rodinu. Ceho mtize hlupdk v takovém Zivoté dosdhnout?

I kdyz clovék vykona velké nabozenské ritualy, mtze prijit nanejvys do nebe. A co je
nebe? Je na zemi ¢i na onom svété? Existuje nékde misto nedotéené utrpenim? Utrpeni
prindsi stésti a Stésti si nese na svych ramenou nestésti! Kazda skulinka v zemi je zaplnéna

mrtvolami bytosti, proto zemé vypada tak pevné.

Ve vesmiru jsou bytosti, jimz mrknuti oka trva celou epochu. Co je v porovnani s tim
mij zivot? Objekty svéta se jevi jako nadherné a trvalé, ale nesou s sebou nekoneéné strachy
a obavy. Uspéch je ve skutetnosti nepiizni osudu a netspéch mize byt zddouci diky tomu,
jaky dopad ma na mysl. Mysl je seminkem iluze projeveného svéta a dava vzniknout

faleSnym pocitim ,,ja“ a ,moje".

Tak jako se zd&, Ze kokos padajici ze stromu shodila vrana, ktera na strom v tomtéz
okamziku nahodou usedla, tak ve svété, ktery se jevi jako stvoreny, vytvori nevédomost
falesné pocity ,to bych mél mit“ a ,toho bych se mél vzdat® Je lepsi travit svij cas

v odlouceni ¢i v pekle nez zit v takovém projeveném svété.

Seminkem projeveného svéta je timysl ¢i zamér. Zbavim se tedy vsSech zaméru. Prozil
jsem uz vSechno mozné, radoval jsem se i trpél a ted s tim skoncuji. Prestanu se jiz trapit.
Probudil jsem se. Zni¢im zlodéjku mysl, kterdA mi ukradla moudrost. Byl jsem dikladné
poucen mudrci, budu tedy hledat poznéani Ja.
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