JOGA VASISTHA KNIHA PATA: O UTISENI

V. 39 Zvukem své lastury vraci Visnu Prahlddu do svéta.

VASISTHA pokracoval: Jak se Visnu rozhodl, tak i udélal. Zamifil do podsvéti
a v jeho zari ziskali démoni novou silu a vitalitu. Zaroven vsak byli bozskym svétlem boha
Visnu oslepeni a utikali pry¢. Visnu dorazil na misto, kde sedél Prahlida a zahimél:
,Vstavej, Uslechtily!* Zatroubil na svoji lasturu. Jeji zvuk srazil démony na zem a bozi v
nebi se zaradovali. V temeni Prahladovy hlavy zacala proudit zivotni sila a rozsitila se do
celého téla. Smysly se naplnily energii a zacaly vnimat okolni objekty. Energetické drahy
nadi se rozproudily, mysl zahajila ¢innost a zacala si uvédomovat svoji fyzickou stranku c¢ili
télo. Prahlada se probral a upfrel sviij pohled na boha Visnu.

VISNU pravil: Pfipomeii si, Prahlddo, svoji totoznost jako takovou i jako vlddce
podsvéti. Nemas co ziskat ani co odmitnout. Vstan. V tomto téle ztstanes do konce
vesmirného cyklu, to je nevyhnutelné. Vim to, nebot zndm zakony vesmiru. Ted a tady bys
meél vlddnout této 1isi jakozto mudrce osvobozeny od iluze.

Cas kosmického zaniku jesté nenastal, pro¢ se tedy marné snazis vzdat svého téla?
Nejsou tu zaddnd znameni ani udalosti, které predchazeji zaniku, proc¢ se tedy marné snazis

vzdat svého téla?

Stale existuji a cely svét i se svym stvorenim také. Proto jesté nepomyslej na odlozeni
tela.

Umfit se hodi pro toho, kdo je ponofen do nevédomosti a smutku. Umrit se hodi pro
toho, kdo si narika ,jsem slaby, ubohy a hloupy“. Umfit se hodi pro toho, jehoz mysl je
neklidnd a kdo je zmitan tisici tuzbami. Umfit se hodi pro toho, kdo podléha dvojici
protikladii, jako jsou stésti a nestésti, kdo je pripoutan ke svému télu a je sklicen fyzicky
i psychicky. Zakusit smrt se hodi pro toho, jehoz srdce je spaleno ohném touhy a hnévu. Za

smrt povazuji lidé odlozeni téla!

Zivot je pro toho, kdo si je védom Pravdy a ovladé svou mysl skrze Sebepoznani. Zit
by mél ten, kdo neproziva egoistické predstavy, je od vseho odpoutan, je prosty chténi
i nechténi a ma klidnou mysl, jez dosadhla stavu ne-mysli. Je dobré, aby zil ten, kdo je
ustaleny ve vnimani Skutecnosti, kdo jedna, jako by si hral, kdo se osvobodil od touhy néco
ziskat ¢i odmitnout a koho vnéjsi udédlosti vnitiné nevzrusuji ani nermouti. Kdo déla druhym

radost jen tim, Zze mu mohou naslouchat, pro toho je vhodny Zivot, nikoli smrt.
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