JOGA VASISTHA KNIHA PATA: O UTISENI

V. 15 Srdce bez touhy, svétlo bez konce

VASISTHA pokracoval: Jakmile J4 zapomene samo sebe a zaéne pozndvat vidéné ¢
jinak zakouSené objekty, ztrati svoji c¢istotu a dojde ke vzniku omamnych tuzeb, které
umocni iluzi. S ohném kosmického zaniku si bohové jako Siva poradi, ale spalujici oheri
tuzeb nevydrzi nikdo. VSechna nestésti a utrpeni svéta jsou plody chténi a touzeni. Ohen
touhy, a¢ nevidén, je schopen znicit télo s masem, kostmi i krvi. V jednu chvili se zda, Ze
touha ustupuje, ale v nésledujicim okamziku se vrati s 0 to vétsi silou. Clovék postizeny

touhou je hodny politovani, je slaby, bez energie, zmateny a ubohy.

Jakmile touha zmizi, je zZivotni sila ¢lovéka ocisténa a do jeho nitra vstoupi bozské
vlastnosti a ctnosti. Reka touzeni proudi jen v srdci ¢lovéka nevédomého. Tak jako se zvite,
které touzi po jidle, necha snadno chytit do pasti, tak se cloveék, nasledujici bez rozmyslu sva
chténi, snadno dostane do pekla. Tézka slepota objevujici se ve stari neni nic v porovnani

s oslepujici iluzi, kterou touha v jediném okamziku zaseje do nitra ¢lovéka.

Touzeni ucini ¢loveka malym a shrbenym. I Pan Visnu se stal trpaslikem, jakmile se
rozhodl Zebrat. Je tfeba se s rozhodnosti ztici tuzeb, které jsou zdrojem veskerého utrpeni
a nid Zivoty vech bytosti.

Presto pravé v disledku touhy ozatuje Slunce zemi, vane vitr, ty¢i se hory a zemé nese
zivé bytosti. Vsechny tii svéty existuji jen kvili touze. VSechny bytosti ve tfech svétech jsou
spoutany provazem touhy. I nejsilnéjsi provaz na svété je mozné pretrhnout, ale osvobodit se
z pout tuzeb je velmi obtizné.

O Rémo, zanechej touzeni tim, Ze se vzdas mysleni a vytvareni predstav, bez kterych
mysl nemiize existovat. Nedovol vzniknout predstavam ,ja“, ty“ a ,toto“, nebof pravé kvili
nim se vytvareji vSechny nadéje a ocekavani. Budes-li schopen zbavit se vytvareni predstav,
budes povazovan za cClovéka poznani. TouZeni znamend totéz co pocit ega. A pocit jastvi je
pricinou vsech Spatnych ¢inti. Odiizni kofeny pocitu jastvi mecem poznani ne-ja. Osvobod se

od strachu.
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