JOGA VASISTHA KNIHA PATA: O UTISENI

V. 10 Nekonani uprostfed ¢innosti

VASISTHA pokracoval: Takto rozjimajictho krale nalezl jeho strézce, piistoupil
k nému a rekl mu: ,,Pane, je ¢as vénovat se kralovskym povinnostem. Slouzici jiz prichystali
vonnou koupel a knézi vas ocekavaji, aby vam prednesli prislusné hymny. Pane, vstan
a vykonej to, co méa byt vykonano, nebof uslechtily c¢loveék je dochvilny a dba svych

povinnosti.”
Avsak kral si jeho slov nevsimal.

DZANAKA dale pfemital: Co mam délat se svou druZinou a s kralovskymi
povinnostmi, kdyz vim, Ze je to vSe zcela pomijivé? Neni to k nicemu. Mél bych vseho

zanechat a setrvat ponotfeny v blazenosti Ja.

O mysli, zbav se touhy po potéSe smysli, abys mohla byt oprosténa od trapeni
spojeného s opakovanym starnutim a smrti. Jakykoli stav, o kterém doufas, ze ti pTinese
stésti, se ukaze jako zdroj nestésti. Dost bylo zivota, ovliviiovaného sSpatnymi sklony
a touhou po potéseni. Hledej radost, jez je tvou prirozenosti a je s tebou nerozlucné spjata.

Kdyz strazce vidél, ze krél nic netika, ztistal i on potichu.

DZANAKA dile rozjimal: Co v tomto vesmiru mam hledat, ¢eho mam doséhnout?
Co je tou vécnou a neménnou Pravdou, u které mohu s dtvérou spocinout? Jaky je rozdil
v tom, zda se vénuji praci, anebo ziustavam necinny? Nic ve vesmiru neni stalé. At uz se télo
vénuje néjaké ¢innosti nebo zlUstava nec¢inné, podléha neustalym zménam a je jen docasné
a pomijivé. Je-li mysl ¢lovéka pevné zakotvena v klidu a vyrovnanosti, co a jak je potom

mozné ztratit?

Netouzim po tom, co nemam, a neziikdm se toho, co ke mné samo prichazi. Ustalil
jsem se v Ja. Co je mé, nechf je mé. Neni tu nic, kvili ¢emu bych mél pracovat, ani
neexistuje divod, pro¢ zlstat necinny. Vse, co je ziskano, at uz ¢innosti nebo necinnosti, je
falesné. Je-li mysl pevné ustalena ve stavu prostém chténi a touhy po potéseni a funguje-li
télo zcela prirozené, pak maji ¢innost i nec¢innost stejny vyznam. Nechme proto télo zabyvat
se prirozenym fungovinim, nebot nepfitomnost <¢innosti by vedla k jeho rozkladu.

A ustanou-li myslenky ,toto délam“ nebo ,;to mé bavi“, veskerd ¢innost se stane nekonanim.
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