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1) O utiSeni

V. 1, 2 Réma celou noc rozjimé nad uéenim Mudrce Vasisthy

VALMIKI pravil: Bozi, polobozi a mudrci, ¢lenové kralovské druziny i vichni
ostatni naslouchali moudrym sloviim Vasisthy s velkym zaujetim. Vladce Dasaratha i jeho
ministfi na chvili opustili své kralovské a ministerské povinnosti a radovanky, aby se mohli
plné soustredit na pochopeni mudrcova uceni. Dobu poledniho a vecerniho odpocinku
oznamovalo troubeni na lastury. Tehdy se kralové a princové zvedli ze svych mist, jejich
bohaté zdobeny sSat oslnivé zaril nadherou ornamenttt i drahych kament a cely dvir
vypadal, jako by tu ve zmensené podobé zaril sam vesmir.

Nastal vecer a vSichni se pomalu rozchazeli k odpocinku. Krél Dasaratha jesté nalezité
uctil pritomné mudrce a prijal jejich pozehnani. Mudrc Vasistha se rozlouc¢il s princem
Ramou a jeho bratry, ti mu padli k nohdm a téz jim se dostalo pozehnani.

Nadesla noc a vsichni spali na svych lozich, jen Rdma nemohl usnout a stédle premital
nad moudrymi a pouc¢nymi slovy Vasisthy.

RAMA rozjimal: Co to je projeveny svét? Kdo jsou vsichni ti lidé a dalsi bytosti?
Jak se zde objevili, odkud se vzali a kam odchézeji? Co je podstatou mysli a jak mtize mysl
dojit do stavu klidu a nehybnosti? Jak vznikla kosmicka iluze neboli mdjd a jak zase
zanikne? Je ukonceni této iluze zadouci ¢i nezadouci? Jak v neomezeném Ja vzniklo

omezeni?

Jaké presné jsou prostiedky a zpusoby, které mudrc Vasistha doporucuje pro ovladnuti
mysli a smysli? Mysl a smysly jsou nepochybné zdrojem utrpeni. Je nemozné vzdat se
radosti z potéSeni. Zaroven nelze ukoncit utrpeni, aniz bychom se té radosti vzdali. To je
nejvyssi klid osvobozeny od veskeré iluze svéta, pak ho jisté nevyméni za touhu po

smyslovém potéseni.

Ach, kdy bude ma mysl cista a spocine v nejvyssim Byti? Kdy bude moci jako vlna,
ktera se navratila do oceanu, spoc¢inout v Absolutnu? Kdy se osvobodim od svych tuzeb
a budu na vse pohlizet stejné? Kdy budu zbaven horecky zptisobené pripoutanosti ke svétu?
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Ach, mysli, zistanes opravdu pevné ustalena v poznani, kterému uci velei mudrci? Ach,
rozume, priteli mij, rozjimej o uceni mudrce Vasisthy, abychom ja i ty byli zprosténi utrpeni
plynouciho z této svétské existence.
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