
JÓGA VÁSIŠTHA KNIHA PÁTÁ: O UTIŠENÍV.84 Vítahavja spočinul v samádhi na stovky let.
VASIŠTHA pokračoval: Po tomto zkoumání spočinul Vítahavja ve stavu naprostého 

klidu a vyrovnanosti, spočinul v samádhi, v němž se zastavil i pohyb prány. Jeho vědomí se 
nesoustředilo dovnitř ani nevnímalo vnější objekty. Tělo držel zpříma, oči měl nasměrované 
ke špičce nosu a vypadal jako živá socha. Aniž by opustil tělo, prožil takto tři sta let. Z jeho 
samádhi ho nevyrušily ani změny odehrávající se v přírodě ani události způsobené lidmi či 
jinými bytostmi. Tři sta let uběhlo, jako by to byla hodina. Tělo, jež se odráželo ve Vědomí, 
bylo Vědomím také chráněno. 

Poté se jeho mysl začala přesouvat do srdce a objevila se myšlenka stvoření. Sto let 
strávil Vitáhavja jakožto mudrc na hoře Kajláš a dalších sto let jako polobůh. Nato po dobu 
pěti světových cyklů kraloval jako Indra, král nebes. 

RÁMA se zeptal: Ó svatý muži, jak je možné zasáhnout do běhu událostí v životě 
bohů, jako je Indra? 

VASIŠTHA odpověděl: Síla neomezeného Vědomí je všudypřítomná a projevuje se 
kdekoli a jako cokoli. Ať si Vědomí vytvoří představu čehokoli, kdekoli a jakkoli, tak se tím 
i stane. To vše Vítahavja viděl ve svém srdci, oproštěném od sklonů a podmíněností. Tím, 
že dosáhl neomezeného Vědomí, objevily se v něm tyto představy zcela nezáměrně, samy od 
sebe. Celou jednu epochu pak strávil jako pomocník boha Šivy. To vše osvobozený mudrc 
Vítahavja sám prožil. 

RÁMA se zeptal: Je-li toto zkušenost osvobozeného mudrce, pak se zdá, že i u něho 
existuje omezení a osvobození! 

VASIŠTHA odvětil: Ó Rámo,  celý  tento svět  existuje  pro osvobozeného mudrce 
v celé  své  čistotě,  v míru  a dokonalosti  jakožto Brahman,  Absolutno.  Jak  by  pro  něho 
mohlo  existovat  omezení  či  osvobození?  Jelikož  se  Vítahavja  sjednotil  s neomezeným 
Vědomím, prožíval zkušenosti všech a prožívá je i nyní. 

RÁMA se zeptal: Jestliže bylo stvoření mudrce jen smyšlené, jak je možné, že bytosti 
v něm byly vědomé a schopné vnímat? 

VASIŠTHA odpověděl: Ó Rámo,  jestliže  bylo  smyšlené  stvoření  mudrce,  pak  je 
smyšlené  i toto  stvoření!  Žádné  stvoření  není  nic  jiného  než  čiré  neomezené  Vědomí 
a projevení je výsledek iluze mysli. Ve skutečnosti jedno ani druhé stvoření neexistuje. Ve 
třech časech existuje pouze Brahman. Svět se jeví jako hmotná skutečnost jen do té doby, 
dokud není pochopena Pravda. 
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