JOGA VASISTHA KNIHA PATA: O UTISENI

V.83 Vitahavja rozjima o mysli a Védomi.

VITAHAVJA pokracoval v rozjimani: O smysly, zrozené z temnoty nevédomosti,
zda se, 7e jste ve svétle mych piipominek byly odehnany. O mysli, to, Ze se projevujes, ti
zpusobuje utrpeni. Pohled, jak je v dusledku tvé existence spousta bytosti uvrzena v klam
a utapi se ve vodach smutku, v oceanu tuspéchii, neuspéchii, nemoci, starnuti a smrti.
Nenasytnost uzird dobré vlastnosti bytosti, az je docela zni¢i, a touha mrha jejich energii, az
ji nakonec docela vycerpa.

O mysli, kdyZ zmizis, vyrasi viechny dobré a uslechtilé kvality, je tu klid, mir a ¢istota
srdce. Clovék neupadne do pochybnost! a omyli. Je tu piételstvi, které si preje Stésti pro
vsechny. Starosti a obavy jsou pryc¢. Jakmile se rozplyne temnota nevédomosti, zazaii jasné
vnitini svétlo, a tak jako se ztisi hladina oceanu, prestane-li foukat vitr, tak zmizi
rozptylenost a psychickd bolest. Prijde Sebepoznani, pochopenim Skutecnosti ustane klamné
vniméani svéta a zazari samo neomezené Védomi. Je tu zazitek blazenosti, ktery neni dopran
nevédomctim, jiz jsou plni tuzeb. Podobné jako z doutnajiciho listi mize vyletét nova jiskra,
miuze z nevédomosti vyrasit novy zivot. Kdo se vsak jednou provzdy vzdal pripoutanosti
k iluzi, spo¢ivd neustdle v poznani Ja. O mysli, takové jsou plody tvé nepritomnosti a jsou
i mnohé dalsi. Jsi oporou vsech nadéji a tuzeb, a jakmile zmiziS, vSechny tuzby zmizi.
Mizes si tedy vybrat, bud se sjednotit se Skutecnosti, nebo prestat existovat jako nezavisly

jedinec.

Jestlize je tvé byti ztotoznéno s Ja a od Ja se nelisi, vede to ke stésti. Proto zcela jasné
pochop, zZe neexistujes. Je bladhové odmitat stésti. Jestlize existujes jako vnitini Byti ¢ili
Védomi, kdo by si pak prél, abys neexistovala? Nejsi vsak skutecna, proto je jakékoli tvé
stésti iluzi. Nebyla jsi skutecné, nebot ses objevila v disledku nevédomosti a klamu, ale nyni
diky patrani po své podstaté, zkoumani smysli a dotazovani se na Ja jsi znovu prestala
existovat. Existujes jen do té doby, dokud se ¢lovék nezacne dotazovat na Ja. Jakmile se
objevi duch dotazovani, je tu klid a vyrovnanost. Zrodila ses z nevédomosti, tedy
z nepritomnosti poznani ¢i schopnosti rozliSovat mezi skuteénym a neskuteénym. Jakmile
piijde poznéni, ty zmizis. Chvila moudrosti a poznani! O mysli, byla jsi probuzena rtiznymi
Védomi, jez je prosté vSech omezeni a podminénosti. To, co vzniklo v nevédomosti, zmizi
v poznéni. O dobrd mysli, proti tvé vili v tobé vzniklo dotazovéni se na J4, jisté kvili
dosazeni blazenosti. Nyni tu neni mysl, je tu ne-mysl. Existuje pouze J4 a nic jiného. Jsem
J4, a nic jiného nez J4 ve vesmiru neni. Jsem neomezené Védomi, jez se ve svém hybném

stavu projevuje jako vesmir.
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