JOGA VASISTHA KNIHA PATA: O UTISENI

V.71 Co je za stavem turija, to popsat nelze.

VASISTHA pokracoval: Slovy moznd miZeme popsat stav toho, kdo je osvobozen
za zivota, tedy stav turija, stav naprosté svobody neboli ,hluboky spanek béhem bdéni“ Ale
stav téch, kteri transcendovali védomi téla, ,stav za stavem turija”, slovy vyjadrit nelze.

O Réamo, usiluj o jeho dosazeni.

Nejprve se ale ustéli ve stavu ,hlubokého spanku béhem bdéni“. Pochop, ze télo je jen
vysledek iluze a bud lhostejny k jeho existenci ¢i ne-existenci. Jsi ¢lovék poznani, Ramo,
a dosahl jsi vnitiniho probuzeni. Mysl ¢lovéka poznani nepfijimé sestupny smér. Existuje
pouze c¢iré Védomi, proto v sobé nenech vyvstat predstavy ,jsem takovy a takovy“ nebo ,to
je moje“. I slovo J& je pouzito jen kvili slovni komunikaci, nebof Skutec¢nost je mimo
vSechny popisy. Neexistuje zadné dvojnost, neexistuje zadné télo a neexistuji ani zadné
vztahy. Na Slunci neexistuji stiny! Ackoli k tobé mluvim a predpokladam zdénlivou

dvojnost, ve skutecnosti tu takové rozdéleni neni.

Tak jako neni spojitost mezi svétlem a tmou, neni ani spojitost mezi télem a vtélenim.
Jakmile je poznana Skutecnost, zmizi mylné vnimani. Télo je docasné a necisté, kdezto Ja je
Védomi, jez je Ciré, vééné, ozarujici samo sebe a neménné. Jak by mezi télem a Ja& mohla
existovat spojitost? Télo je oziveno zivotni silou a péti prvky. Télo nemtze mit zadnou
spojitost s Ja. A trebaze jsou Ja a télo povazovany za dvé rozdilné skuteCnosti, nemuze byt
mezi nimi vztah, ponévadz je-li dvojnost jen zdanliva, je nesmyslné o vztahu vitbec uvazovat.
Nikdy, nikde a pro nikoho tu neni Zadné omezeni ani osvobozeni. Nechf se tato Pravda

v tobé pevné ustali.

Je ztejmé, ze vSe je jediné neomezené Ja neboli Védomi. Pokud naslouchds myslenkam
jako ,,jsem sfastny“, ,,jsem nestastny* nebo . jsem nevédomy*, pak ti tyto myslenky prinesou
nekonecné trapeni. Télo zacne existovat diky zivotnimu dechu, diky nému vsechny smysly
funguji a diky nému se télo projevi. Inteligenci v téle neni nic jiného nez nedélitelné Védomi.
Neomezené Védomi se rozprostird jako prostor, v ném se vsechno zobrazuje a obraz ve
Védomi se oznacuje jako mysl. Kdyz mysl opusti klec téla a odleti pryé¢, zakousi J& neboli
Védomi. Kde je viiné, tam je kvétina, a kde je mysl, tam je Védomi. Sama mysl je pri¢inou
projeveni svéta. Védomi je vSudypritomné a neomezené, ale ackoli je pri¢inou nejvyssi, neni
pri¢inou projeveného svéta. Pravou pricinou projeveni svéta je nevédomost, tedy
nepritomnost patrani po podstaté Skutecnosti. Tak jako lampa v jediném okamziku odstrani
temnotu, tak svétlo poznani J& v jediném okamziku odstrani temnotu nevédomosti. Clovék

by se tudiz mél dotazovat na to, co je to dzZiva, duse jedince neboli mysl.

RAMA se zeptal: Svaty muzi, jak je mozné, Ze se tyto predstavy a pojmy tak pevné

zakoTenily?
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VASISTHA pokracoval: Vsechno je J4, ale podobné jako vzniknou vlny na mofi,
vytvorl se v mysli predstava rozmanitosti, jez se nazyva svét. Tu a tam se Ja projevi
v pohybu, jinde Ja zlistane nehybné. Co je nehybné, jsou netecné véci, napiiklad kameny,
a v pohybu jsou véci dynamické, jako treba lidé. VSsemohouci Ja zakousi ve vsSech vécech
predstavu nevédomosti, a proto se jevi jako nevédomé. Neomezené Ja, jez je odéno

nevédomosti, se nazyva dziva. Je jako slon chyceny do pasti projeveného svéta.

Je zivy, proto se nazjva dZiva.” Kvili jeho predstavé ega se mu ¥ika ego, jastvi neboli
ahankdra. Protoze rozliSuje a urcuje, nazyva se intelekt, rozliSovaci schopnost neboli buddhi.
Vzhledem k moznosti vytvaret predstavy a vjemy se nazyva mysl neboli manas. Je
prirozené, proto se nazyva prirozenost, prakrti. Prochazi proménami, proto se nazyva forma,

tvar, télo neboli déha. A tiké se mu védomi neboli ¢it, ponévadz jeho podstatou je Védomi.

Nejvyssi J4, jez samo o sobé znamend Skutecnost, je presné uprostied mezi netec¢nym
a inteligentnim. Toto Ja vytvari rozmanitost a nazyva se ruznymi jmény. Ale vSechny nézvy
a kategorie vymysleli presprilis rozumujici lidé jen pro potéseni z polemizovani a diskusi

a pro zmateni nevédomych.

O Rémo, pFi¢inou projeveného svéta je dziva. Co taky zmiZe tupé, nevédomé t&lo?
Zmizi-li télo, J4 nezmizi. Kdyz upadne list ze stromu, nepadne cely strom. Jen hlupak si

mysli néco jiného.

Na druhou stranu, zmizi-li mysl, zmizi vSe. A to je konetné osvobozeni. Clovék, ktery
natfikd ,ach, j& umiram, odchazim*, Ipi na falesné predstavé. Znovu bude zakouset iluzi svéta
na néjakém jiném misté a v jiném case. DZiva, ktery zZije v nevédomosti, odlozi jedno télo,
aby si vzapéti hledal jiné. Je na tom podobné jako opice, kterd skoci z jednoho stromu na
druhy, ale i ten okamzité opusti a hledd si novy na jiném misté a v jiném case. Tak jako
chiiva nosi dité z jednoho mista na druhé, aby je zabavila, tak sklony, zvyky a podminénosti
honi dZivu sem a tam. A dzZiva, pevné spoutany svymi sklony, se opakované rodi do rtznych

forem zivota a podstupuje nekonecné trapeni.

Vasistha domluvil, den se nachylil ke konci a vsichni shromdzdeéni se rozesli k vecernim

modlitbam.

5 DZiva v sanskrtu znamend individudlni duse, ale také 7Zivy, Zivouci. (Pozn. ptekl.)
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