JOGA VASISTHA KNIHA PATA: O UTISENI

V.62, 63 Samadhi je stav, v némz neni jastvi.

PARIGHA pravil: O krili, kazdy ¢n toho, kdo je pevné ustdlen v nezaujatosti
a rovnovaze, prinasi radost, na rozdil od ¢int jinych lidi. Jsi ustalen ve stavu nejvyssiho

klidu a miru, kdy v mysli nevznikaji zadné myslenky ani predstavy? Jsi ustalen v samddhi?

SURAGHU pravil: Svaty muzi, prosim, fekni mi, pro¢ jen ten stav mysli, v némz
nevznikaji myslenky a predstavy, je nazyvan jako samddhi? Af uz je mysl clovéka, jenz je
znalcem Pravdy, zameéstnana cinnosti nebo rozjiméanim, muze snad ztratit stav samddhi?
Nemtize. Osviceny c¢loveék je navzdy v samddhi, i kdyz se zabyva svétskymi zalezitostmi. Na
druhou stranu ten, jehoz mysl v klidu neni, neproziva samddhi, ani kdyz sedi v lotosové

pozici.

Zmalost Pravdy je ohen, jenz spali vSechny nadéje a touhy jako suché listi. Tomu se
tikd samddhi. Tedy nikoli jen tomu stavu, kdy ¢lovék zistava tichy. Samddhi je stav, V némz
je vécna spokojenost a jasné vnimani toho, co je. Samddhi je stav, v némz neni jastvi,
v némz ¢lovék nepodléhé protikladim a je oprostén od obav a ptrani néco ziskat ¢i se néceho
zbavit. Od okamziku, kdy vzejde poznani Ja, se pro mudrce stava stav samddhi trvalym.
Nemitize ho ztratit, nemtize ho ani na chvili prerusit. Tak jako c¢as nezapomina plynout,
nezapominé ¢lovék na poznani Ja. Tak jako je hmotna véc navzdy hmotnd, je mudrc navzdy

mudrcem.

Jsem navzdy probuzeny, ¢iry, v klidu a miru uvniti sebe, ve stavu samddhi. Jak by
tomu mohlo byt jinak? Jak by tu mohlo byt néco jiného nez Ja? Jestlize po vsechny casy
a vSemi zpusoby je Ja vSim ve vsSem, jak by tu mohl byt jiny stav nez samddhi? A co lze

nazvat samddhi?

PARIGHA pravil: O krali, dosahl jsi zajisté plného osviceni. Zaris blazenosti,
klidem, dobrotou a ¢istotou. Neni v tobé pocit ega, touha ani odpor.

SURAGHU pokracoval: O mudrci, neni tu skutetné nic, po ¢em by stdlo za to
touzit, nebo co by mél ¢lovék odmitat. Dokud jsou véci vidény jako objekty, nejsou ni¢im
jinym nez predstavami a vjemy. Neni-li co ziskat, neni ani co odmitnout. Dobry a Spatny,
maly a velky, cenny a bezcenny, to jsou vsechno pojmy zalozené na tom, ze néco je zadouci
a néco ne. A jestlize zaddouci ztrati sviij vyznam, nevyvstane ani to druhé. Vsechno, co
vidime ve svété, vSechny hory, oceany, lesy, muze, zeny i ostatni objekty, to vse je bez
podstaty. Proto neméa smysl po nécem z toho touzit. A neni-li tu touha, je v srdci ¢loveka

nejvyssi klid a mir.
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