JOGA VASISTHA KNIHA PATA: O UTISENI

V.59 Suraghu premité o skuteénosti ja, téla, dzivy.

SURAGHU rozjimal o jeho slovech: Cemu vlastné fikdme ,,ja“? J4 nejsem hora
Méru a hora Méru neni moje. Nejsem horsky kmen a horsky kmen neni miij. Toto kralovstvi
se mym pouze nazyva, ale této predstavy se zfikam. Zbyva hlavni mésto. Nejsem toto mésto
a meésto neni moje. I toho se zitkam. Stejné tak se ziitkdm pfedstavy rodiny a rodinnych
vztahil.

Nyni prozkoumam télo. Nejsem maso, krev, kosti ani organy, z nichz se télo sklada. To
vse je jen netecnd hmota, ale ja jsem schopen vnimani. Nejsem potéseni a potéSeni mi
nepatii. Rozum a smyslové orgdny nejsou mnou ani nejsou moje. Jsou netecné, ale ja jsem
schopen vnimat. Nejsem mysl, jez je hlavni pri¢inou nevédomého cyklu zrozeni a smrti.

Nejsem rozliSovaci schopnost ani pocit ega, to jsou predstavy vychazejici z mysli.

No a co zbyva? Zbyva vnimajici dzZiva. Ale ten s sebou nese vztah mezi subjektem
a objektem. To, co je objektem poznani ¢i chapani, neni Ja. Proto se ziikdm toho, co je
poznatelné, ziikdm se objektu. Nyni zbyva ¢iré Védomi, oprosténé od stinti pochybnosti.
Jsem neomezené Ja. Pro Ja neexistuje omezeni. I bohové jako Stvoritel Brahma, kral bohi
Indra, bih smrti Jama ¢i btith vétru Vaju i vSechny dalsi bytosti jsou jako kordlky navésené

na tomto neomezeném Védomi.

Tato vSsemohoucnost Védomi, citsakti, je oprosténa od mylného rozdélovani na subjekt
a objekt. Je za bytim i ne-bytim, ackoli je to Skutecnost kazdé bytosti. Prostupuje vsemi
bytostmi vesmiru. Je nadherou a svétlem vseho. Je zdkladem kazdé formy i kazdé zmény,
a prece je mimo to vSechno. Po vsSechny casy je ve vSem a vSim. Rozprostira se jako c¢trnact

urovni existence a i predstava zahrnujici vesmir neni nic jiného nez vS§emohouci Védomi.

Omezené predstavy radosti a bolesti jsou falesné, nebof vSemohouci Védomi je
vsudypritomné a neomezené. Jsem-li probuzeny, je to J4, jsem-li v iluzi, pak se totéz Ja
stane kralem. Mysl a télo funguji jen diky milosti Ja. Jen diky jeho sile tanci vsechno ve
vesmiru podle Ja. Bylo ode mne posetilé suzovat se tim, ze udéluji pozehnani nebo trest.
Nyni jsem byl probuzen, poznal jsem vsSe, co ma byt poznano, a dosahl vseho, co stoji za
dosazeni. Co znamenaji radost a bolest, Stésti a smutek, pozehnani a trest? Vse je
prostoupeno Brahman. Kde je diivod pro smutek a iluzi? Kdo co déla? Jediné, co existuje, je

neomezené Védomi. Chvala tobé, Boze! Chvala neomezenému Ja!
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