JOGA VASISTHA KNIHA I. O ODTAZITOSTI

I. 28, 29 Rama prosi mudrce o osvobozeni z temnoty nevédomosti.

RAMA pokracoval: O svaty muzil Bez ohledu na to, zda se néco ve svété zdd byt
stalé nebo pomijivé, je to vSechno jako sen. Co je dnes dirou v zemi, bylo drive horou, a co
je dnes horou, bude za okamzik kraterem. Co je dnes hlubokym lesem, zméni se brzy
v mésto. Co je nyni trodnou piidou, bude vyprahlou pousti. Stejné je to se zménami téla,

zpusobem zivota i Stéstim clovéka.

Tento kolobéh zivota a smrti je jako obratna tanecnice, jejiz sukné je usita z lidskych
dusi. Tanecénimi gesty vyzvedava duse do nebe, vrhé je do pekla nebo je vraci zpatky na zem.
Vsechny vyznamné skutky i velké nabozenské obtrady, které zde lidé provadéji, zustavaji brzy
jen pouhou vzpominkou. Lidské bytosti se rodi jako zvirata a naopak. I bohové prichézeji
o svoji bozskost. Co tady ztistava beze zmény? Vidim, ze i Stvoritel Brahma, udrzovatel
Visnu, nic¢itel Rudra nevyhnutelné spéji k zaniku. Smyslové objekty svéta prinaseji potéseni
jen do té doby, nez si ¢lovék uvédomi nevyhnutelny zanik. Tak jako si dité hraje s hlinou
a vytvari z ni objekty rtznych tvart, tak vladce vesmiru vytvari neustale néco nového, aby

to vsechno vzapéti zase nicil.

Vnimani nedostatka svéta zbavilo mou mysl nechténych sklonu. A stejné jako
nevznikne na vodni hladiné fata morgdna, neobjevi se v .mé mysli touha po smyslovych
potésenich. Svét i s jeho radostmi se mi zdd hotkym. Nerad se touldm v zahradach potéseni,
nevyhleddvam spolecnost divek, nenachazim smysl v ziskdvani bohatstvi. Pteji si spocinout
v klidu a miru uvnitt sebe. Neustdle se tazi: ,,Jak mohu zbavit své srdce myslenek na stéle
se ménici prelud zvany svét?“ Netouzim po smrti a netouzim ani zit. Zustavam tak, jak
jsem, osvobozen od posedlosti zadostivosti. Co mam délat s kralovstvim, potésenim ¢i

bohatstvim, témito hiickami egoismu, jenz mi schézi?

Pokud se neustdlim v poznani ted, kdy budu mit dalsi prilezitost? Oddéavat se
smyslovym potésenim znamena otravit mysl a nasledky pak nést nékolik zZivoti. Oprostit se
od toho umi jen ¢lovék poznéni. Proto prosim, svaty muzi, pou¢ mé tak, abych mohl byt
navzdy osvobozen od bolesti, strachu a trapeni. Svétlem svého uceni odstran prosim z mého

srdce a mé mysli temnotu nevédomosti.
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