JOGA VASISTHA KNIHA I. O ODTAZITOSTI

I. 20 Rama odkryva Spatnosti mladi, které vedou k nestésti.

RAMA pokracoval: Clovék opusti obdobi détstvi a vstoupi do stadia mladi. Opustit
nestésti vsak schopen neni. Nyni je vystaven spousté psychickych promén a postupuje od
utrpeni k jesté vétsimu utrpeni, nebot odmita poznani a vrha se do naruce straslivému
skietu sidlicimu v jeho srdci, jenz se nazyva zadostivost. Jeho Zivot je plny tuzeb a obav.
Ten, kdo se v mladi nenechal pripravit o poznani, umi odolat jakémukoli naporu.

Nezamiloval jsem si toto pomijivé mladi, ve kterém je kratce trvajici potéseni rychle
vystiiddno dlouhodobym utrpenim, a nenechal se oklamat tim, co je lidmi povazovano za
stalé, a¢ je to ve skutecnosti proménlivé. Jesté horsi je vsak to, ze béhem mladi se clovek
dopusti ¢int, které zptisobi trapeni druhym.

Jako jsou stromy niceny lesnim pozarem, tak je srdce mladika niceno ohném vasné,
opusti-li ho jeho milovana. Jakkoli se mlady ¢lovék snazi rozvijet cistotu srdce, jeho srdce
¢isté neni. Myslenky na jeji krasu ho vyrusuji, i kdyZ s nim jeho mild neni. Clovék, ktery je
pln Zadostivosti, se nemuze tésit icté moudrych lidi.

Mladi je ptribytkem nemoci a psychického utrpeni. Lze ho prirovnat k ptéaku, jehoz
kridla jsou tvorena z dobrych a spatnych skutkd. Mladi je jako pisecna boure, ktera
rozpousti a ni¢i dobré vlastnosti. Objevi v srdci vSechny mozné Spatnosti, zatimco dobré
vlastnosti, které by se tu nasly, zatlaci do pozadi. Stava se tak pomocnikem zla. Dava
vzniknout klamu a pripoutanosti. Ackoli se mladi zda byt zadoucim pro télo, je zhoubnym
pro dusi. Clovék je v mladi svadén prizrakem $tésti a v honbé za nim upadd do strasti.
Proto jsem si mladi nezamiloval.

A béda, vasné a touhy, jez byly v mladi zazehnuty, jsou v dobé, kdy je mladi u konce,
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ale zvite v lidské podobé.

Velkou dusi, tedy ¢lovékem hodnym uctivani, nebo ¢lovékem viibec mtize byt jen ten,
kdo nepodlehne Spatnostem mladi a prezije toto obdobi, aniz by ho premohlo pokuseni.
Nebot snadné je preplout ocean, ale dosdhnout druhého brehu mladi, aniz by ¢lovék podlehl

tomu, co ma ¢i nema rad, vskutku snadné neni.
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