JOGA VASISTHA KNIHA I. O ODTAZITOSTI

I. 19 Rama vysvétluje, pro¢ je détstvi plné utrpeni.

RAMA fekl: O moudry, i détstvi, coz je ¢ast zivota, kterou lidé hloupé povazuji za
radostnou a stastnou, je plné trapeni. Bezradnost, nestastné udalosti, touzeni, neschopnost
vyjadrit sebe sama, naprosta blahovost, rozpustilost, nestalost, slabost, to vSe jsou
charakteristiky détstvi. Dité je snadno napadnutelné, snadno vybuchne v hnévu, snadno
propadne slzam. Miuiizeme sméle Tici, ze détské trapeni je o mnoho horsi nez trapeni
umirajiciho, prestarlého, nemocného ¢i jiného dospélého clovéka. Proto stav ¢lovéka v détstvi

Ize prirovnat ke stavu zvirete, které je druhym vydano na milost.

Dité je vystaveno mnoha udalostem, které ho matou a vyvolavaji v ném rizné
predstavy a strachy. Dité je citlivé a snadno ovlivnitelné Spatnymi lidmi. Proto je také
kontrolovano a trestano rodici. Zda se, ze détstvi neni ni¢im jinym nez obdobim

podrizenosti.

Ackoli se dité muze jevit nevinné, pravdou je, Ze ruzné nedostatky, Spatné sklony
a neurotické chovani v ném skryté drimaji, podobné jako sycek, schovany béhem dne

v tmavé dife. O moudry, lituji vSechny, ktefi naivné povazuji détstvi za stastné obdobi.

Co muze byt za vétsi utrpeni, nez je neklidnd mysl? A détskd mysl je velice neklidna.
Pokud dité nedostane béhem dne néco nového, je nestastné. Kiik a plac¢ se zdaji byt hlavni

¢innosti déti. Pokud dité neziska, co chce, je nestastné a vypadd, ze ma zlomené srdce.
Jakmile zacne dité chodit do skoly, je trestano uciteli, a tak jeho utrpeni jesté naroste.

Kdyz dité place, slibuji mu rodi¢e hory a doly, slibuji mu cely svét, jen aby ho utisili.
Dité tak zacne vnimat hodnotu svéta a touzit po sveétskych objektech. Rodic¢e teknou:
,2Dame ti na hrani Mésic”“ Dité jejich slovim veéri a mysli si, ze muaze Mésic vlastnit. A uz

jsou do srdce a mysli ditéte zaseta seminka klamu.

Dité si neumi poradit ani s tim, pociti-li horko nebo chlad. O¢ je pak na tom lépe nezli
strom? Podobné jako zvirata ¢i ptaci se snazi bezvysledné ziskat to, co chce, a boji se

kazdého starsiho cloveéka, kterého potka.
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