JOGA VASISTHA KNIHA I. O ODTAZITOSTI

I. 15, 16 Rama vysvétluje, Ze nepfitelem poznani je egoismus a neklidni mysl.

RAMA pokracoval: Svaty muzi, jsem zmaten a pln obav, kdyZ pFemyslim o tom,
jak prichédzi straslivy nepritel poznani, egoismus. Rodi se v temnoté nevédomosti
a v nevédomosti vzkvétd. Utvaii bez prestani Spatné sklony a Spatné ciny. Veskeré utrpeni
se vzdy toci kolem ega, nebot tim, kdo trpi, je vzdy ,ja“. Egoismus je jedinou pricinou
dusevniho utrpeni. Citim, Ze egoismus je m& nejhorsi nemoc! Pravé egoismus spléta sif ze
svetskych potéseni a do této pasti chyta zivé bytosti. Z néj vzesly vSechny velké pohromy
sveéta. Zatlacuje do pozadi sebeovldadani, ni¢i ctnosti a narusuje rovnovahu. Pteji si zbavit se
predstavy, ze ,jsem Rama“, a zbavit se vsech tuzeb. Pteji si spocinout v Ja. Zjistuji, ze
cokoli jsem vykonal na zakladé sobeckych pfedstav, bylo marné. Pouze v nesobectvi je
pravda. Jsem-li pod vlivem egoismu, jsem nestastny, jsem-li od néj osvobozen, jsem Stastny.
Egoismus podporuje touzeni, bez ného touhy odejdou. Pravé egoismus bezdivodné sprada sit
rodinnych a socidlnich vazeb, aby do ni chytil nepozornou dusi. Domnivam se, ze jsem od

sobectvi osvobozen, ale presto se trapim. Prosim, osvit mne.

Bez milosti, jiz je obdafen ten, kdo slouzi svétciim, zistava necista mysl neklidna jako
vitr. Je nespokojena, at dostane cokoli, a jeji neklid roste den za dnem. Sito nelze nikdy
naplnit vodou a stejné tak nemtize mysl dosahnout stavu naplnéni, at uz ziska z projeveného
sveta, co chce. Mysl neustale poletuje sem a tam, ale nikde neni schopna nalézt Stésti.
Nevédoma si toho, zZe si mize zptusobit velké trapeni, hleda ve svété potéseni, ale ani toho se
ji nedostava. Jako lev v kleci je mysl stale neklidna. Zbavena svobody a volnosti neni se
svym soucasnym stavem spokojena. Svaty muzi, pouta mych tuzeb mne vazou k siti, kterou
utkala mysl. Stejné jako divoka voda v Tece podemild kotfeny stromt rostoucich u biehu, tak
i neklidnd mysl podemilda kofeny celého mého byti. Jsem mysli unaSen jako suchy list ve
vétru. Mysl mé neneché spocinout ani na chvili. Je pri¢inou celého projeveného svéta a tii

v 2 . P 7 3 . . 7 v . s 7
svety” existuji jen diky ni. Jakmile mysl zmizi, svéty zmizi s ni.

2 TYemi svéty se rozumi sféra zemé, sféra vzduchu a sféra nebe, viz té7 bhd, bhivas a svar. (Pozn. prekl.)
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