JOGA VASISTHA KNIHA CTVRTA: O EXISTENCI

IV. 55, 56 VasiStha se pfidava k rozhovoru Désury se synem.

VASISTHA pokracoval: Béhem naslouchdni vykladu mudrce Déstry jsem se snesl
na strom kadamba, na némz Dasura se synem prebyval. Za néjakou dobu jsme spolecné
rozmlouvali o Sebepoznani a ja v obou pomohl probudit nejvyssi poznani. Pak jsem je
opustil a tobé to vypravim, abych vykreslil povahu projeveného svéta. Tento pribéh je
pravdivy jako svét sam!

Pokud veéris, ze svét i ty jste skutecni, spoc¢in neochvéjné ve svém vlastnim Ja. Pokud si
myslis, Ze jste skutecni i neskutecni zaroven, prijmi k takovému proménlivému svétu vhodny

postoj. A pokud jsi presvédcen, zZe je svét neskutecny, pak bud pevné ustdlen v neomezeném

VNV v

Védomi ¢i J&4 nemé smysly, a tfebaze je tim, kdo kona a stoji za vSim dénim, je jakoby
netecné a nec¢inné. Clovék Zije sviij zivot sto let. Pro¢ by se nesmrtelné Ja béhem tak kratké
doby honilo za smyslovym potésenim? I kdyby byl svét se vSemi objekty skutecny, nebyl by
divod, aby védomé Ja touzilo po nevédomych objektech. A pokud skuteény neni, nemtize

takova snaha vést k nicemu jinému nez k nestésti.

Oprosti se od svych tuzeb. Jsi v tomto svété To, co jsi. A kdyz to vis, tak si svét
uzivej. Tak jako je svétlo tam, kde sviti lampa, tak se vSechny c¢innosti na svété déji
v pritomnosti J4. Lampa nema za sviij cil svitit a stejné tak neni cilem J4 néco délat. Presto
se vse déje pravé v pritomnosti Ja. Jsou mozné dva pristupy. Bud . jsem vsudypritomné
Byti, které nic nekond“, nebo ,jsem konajicim, ktery stoji za veskerym dénim ve svétée®
Prijmi jeden z nich a v obou pfipadech dospéjes ke stavu dokonalé rovnovahy, jez je
nesmrtelnosti. Budes osvobozen od toho, co mas nebo nemas rad, od toho, co chces nebo
nechces. Budes osvobozen od hloupych pocitii jako ,druhy mi pomohl“ ¢i , druhy mi ublizil®
O Rémo, zakousej pocit, Ze nejsi konajici a neexistujes, nebo ze jsi konajici a jsi v&im.
Anebo zkoumej podstatu Ja dotazovanim se ,kdo jsem ja?“ a pochop, Ze nejsi nic z toho, co
ti je prisuzovano. Bud ustalen v Ja, v nejvyssim stavu Védomi, v némz prebyvaji nejlepsi
z téch, ktefi o tomto stavu védi.
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