JOGA VASISTHA KNIHA CTVRTA: O EXISTENCI

IV. 46 Vasistha nabdd4d Rdmu k Zivotu v poznéni.

VASISTHA pokracoval: Jestlize clovék pochopi, Ze jeho majetek, Zena, déti i cely
vesmir nejsou nic jiného nez prelud vytvoreny mysli, pak netruchli, kdyz je ztrati, ani neni
nadsen, kdyz se jim dari. Necitit nadseni, kdyz se dari, je naopak v poradku, nebof tspéch
muze v Clovéku posilit nevédomost. To, co u hlupaka vede k touze a Ipéni, vede
u moudrého c¢lovéka k nezaujatosti a neutralnosti.

Prirozenosti moudrého ¢lovéka je netouzit po zazitcich, jichz dosdhnout vyzaduje tsili,
ale zakouset to, co jiz samo prislo. Je-li ¢lovék jakymikoli prostiedky schopen zbavit mysl
touhy po smyslovém potéseni, je zachranén pred utonutim v oceanu iluzi. Kdo v sobé
uskutecnil jednotu s celym vesmirem a povznesl se nad touhu néco vlastnit i néco odmitat,

nepodlehne iluzi.

O Rémo, dojdi uskuteénéni J4 neboli neomezeného Védomi, které prostupuje vsim
a prekracuje skutecné i neskutecné. Nelpi na ni¢em uvnitf ani vné a nic z toho neodmitej.
Mudre, ktery se ustalil v takovém Sebepoznani, je osvobozen od zkreslovani, podminénosti
mysli a omezovani sama sebe. Je jako obloha ¢i prostor, které zistdvaji neposkvrnéné bez

ohledu na to, co se v nich odehrava.

Nedovol své mysli zakouset pocit ,to je mé* vzhledem k zadnému objektu smysli. Pak
at budes ¢inny nebo necinny, neupadnes do osidel nevédomosti. Pokud tvé srdce nebude
vnimat smyslové potéseni jako pritazlivé a zadouci, pak jsi poznal vSe, co mélo byt poznano,
a jsi osvobozen od kolobéhu zrozeni a smrti. Koho neptitahuje potéseni svéta ani nebe, at uz
ma ¢i nema védomi téla, ten je osvobozen, i kdyby po takovém osvobozeni netouzil ani o né

neusiloval.

2

O Ramo, v ocednu nevédomosti podminéné mysli je pred utonutim zachranén jen ten,
kdo nalezl ¢lun Sebepoznani. Kdo jej nenalezl, ten utone. S inteligenci ostrou jako britva
proto zkoumej podstatu Ja a ustali se v Sebepoznéni.

7ij, jako zije mudrc neboli ¢lovék poznani, ktery zna neomezené Védomi i projeveny
svét, a proto ¢innost ve svété neodmitd ani po ni netouzi. I ty, Ramo, jsi dosdhl poznani J&

a spocivas v klidu a miru.
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