JOGA VASISTHA KNIHA CTVRTA: O EXISTENCI

9) P¥ibsh Sukry

IV. 4 - 6 Je-li vyléena mysl, je vyléena i iluze projeveného svéta.

VASISTHA pokracoval: O Ramo, jedinym zptisobem, jak prekrocit tento velkolepy
ocean stvoreni, je ovladnuti smysli. Nic jiného nepomuze. Je-li ¢lovék obdafen poznanim
ziskanym studiem svatych knih a prebyvanim ve spolecnosti mudrcii a ma-li své smysly pod
kontrolou, pak pochopi, ze zadné objekty vnimani neexistuji.

Ramo, to vse je mysl. Je-li vylécena mysl, pak je vylécena i iluze projeveného svéta.
Diky své schopnosti myslet vytvori mysl to, ¢emu fikame télo. Nefunguje-li mysl, zadné télo
neni vidét. Proto lé¢ba psychické nemoci zvané vnimani objektt je lécbou na svété
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disledkem jejich myslenek je i to, zda je omezend ¢i osvobozena.

RAMA se zeptal: Svaty muzi, fekni mi, prosim, jak miZe tento obrovsky svét

existovat v mysli?

VASISTHA odpovédsl: O Ramo, je to jako s vesmiry deseti syni svétce jménem
Indu. Je to jako s preludem krédle Lavany. A jako dalsi primér ti nyni budu vypravét pribéh
mudrce jménem Sukra.

Pied ddvnymi ¢asy provadél mudre Bhrgu na vrcholku hory pokéni. Jeho syn Sukra byl
v té dobé mladik, a zatimco otec sedél nehnuté v meditaci, Sukra obstardval jeho potieby.
Jednoho dne spatfil Sukra na obloze piekrasnou nymfu. Touha po ni rozrusila jeho mysl
a pohled na krasného Sukru rozrusil zase mysl nymfy.

PiemozZen touhou, Sukra zaviel o¢i a v myslenkéch ji nasledoval az do nebe. Zde vidél
zatici nebeské bytosti, bohy i s jejich druzinami, nebeské slony a koné. Spatfil samotného
Stvoritele Brahmu i dalsi bozstva vlddnouci tomuto vesmiru. Vidél dokonalé bytosti, slysel
nebeskou hudbu a navstivil nebeské zahrady.' Nakonec spatfili krale nebes, Indru. Ten sedél
ve vSi majestatnosti obklopen neskonale krasnymi nymfami, které ho obsluhovaly. Poté co
Sukra Indru pozdravil, vstal Indra z triinu, pozdravil mladého Sukru a zddal ho, aby ztistal
v nebi co nejdéle, s ¢fmz Sukra souhlasil.

1 Dokonala polobozska bytost ¢i dokonaly mudrc se nazyva siddha a neobvykla schopnost, kterou byva siddha
obdafen, se nazyvé siddhi. (Pozn. prekl.)
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