JOGA VASISTHA KNIHA CTVRTA: O EXISTENCI

IV. 23 Podmanéni mysli a smysld je cennéjsi nez vitézstvi nad vnéjsim
nepritelem.

VASISTHA pokracoval: O Ramo, kdo kracéi cestou nejvyssi, ten, a¢ prebyva v téle
fungujicim na zakladé setrvacnosti podobné jako roztoceny hrncirsky kruh, ztistava nedotcéen
vykonanymi ¢iny. Télo ma pro svou potéchu a k osvobozeni duse a nezakousi v ném

nesteésti.

Pro nevédomého je télo zdrojem utrpeni, pro osviceného je to zdroj blazenosti. Dokud
télo existuje, cerpa z ného mudrc potéseni i blazenost osviceni, a kdyz se zivot chyli ke
konci, nepovazuje to za zadnou ztratu. Pro osviceného clovéka je tedy télo zdrojem
nekonecné blazenosti. Télo dovoluje clovéku svobodné a radostné putovat po svété, a je
proto povozem jedoucim k poznani. V téle mudrc proziva nejriznéjsi smyslové zkuSenosti
a ziskava pratelstvi a lasku druhych, proto je pro néj i zdrojem dosazeni. Dokud osviceny
clovék prebyva v kralovstvi zvaném télo, stastné kraluje, podobné jako ve své tisi kraluje

Indra, kral nebes.

Télo neuvadi mudrce v pokuseni oddat se vasni ¢i chamtivosti, ani nenechava vstoupit
nevédomost ¢i strach. Inteligence, ktera 1idi télo mudrce, nepodléhéd vzruseni, jez nevédomy

clovék nazyva potésenim, ale spociva uvnitinéna ve stavu rozjimani.

Vzduch uvnitt nddoby se nddoby dotyka, dokud nadoba existuje, jakmile vSak nadoba
zmizi, kontakt se vytrati. Podobné je vtélena bytost spojena s télem, dokud télo existuje, ale
zistane télem nedotcéena, jakmile je télo pryc.

Ani nejsilngjsi jed bohu Sivovi neublizil, pouze umocnil jeho pivab. Podobné Zidné
¢iny ani radosti nemohou osviceného ¢lovéka pripoutat ke kolobéhu zrozeni a smrti. Kdyz
o nékom vis, ze je zlodéj, ale smifis se s tim, mize se stat tvym pritelem, a podobné kdyz
znas pravou podstatu svétskych véci, zatimco si je uzivas, mohou ti pfinést potéseni. Mudrc

oprostény od predstavy ,,ja“ i od vSech pochybnosti ma svrchovanou vladu nad télem.

Clovék by mél zanechat honby za potéSenim a dosdhnout poznani. Pouze ukaznéna
mysl zakousi skutecéné stésti. Krale osvobozeného ze zajeti potési skyva chleba vice, nez
potési dobyti nového kralovstvi panovnika, ktery nikdy zajat nebyl. Moudry ¢lovék se proto
za kazdou cenu snazi o podmanéni své mysli a svych smysli. Takové vitézstvi je cennéjsi nez

vitézstvi nad vnéjsim nepritelem.
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