JOGA VASISTHA KNIHA CTVRTA: O EXISTENCI

IV. 20, 21 Vasistha vysvétluje, Ze s mysli a éinem je to podobné jako s
kvétinou a jeji vini.

VASISTHA pokracoval: Popsal jsem stavy mysli jen proto, abych ti pomohl
pochopit podstatu mysli. Mysl prijimé takovou podobu, o niZ intenzivné rozjima. Existence,

ne-existence, ziskani a odevzdani, to vSechno jsou jen rozpolozeni mysli.
RAMA se zeptal: Je-li toto viechno mysl, jak miZe byt mysl poskvrnéna?

VASISTHA odvétil: To je skvéld otdzka, Rédmo, avSak neni na ni vhodné doba.

Pokud jsi naslouchal tomu, co jsem se snazil fici, odpovéd na tuto otazku si jisté najdes sam.

To, ze je mysl necistd, je zkuSenosti kazdého, kdo usiluje o osvobozeni. Rizni lidé to
vsak mohou popisovat rizné v zavislosti na svém thlu pohledu.

Tak jako vzduch prichazejici do kontaktu s kvétinami prevezme jejich rozmanité viné,
tak mysl prichazejici do kontaktu s predstavami ziska rtiznd rozpolozeni a nélady, podle
kterych utvari télo, a jako energie aktivujici smysly zakousi plody svych vlastnich predstav.
Je to opét mysl, kterd poskytuje palivo pro fungovani ¢innych organti. Mysl je ¢in a ¢in je

mysl, je to jako kvétina a jeji viné. Presvédceni mysli urcuje ¢in a ¢in posiluje presvédceni.

Mysl je vzdy oddand dharmé, hojnosti, potéseni a svobodé. Kazdy méa vsak pro tyto
pojmy jinou definici a je presvédcen, ze pravé jeho definice je spravna. A tak mohou tvrdit
nasledovnici mudrce Kapily nebo stoupenci uceni, jako jsou wéddnta, vidZndnavdda C¢&i
dzinismus, ze jedind cesta k osvobozeni je ta jejich. Filosofie kazdého je vyrazem jeho
zkusSenosti, zkuSenost je plodem jeho ¢inti a ty jsou zase v souladu s presvédcéenim jeho

mysli.

Omezenim neni nic jiného nez predstava objektu. Tato predstava je mdjou,
nevédomosti. Je to jako Sedy zakal, ktery clovéka oslepi a znemozni mu uvidét svétlo
poznani. Nevédomost vytvaii pochyby. A vniméani skrze pochyby je poktivené. Priblizi-li se
cloveék ve tmé ke lvi kleci, bude mit strach, i kdyz bude klec prazdna. Podobné ¢lovék hloupé
veéri tomu, Ze je uvéznén v téle. Predstavy ,ja“ a ,svét“ jsou jen stiny, nikoli skutecnost.
Takové predstavy vytvori objekty a objekty nejsou ani skuteéné ani neskutecné. Matka,
povazujici se za pani domu, se bude jako pani domu chovat a manzelka, ktera se citi byt
svému muzi matkou, se bude chovat jako jeho matka. O Rémo, vzdej se pfedstav .ja“
a ,to“ a ustali se v Pravdeé.
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