JOGA VASISTHA KNIHA CTVRTA: O EXISTENCI

IV. 11 Mysl svymi myS$lenkami télo vytvori i zni¢i skrze sva pFani.

VASISTHA pokracoval: Na popud Casu pouzil mudre Bhrgu sviij vnitini zrak, aby
zjistil, jak zije jeho syn. V mysli okamzité spatfil celou posloupnost synovych zrozeni.
Omracen tim, co vidi, vratil se opét do téla a jeho pripoutanost k synovi rdzem zmizela.

BHRGU rekl: Pane, jsi opravdovy znalec minulosti, pritomnosti i budoucnosti,
zatimco ja chapu jen velmi mélo. Projeveny svét, a¢ neskutecny, se jevi jako skutecny
a zmate i ¢lovéka poznani. Toto vse se odehrava v tobé a jen ty znas pravou podobu
preludu vytvoreného predstavivosti mysli.

Miij syn nezemrel. Kdyz jsem se vSak domnival, ze je mrtev, byl jsem velmi rozrusen.
Myslel jsem, Ze mi byl odebran drive, nez nastal jeho c¢as. Pane, trebaze chapeme béh
pozemskych udalosti, priklanime se k radosti ¢i smutku podle toho, co povazujeme za Stésti

¢1 neSteésti.

Zlost dohéni c¢lovéka na tomto svété k tomu, aby udélal to, co by udélat nemél, ale klid
a vyrovnanost dovoluje clovéku udélat to, co je tieba. Dokud trva iluze projeveného svéta, je
tu i divod rozliSovat mezi vhodnym a nevhodnym jednanim. A je nevhodné nechat se
rozrusit tim, co je tvou piirozenou tlohou, tedy tlohou Casu, a co mé za nésledek zdanlivou
smrt zrozenych bytosti.

Diky tvé milosti jsem opét uvidél syna a pochopil jsem, zZe télo je jen mysl a ze pravé

mysl vytvari vidinu projeveného svéta.

CAS pravil: Velmi dobfe jsi to fekl, mudrei. Télo opravdu znamend mysl, nebot stejné
jako hrn¢it vyrobi hrnec, tak mysl pouhymi myslenkami vytvori télo. Vytvori nové télo
a znici to, které existuje, a to vSe skrze sva prani. Je ziejmé, ze mysl ma schopnost vytvaret
iluzi a klam a ze v ni existuji myslenky snové a iracionalni, jejichz vysledkem je prelud. Tak
si v sobé mysl vytvori zdani téla. Nevédomy c¢lovék vsak fyzickym zrakem vidi fyzické télo

jako od mysli odlisné a na ni nezavislé.

TTi svéty, bdéni, snéni a hluboky spanek, nejsou ni¢im jinym nez projevem schopnosti
mysli, ktery lze chépat jako skutecny i neskutecny zaroven. Je-li mysl ovlivnéna vnimanim

rozmanitosti, pak vidi rozmanitost.

CAS pokracoval: Mysl je zapletena v projeveném svété skrze bezpodet predstav jako
»jsem slaby“, | jsem nestastny®, . jsem hlupak® Jakmile ptijde pochopeni, Ze to vSe jsou jen

falesné vytvory mysli a ze jsem, jaky jsem, pak do védomi ¢lovéka vstoupi klid a mir.

Mysl je jako nedozirny ocean, jenz v sobé ukryva nekoneénou rozmanitost vsech

moznych bytosti a na jehoz povrchu vznikaji a zas zanikaji vlny riznych velikosti. Mala vina
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se domniva, ze je mala, a velkd vlna ma za to, Ze je velka. Vlna, jez byla vétrem rozehnana,
se domniva, ze zanikla. Jedna si o sobé mysli, ze je chladna, jina, Ze je tepla. Vsechny viny
vsak nejsou nic jiného nez voda oceanu. Kdyz rekneme, 7ze zadné viny nejsou a existuje jen

ocedn, je to pravda. Pravdou je vsak i to, ze vlny v ocednu jsou!

Stejné tak existuje pouze nejvyssi Brahman. Protoze je vsemohouci, je prirozenym
projevem jeho neomezenych vlastnosti nekoneénd rozmanitost vesmiru. Rozmanitost nemé
skutecnou existenci kromé toho, zZe existuje v predstavivosti jedince. ,Toto vSe je absolutni
Brahman', je tfeba se pevné ustalit v této Skutecnosti. Oprosti se od jinych predstav. Stejné
jako viny nelze oddélit od oceanu, nelze oddélit véci od Brahman. Stejné jako je v seminku
ukryt cely strom, existuje cely vesmir navzdy v Brahman. Tak jako rtiznobarevnou duhu
vytvori slunecni svit, je veskerd rozmanitost utvorena tim Jednim. Tak jako netecnou

pavucinu utkal zivy pavouk, vyvéra netecny projeveny svét z neomezeného Védomi.

Podobné jako bourec utka sviij hedvabny kokon, a sam sebe tak spoutd a omezi,
predstavi si neomezené Védomi tento vesmir a nechd se k nému pripoutat. Jako se snadno
osvobodi slon, je-li privazan jen k difevénému koliku, tak se ze svého omezeni snadno
osvobodi Ja. Nebot J4 je tim, za co se samo povazuje. Pro nejvyssi Ja neexistuje omezeni ani
osvobozeni. Nechépu, jak predstavy omezeni a osvobozeni viibec mohly vzniknout! Neni tu
omezeni ani osvobozeni, existuje jen neomezené Byti. A prece je To, co je vécné, zahaleno

zavojem docasného, coz je hotovy div, tzasna iluze.

Jakmile se v . neomezeném Védomi projevi mysl, vzniknou predstavy rozmanitosti. Tyto
predstavy existuji v neomezeném Védomi. Néasledkem toho zacne ve vesmiru existovat
obrovské mnozstvi bozstev a bytosti rtiznych druhti. Nékteré ziji dlouho, jiné kratce, nékteré
jsou velké, jiné malé, nékteré jsou stastné, jiné nestastné. VSechny tyto zivé entity nejsou
ni¢im jinym nez predstavami v neomezeném Védomi. Nékteré se povazuji za nevédomé

a omezené, jiné jsou od nevédomosti oprostény, a jsou tedy osvobozeny.
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