JOGA VASISTHA KNIHA II. O CHOVANI HLEDAJICIHO

IT. 17 Jak je uceni VasiSthy rozdéleno do jednotlivjch knih.

VASISTHA pravil: Jen ten, kdo je obdafen zminénymi ¢tyfmi uslechtilymi kvalitami,
mé pravo naslouchat tomu, co nyni hodldm vyjevit. O Rdmo, ty takovym ¢lovekem
bezesporu jsi. Naslouchat tomuto uceni si preje jen ten, kdo je dostatecné zraly pro
osvobozeni. Avsak podobné jako svétlo lampy dokaze ozarit i spiciho ¢lovéka, tak toto uceni
je schopno dovést k osvobozeni kazdého, kdo je vyslechne, at si to pral nebo ne. Zjistime-li,
ze to, co se zdalo byt hadem, je ve skutecnosti provazem, pak nas strach z hada okamzité
zmizi. Podobné pfi studiu této knihy zmizi nase utrpeni pochézejici z kolobéhu zivota

a smrti.

Cely ptivodni text obsahuje tiicet dva tisice dvojversi. Cast prvni se jmenuje Vairdgja
prakarana, O odtazitosti. Sestdva z patnacti set dvojversi a dava clovéku poznat pravou
podstatu zivota v tomto svété. Peclivé studium této ¢asti ocistuje srdce.

Cést druhd je Mumuksu-vjavahdra prakarana, O chovani hledajictho. Ta se skladé
z tisice dvojversi a popisuje, jaké jsou predpoklady ¢lovéka hledajicitho poznani.

Cést tieti, Utpatti prakarana, O stvofeni, obsahuje sedm tisic dvojversi. Tvoif ji
mnozstvi inspirativnich pribéhii, které poméhaji nastinit nejvyssi Skutecnost: v disledku
vzajemného pusobeni iluzornich predstav, jakymi jsou napriklad ,ja“ a ,toto“, se zda, ze
vesmir, ktery nebyl nikdy doopravdy stvoren, skutecné existuje.

Cést ¢tvrta, Sthiti prakarana, O existenci, sestava z tif tisic dvojversi a opét je tu na
pribézich odhalovana Pravda o existenci a podstaté tohoto svéta.

Cast pata Upasanti prakarana, O utiSeni, obsahuje pét tisic dvojversi. Naslouchani této
casti vede k ukonceni klamného vnimani svéta, kdy =ztstane uz jen nepatrna stopa

nevédomosti.

Cést Sesta a posledni, Nirvdna prakarana, O osvobozeni, sestava ze ¢trnécti tisic a péti
set dvojversi. Jeji studium a pochopeni odstranuje zakladni nevédomost clovéka. Jakmile
jsou rozptyleny vSechny klamné ptredstavy a iluze, je tu aplné osvobozeni. Takto osvobozeny
clovék sice prebyva ve fyzickém téle, ale Zije tak, jako by byl od néj osvobozen. Prosty
zadostivosti, tuzeb, pripoutanosti a odporu je vysvobozen z kolobéhu zivota a smrti, ze
samsary. Ted a tady se zbavil démona zvaného egoismus a spociva v jednoté s nejvyssi

Skutecnosti.
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