JOGA VASISTHA KNIHA III. O STVORENI

III. 66, 67 Pohyb mysli je seminkem projeveného svéta.

VASISTHA pokracoval: Jedno se nikdy nestane mnohym, Rédmo. Zapali-li se od
jedné svice mnoho dalsich, je to jeden plamen, ktery ve vsech hoti. Podobné je to s jedinym
Brahman, které se zda byt mnohym. Pokud clovék nazie neskutecnost této mmnohosti ¢i

rozmanitosti, je osvobozen od trapeni.

DZiva neni nic jiného nez omezené védomi. Jakmile omezeni zmizi, je tu klid a mir. Pro
clovéka, nosicitho boty s kozenou podrazkou, je cela zemé obalena kizi. Co je tento svét? Je
to jen zdani. Clovék miize po koralce uvidét na ¢isté obloze riizné fantaskni obrazy. Podobné
je mysl pricinou toho, ze ¢lovék vidi rozmanitost v jednoté. Nevédomy c¢lovék pozoruje
v tomto svété pohyb, podobné jako vidi opilec pochodujici stromy.

Jestlize mysl vnima dvojnost neboli dualitu, pak je tu jak dualita, tak jeji protiklad,
jednota. Jakmile mysl opusti vnimani duality, neni tu ani dualita ani jednota. Je-li ¢lovék
ustalen v jednoté neomezeného Védomi, a to bez ohledu na to, zda zistane v klidu nebo je
zaméstnan c¢innosti, pak je v miru sam se sebou. Jestlize je pevné ustalen v nejvyssim stavu,

fikdme tomu téz stav ne-ja ¢i stav poznani prazdnoty.

V dusledku rozruchu v mysli se Védomi zacne jevit jako objekt poznani. V mysli pak
vyvstane spousta falesnych predstav, jako napriklad predstava ,jsem zrozen“. Takové chapani

neni nic jiného nez mysl, proto se mu rika nevédomost ¢i iluze.

Na to, abychom se zbavili nemoci zvané samsdra nebo projeveny svét, neni jiny
prostredek nez moudrost ¢ili Sebepoznani. Poznani je lékem na mylné vnimani hada v kusu
provazu. Je-li tu poznani, nevyvstane v mysli honba za potéSenim smysli, kterda nevédomost

jen umocnuje. Prijde-li touha, nenasleduj ji. Je v tom snad néco slozitého?

Jestlize mysl vytvori predstavy véci, je v mysli rozruch a pohyb. Jestlize tu véci
a predstavy nejsou, pohyb myslenek v mysli ustane. Je-li tu pohyb, svét se projevi. Neni-li
tu pohyb, projeveni svéta ustane. Pravé pohyb mysli je tim, co se nazyva dziva, tudiz tim, co
se nazyva pri¢ina a nasledek. A pravé pohyb mysli je seminkem projeveného svéta. Poté
nasleduje stvoreni téla.

VASISTHA pokradoval: Pohyb mysli tu je z nejriznéjsich p¥icin. Nékdo se od néj
osvobodi béhem jednoho zivota, jiny po tisici zrozenich. Je-li tu pohyb mysli, ¢lovék nemtze
vidét Pravdu, nebot vyvstanou pocity ,ja jsem® nebo ,to je moje*.

Projeveni svéta je bdélym stavem Védomi, ego je snénim, mysl je hlubokym spankem
a ¢iré Védomi je c¢tvrtym stavem, stavem turija neboli bezespornou Pravdou. Za timto

stavem je absolutni ¢irost Védomi. Ten, kdo se ustalil zde, je mimo jakékoli trapeni.
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Riké se, 7e pii¢inou projeveni svéta je nejvyssi Brahman. Je to podobné, jako Ze
pri¢inou rustu stromu je obloha ¢i prostor. Prostor stromu nebrani v ristu, a tim jeho riist
podporuje a umoznuje. Ve skutecnosti neni Brahman aktivni pric¢ina. To lze odhalit pomoci
dotazovani se na Ja. Kope-li ¢lovék v zemi dostateéné dlouho, narazi na prazdny prostor.
Podobné ty, Ramo, vytrvas-li v dotazovani, odhalis Pravdu o tom, Ze neexistuje nic jiné¢ho

nez neomezené Védomi.

RAMA se zeptal: Rekni mi, prosim, jak se toto stvoreni stane tak rozlehlym

a nedozirnym?

VASISTHA pokracoval: Vibrace ve Védomi nen{ odlisnd od samotného Védomi. Tak
jako z této vibrace vyrusta dziva, tak z dzivy vyristda mysl, nebot dzZiva premysli. Sama mysl
vnimé predstavu péti prvkll a sama se do téchto prvka transformuje. Na co mysl mysli, to
vnima. Nasledné dZiva ziskd smyslové organy, jazyk, oci, usi, nos atd. Nejde o pric¢inné
spojeni mezi mysli a smysly, ale je to ndhodna soubéznost myslenky a projeveni smyslovych
organu. Jako v pripadé, kdy vrana usedne na kokosovou palmu a presné v tom okamziku

spadne zraly kokos na zem. Tak se objevi prvni kosmicky dziva.

RAMA se zeptal: Svaty muzi, pokud nevédomost ve skutecnosti neexistuje, pro¢ by
se pak clovek mél zatézovat dotazovanim po Pravdé a hledanim osvobozeni?

VASISTHA odpovédél: Rémo, tato otdzka by méla piijit v pravy ¢as, ne nyni!
Kvétiny vykvetou a plody dozraji, az prijde jejich doba.

Kosmicky dziva vyslovi Om a svoji vili stvori nejrtiznéjsi objekty. Tak jako se objevil
Stvoritel Brahma, tak vznikl i obycejny cerv. A ponévadz cCerv zlustava v necistoté, jsou jeho
¢iny nicotné. RozliSovani je vsak iluzorni. Ve skutecnosti neexistuje stvoreni, tedy ani

rozliSovani.
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