JOGA VASISTHA KNIHA III. O STVORENI

III. 55 Sarasvati vysvétluje Lile zanik téla a prechod dZzivy do téla nového.

OSVICENA LILA fekla: Pokraduj prosim ve vykladu o zrozeni a smrti.
Naslouchani tvym sloviim jisté prohloubi mé poznani.

SARASVATI pravila: Jakmile pfestane plynout Zzivotni dech, stane se védomi
jedince zcela pasivnim. Pamatuj vsak, Lilo, ze Védomi je ¢iré, vééné a neomezené, nevznika
ani nezanika. Je tady neustdle, v bytostech schopnych i neschopnych pohybu, na nebi, na
horach, v ohni i ve vzduchu. Jakmile zivotni dech ustane, fikame, zZe je télo mrtvé, netecné.
Zivotni dech se vraci tam, odkud piisel, tedy do vzduchu, a Védomi osvobozené od

vzpominek a tuzeb zistava jakozto Ja.

Malou éterickou c¢astecku, kterda obsahuje vzpominky a touhy, nazyvame dziva. DZiva se
zdrzuje v blizkosti mrtvého téla a je oznacovan také jako préta neboli oddélend duse. DZiva
opousti své myslenky i vSe, co do té doby poznal, a jakoby ve snu ¢i dennim snéni vniméa

zase jiné veéci.

Po docasném vypadku védomi si zacne dziva predstavovat, ze vidi jiné télo, jiny svét

a jiny zivot.

Existuje Sest druhit oddélenych dusi. Jsou duse hrisné, a to zlé, horsi a nejhorsi, a duse
ctnostné, a to dobré, lepsi a nejlepsi. Pochopitelné je lze délit jesté déle.

Nejhorsi z dusi podstupuji hroznd muka v pekle a pak se rodi jako rtzné druhy zivych
bytosti, nez prijde konec jejich utrpeni. Po dlouhou dobu mohou existovat i jako stromy.
V pripadé hiisnych dusi muze docasny vypadek védomi trvat velmi dlouhy cas. Stredni
hiisnici maji vypadek védomi také pomérné dlouhy a rodi se pak jako cervi a zvirata.
Nejmensi hiisnici se brzy opét zrodi jako lidské bytosti.

Nejlepsi ze ctnych dusi jdou do nebe, tési se zivotem v nebi a poté se rodi do dobrych
a bohatych rodin. Stfedni mezi ctnostnymi jdou do sféry nebestanti a vraceji se na zem jako
déti  brahmani. 1 nejvice ctnostné duse museji po nebeskych radovankach projit risi
poloboht, aby zakusily nasledky nepravosti, kterych se nékdy dopustily.

SARASVATI pokracovala: Kazdé oddélens duse zakousi plody svych minulych &int.
Nejprve je tu predstava ,jsem mrtev® a poté myslenka ,poslové boha smrti mé odnaseji
pryc¢“. Ctnostné duse si predstavuji, ze jdou do nebe, a primérni hiisnici se vidi stat pred
bozim soudem, kde je bih smrti zkouma a soudi na zdkladé zaznamu o skutcich jejich

minulého zivota, zvaného citragupta.

Co dziva vidi, to zakousi, nebof v prazdném prostoru Védomi neni nic takového jako
cas nebo konani. DZiva si predstavuje, ze ho bith smrti posila do nebe nebo do pekla, kde si
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bud uziva nebeskych radovanek, nebo zakousi pekelnd muka, a pak ze se rodi podle toho, co

mu bth smrti urcil.

Jednou vstoupi dZiva do muzského téla, podruhé do téla zenského. Prichdzi na svét, kde
proziva zivot v souladu s plody svych minulych skutkt. Nejdrive sili, pak zase slabne jako
Meésic na obloze a podstupuje stari a smrt. To se opakuje stale dokola, dokud neni dziva

osvicen poznanim Ja.
OSVICENA LIiLA se zeptala: O bohyné, jak to tedy bylo na samém pocatku?

SARASVATI odpovédéla: Hory, lesy, zemé a obloha, to vSechno nenf nic jiného nez
neomezené Védomi. Neomezené Védomi je veskerym bytim a veskerou skutecnosti. Proto se
zda, ze kdykoli se toto ¢iré neomezené Védomi projevilo, prijalo jakoukoli formu a stalo se
¢imkoli. A tak je tomu dosud. Jakmile vstoupi do téla zivotni dech a zacne rtzné casti téla
uvadét do pohybu, fekneme, ze télo zije. Takova ziva téla existovala jiz na samém pocatku
stvoreni. Jestlize se télo, do néhoz vstoupil Zivotni dech, nemiize pohybovat, jde o stromy
a rostliny. Jen mala ¢ast neomezeného Védomi se stava inteligenci v téle a vstupem do téla
vytvari riazné organy, jako naptiklad oci.

Védomi si predstavi, ze né¢im je, a vzapeti se tim i stane. Védomi neboli Ja vsSech véci
existuje ve vsech télech, a to bud s moznosti pohybu u pohyblivych tél, nebo s nemoznosti
pohybu u nepohyblivych tél. Takto vSechna téla existuji i nyni.

SARASVATI pokracovala: Jestlize si Inteligence, jez je souddsti neomezeného
Védomi, predstavila sama sebe jako strom, stala se stromem. Jestlize si predstavila, ze je
skdlou ¢i travou, stala se skalou ¢i travou. Neni rozdil mezi objekty vnimani schopnymi
a vnimani neschopnymi, neni rozdil mezi objekty, které mohou myslet, a témi netecnymi.
Véci se ve své podstaté nelisi, nebot neomezené Védomi je pritomno ve vSem stejné. Rozdily
jsou tu jen proto, ze se Inteligence ztotozni s riznymi objekty a totéz neomezené Védomi se
pak v téchto objektech nazve riiznymi jmény. Je to vSak stéle totéz neomezené Védomi, at se
Inteligence ztotozni s cervy, mravenci nebo ptdky. V neomezeném Védomi neexistuje zadné
srovnavani ani pocit rozdilnosti. Lidé zijici u severniho pélu se také nesrovnavaji s lidmi
z jihu, nebof je viubec neznaji. Kazdy objekt, ktery je inteligenci vniman jako nezavisly,
existuje tak, jak je, bez porovnavani s jinymi objekty. Vymezovat rozdily mezi objekty
vniméani schopnymi a neschopnymi je podobné, jako kdyby se zaba narozend ve skale
vymezovala proti zabé narozené venku a jedna se povazovala za vnimani neschopnou
a druha za vnimani schopnou. Inteligence, ktera je ¢asti neomezeného Védomi, je vSude a je
vsim. To, jak si predstavi sama sebe a ¢im se stane na samém pocatku stvoreni, tim od té

doby ziistane.
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Pomyslela si, ze je prostorem, pomyslela si, Ze je proudicim vzduchem, pomyslela si, ze
je neschopna vnimat, pomyslela si, zZe je schopna vnimat. To vSechno jsou jen ptredstavy této
Inteligence. Takové projevy nejsou skutecné, tiebaze se tak jevi.

O krélovno, myslim, Ze nyni se kral Vidaratha chystd vstoupit do srdce téla kréle
Padmy.

Kral Vidaratha se v srdci krale Padmy dostane do vlivu jeho ega a predstavi si, ze

prechazi do jiného svéta. Pojdme za nim, avSak svou vlastni cestou, nebot ¢lovék nemtze
kracet cestou druhého.
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