JOGA VASISTHA KNIHA III. O STVORENI

III. 4 Jediné, co existuje, je kosmické Védomi a mysl v ném vytvari
rozmanitost.

VALMIKI pravil: V tomto okamziku se jiz Slunce sklanélo k zapadnimu pohoti, jako
by zatouzilo rozjimat o slovech mudrce a osvitit jind mista na zemi. VSichni pritomni se
rozesli, aby se mohli vénovat vecernim modlitbam. Naésledujictho rana se sesli znovu

a pokracovali v naslouchani.
RAMA se zeptal: O mudrci, povéz mi prosim, co je to ve skutecnosti mysl.

VASISTHA odpovéddl: Tak jako je prazdnd a netefnd nicota oznaCovéna za
prostor, je prazdnou nicotou i mysl. Af skuteéna ¢i neskutecnd, je mysl tim, co je chapano
jako objekt vnimani. O Rémo, myslenky znamenaji mysl a mezi mysSlenkami a mysli neni
zadny rozdil. J4, jez je odéno havem duchovniho téla, se oznacuje jako mysl. Mysl zptsobuje
vznik hmotného, fyzického téla. Nevédomost, samsdra, myslenky, omezeni, necistota,
temnota Ci netecnost, to vSe jsou synonyma a jind vyjadfeni pro mysl. Samotna zkusenost

neni nic jiného nez mysl a to, co je zakouseno ¢i vnimano, je opét mysl.

Zlatd ozdoba neni nic jiného nez zlato a podobné cely vesmir neni nic jiného nez
Védomi, jez sidli v kazdé nepatrné castecce. Tak jako se ve zlaté ukryva moznost vzniku
zlaté ozdoby, tak existuje v subjektu moznost objektu.” Pokud se subjekt zbavi piedstavy
objektu, pak je tu samo Védomi bez projeveného svéta objektt. Je-li toto pochopeno, pak se
z nitra clovéka vytrati pritazlivost i odpor, laska i nendvist a stejné tak falesné predstavy
Lja, Lty a jsvét. Odejde i tendence k vytvareni myslenek a predstav. A to samo je

osvobozenim.

RAMA se zeptal: Svaty muzi, pokud je objekt vniméni skuteény, pak nemiize prestat
existovat, a pokud je neskuteény, pak ho jako neskutecny nechapeme. Lze néco takového
prekonat?

VASISTHA pravil: O Rémo, vidime pfece, Ze existuji mudrci a svati muzi, ktef{ to
prekonali! Vnéjsi objekty jako napriklad prostor, nebo psychologické faktory jako ., ja“
existuji jen coby oznacCeni ¢i pojmy. Ve skuteCnosti neexistuje svét objektd ani ,ja“, jez
objekty pozoruje, a neexistuje ani samotné pozorovani, prazdno ¢i nehybnost. Jediné, co
existuje, je kosmické Védomi neboli ¢it. A je to mysl, jeZ v ném vytvari rozmanitost,

riznorodé ¢iny a zkuSenosti, pocit omezeni i touhu po osvobozeni.

2 Subjekt je ten, kdo vnim4 a zakousi objekty. (Pozn. prekl.)
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